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พัฒนาโรงพยาบาลใหเปนไปอยางตอเนื่องทั้งในดาน
การติดตาม การประ เมินผลและ ป รับป รุงงาน
ดานบรหิาร บรกิาร วชิาการ ไดเปนอยางดี

รายงานประจําปงบประมาณ  2555 โรงพยาบาลกําแพงเพชร ไดรวบรวมขอมูล
และสถิติตาง ๆ เพื่อเผยแพร เชน ขอมูลการใหบริการ สถิติโรค สถิติการเสียชีวิต สถิติ
การรับ-สงตอผูปวย เพื่อใชเปนขอมูลในดานการวางแผนบริการ วิชาการและบริหาร
รวมทัง้ใชเปนเอกสารในการอางองิและสบืคนการใหบรกิารดานสาธารณสุขดวย

โรงพยาบาลกําแพงเพชร หวังเปนอยางยิ่งวา รายงานประจําป 2555 ที่ได
รวบรวมผลงานเดน ๆ ของแตละกลุมภารกิจฯ สามารถนําไปประยุกตและพัฒนางานให
เกิดประสทิธภิาพทัง้ยังเปนประโยชนตอผูที่เก่ียวของและผูที่สนใจ
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ประวัติจังหวัดกาํแพงเพชร
จังหวัดกําแพงเพชรเปนเมืองเกาที่นับวามีความสําคัญทางประวัติศาสตรและ

เจรญิรุงเรอืง มาตัง้แตสมัยทวาราวดเีปนเมอืงที่ตัง้ของเมอืงโบราณหลายเมอืง เชนเมืองชากังราว
เมืองนครชุม ไตรตรึงษ เมืองเทพนคร และเมืองคณฑี นอกจากนี้เมืองกําแพงเพชร
ยังเปนเมืองที่สองที่สมเด็จพระเจาตากสินมหาราชที่ไดครองเมือง มีบรรดาศักดิ์ เปน
"พระยาวชิรปราการ" ตามประวัติศาสตรกลาววากําแพงเพชรเปนเมืองหนาดานของสุโขทัย
มีฐานะเปนเมือง ลูกหลวง เดิมเรียกช่ือวา "เมืองชากังราว" และมีเมืองบริวารรายลอมอยู
เปนจํานวนมาก เชน ไตรตรึงษ เมืองเทพนคร การที่กําแพงเพชรเปนเมืองหนาดานรับศึก
สงครามในอดีต อยูเสมอจึงเปนเมืองยุทธศาสตร มีหลักฐานที่แสดงให เห็นวาเปนเมือง
ที่มีความสําคัญ ทางประวัติศาสตรมากมาย เชน กําแพงคูเมือง ปอมปราการ วัดโบราณ
มีหลักฐานใหสันนิษฐานวาเดิมเคยเปนเมืองที่ตั้งของเมืองสองเมือง คือ เมืองชากังราว
และเมืองนครชุม โดยเมืองชากังราวสรางขึ้นกอนตั้งอยูทางฝงตะวันออกของแมน้ําปง
พระยาเลอไทกษัตริยองคที่ 4 แหงราชวงศสุโขทัย เปนผูสรางขึ้นเมื่อประมาณ พ.ศ.1890 ตอมา
สมัยพระเจาลิไท กษัตริยองคที่ 5 แหงราชวงศสุโขทัยไดสรางเมืองใหมขึ้นทางฝงตะวันตกของ
ลําน้ําปง คือ เมืองนครชุม สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพไดทรงบันทึกเรื่องกําแพงเมืองไววา
"เปนกําแพงเมอืงที่เกาแกมั่นคงและยังมคีวามสมบูรณมากและเช่ือวาสวยงามที่สุดในประเทศไทย"
ในป พ.ศ. 2459 ไดเปลี่ยนเมืองกําแพงเพชร เปนจังหวัดกําแพงเพชร ปจจุบันจังหวัดกําแพงเพชร
เปนเมืองศูนยกลางการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรแหงหนึ่ง เพราะมีโบราณสถานเกาแกซึ่ง
กอสรางดวย  ศิลาแลงหลายแหงรวมอยูใน "อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร" ที่ไดรับการ
พิจารณา คัดเลือกจากองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรม สหประชาชาติ (UNESCO)
ใหขึ้นทะเบยีนไวในบัญชีมรดกโลก เมื่อวันที ่12 ธันวาคม 2534
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สัญลักษณประจําจังหวัด คอื รูปกําแพงเมอืงประดับเพชร
เปลงประกายแหงความงดงามโชติชวง ประดษิฐานอยูในรูปวงกลม

รูปกําแพงเมือง หมายถึง กําแพงเมืองโบราณของเมือง
กําแพงเพชรซึ่งเปนมรดกที่ล้ําคาทางประวัติศาสตรและโบราณคดี
แสดงเกยีรตปิระวัตทิี่นาภาคภูมใิจของชาวเมืองนี้ และเปนที่มาของ
ช่ือจังหวัดกําแพงเพชร

รูปวงกลม หมายถึง ความกลมเกลียว สมัครสมานสามัคคี รักใครมีน้ําใจ เปน
อันหนึ่ง อันเดยีวกันของชาวกําแพงเพชรทัง้มวล

ความหมายโดยสรุป คือ กําแพงเพชรเปนเมืองที่มีกําแพงเมืองมั่นคงแข็งแกรง
สวยงาม เปนมรดกแหงอดีตอันยิ่งใหญประจักษพยานแหงความรุงโรจนโชติชวงในอดีตที่นา
ภาคภูมิใจ เมืองมีความเจริญรุงเรือง ผูคนพลเมืองมีความสมัครสมานสามัคคีรักใคร
กลมเกลยีวกันเปนอันดี

ธงประจําจังหวัด เปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีพื้นสีอยู
3 สี คือ สีเหลือง สีแดง และสีเขียวใบไม มีรูปตราประจํา
จังหวัดกําแพงเพชรอยูตรงกลางแถบสแีดง

ตนไมประจําจังหวัด คอื ตนสเีสยีดแกน

ดอกไมประจําจังหวัด คอื ดอกพกิุล
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คํ า ข วั ญ จั ง ห วั ด กํ า แ พ ง เ พ ช ร คื อ
กรุพระเครื่ อง  เมืองคนแกร ง  ศิลาแลงใหญ
กลวยไขหวาน  น้ํามันลานกระบอื เลื่องลอืมรดกโลก

สภาพทั่วไปของจังหวัดกําแพงเพชร
จังหวัดกําแพงเพชรเปนเมืองเกามีความสําคัญทางประวัติศาสตรแหงหนึ่งของ

ประเทศไทย มีความเจริญรุงเรืองสมัยสุโขทัยเปนราชธานีเมื่อประมาณ 700 ปมาแลว
จากการศกึษาหลักศิลาจารึกโดยนักโบราณคดีทําใหทราบวาจังหวัดกําแพงเพชร เปนที่ตั้งของ
เมืองโบราณที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรหลายเมือง เชน เมืองชากังราว เมืองนครชุม
เมืองไตรตรึงษ เมืองเทพนครและเมืองคณฑี เปนตน ปจจุบันจังหวัดกําแพงเพชร เปนเมือง
ศูนยกลางการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรที่สําคัญแหงหนึ่ง มีโบราณสถานเกาแกซึ่งกอสราง
ดวยศิลาแลงหลายแหงรวมอยูใน “อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร” ซึ่งองคการศึกษา
วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) ไดขึ้นทะเบียนเปนมรดกโลกเมื่อ
วันที่ 12 ธันวาคม 2534 นับเปนความภาคภูมิใจของชาวจังหวัดกําแพงเพชรอยางยิ่ง ที่ตั้งและ
อาณาเขตกําแพงเพชร เปนจังหวัดที่ตั้งอยูในเขตภาคเหนือตอนลาง โดยอยูหางจากกรุงเทพฯ
358 กโิลเมตร มอีาณาเขตตดิตอกับจังหวัดใกลเคยีง ดังนี้

ทศิเหนอื ตดิตอกับกิ่งอําเภอวังเจา จังหวัดตาก และอําเภอครีมีาส
จังหวัดสุโขทัย

ทศิใต ตดิตอกับอําเภอบรรพตพสิัย จังหวัดนครสวรรค
ทศิตะวันออก ตดิตอกับอําเภอบางระกํา จังหวัดพษิณุโลก และอําเภอโพธิ์ทะเล

อําเภอวชิรบารม ีจังหวัดพจิิตร
ทศิตะวันตก ตดิตอกับอําเภออุมผาง จังหวัดตาก

ขนาดพื้นที่กําแพงเพชร มพีื้นที่ 8,607.5 ตารางกิโลเมตร (5,379,687.5 ไร) เปนพื้นที่
การเกษตรประมาณ 5,358.15 ตารางกิโลเมตร (3,348,847 ไร) ปาไม 2,184.7 ตาราง
กิโลเมตร (1,365,437.5 ไร) พื้นที่อยูอาศัยและพื้นที่อื่นๆ อีกประมาณ 1,064.65 ตาราง
กโิลเมตร (665,403 ไร)
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การคมนาคม
จังหวัดกําแพงเพชร มกีารคมนาคมที่สะดวกเพยีงอยางเดยีว คอื ทางรถยนต ไมมีทาง

รถไฟและสนามบิน ตองไปใชบริการจากจังหวัดใกลเคียง ทางรถไฟสายเหนือผานจังหวัดพิจิตร
และพิษณุโลกและทางอากาศ  ตองไปใชบริการจากจังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดตาก
แลวเดินทางเขาจังหวัดกําแพงเพชร สวนทางน้ําเคยมีใชในอดีต ปจจุบันเลิกใชเนื่องจาก
แมน้ําปงตื้นเขินเพราะอยูใตเขื่อนภูมิพล ประกอบกับทางรถยนตมีความสะดวกรวดเร็วกวา
การคมนาคมระหวางจังหวัดและอําเภอตาง ๆ มีถนนลาดยางเช่ือมตอกัน มีระยะทางจาก
จังหวัดไปอําเภอตาง ๆ ดังนี้

อําเภอพรานกระตาย ระยะทาง 25 กิโลเมตร
อําเภอคลองขลุง ระยะทาง 42 กิโลเมตร
อําเภอขาณุวรลักษบุรี ระยะทาง 70 กิโลเมตร
อําเภอไทรงาม ระยะทาง 46 กิโลเมตร
อําเภอลานกระบอื ระยะทาง 55 กิโลเมตร
อําเภอคลองลาน ระยะทาง 49 กิโลเมตร
อําเภอทรายทองวัฒนา ระยะทาง 51 กิโลเมตร
อําเภอปางศลิาทอง ระยะทาง 78 กิโลเมตร
อําเภอบงึสามัคคี ระยะทาง 85 กิโลเมตร
อําเภอโกสัมพนีคร ระยะทาง 25 กิโลเมตร

สภาพการปกครอง
การปกครอง จังหวัดกําแพงเพชรแบงเปนเขตการปกครอง 11 อําเภอ 78 ตําบล

(รวมตําบลในเมอืง) 956 หมูบาน ดานการปกครองทองถิ่นประกอบดวย
- องคการบรกิารสวนจังหวัด จํานวน 1 แหง
- เทศบาลเมอืง จํานวน 1 แหง
- เทศบาลตําบล จํานวน 20 แหง
- องคการบรหิารสวนตําบล จํานวน 68 แหง

ประชากรจังหวัดกําแพงเพชร มีประชากรทั้งสิ้น 724,958 คน เปนชาย 360,471 คน
และหญิง 364,487 คน ความหนาแนนของประชากรตอพื้นที่ โดยเฉลี่ย 85 คน
ตอ 1 ตารางกโิลเมตร
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ขอมูลทรพัยากรสาธารณสุข
1) สถานบรกิารสาธารณสุขภาครัฐแยกรายอําเภอ

โรงพยาบาล
ที่ สถานที่ 410

เตียง
60

เตียง
30

เตียง
10

เตียง
รพ.สต.

สอ.
สังกัด
อบต.

ศูนยบรกิาร
เทศบาล

1 อ.เมอืงกําแพงเพชร 1 - 1 1 28 - 3
2 อ.ขาณุวรลักษบุรี - - - - 9 - -
3 อ.คลองขลุง - 1 - - 10 2 -
4 อ.พรานกระตาย - 1 - - 17 - -
5 อ.ไทรงาม - 1 - - 12 - -
6 อ.ลานกระบือ - 1 - - 15 - -
7 อ.คลองลาน - - 1 - 8 - 1
8 อ.ทรายทองวัฒนา - - 1 - 4 - -
9 อ.ปางศิลาทอง - - 1 - 5 - -
10 อ.บึงสามัคคี - - 1 - 6 - -
11 อ.โกสัมพีนคร - - - - 8 - -

รวม 1 4 5 1 122 4 4

2) สถานบรกิารสาธารณสุขภาคเอกชนแยกรายประเภท
สถานที่ รพ. คลินกิ

แพทย
คลินกิ

ทันตกรรม
สถาน

พยาบาล
รานขายยา

ปจจุบัน
(มีเภสัชกร)

รานขายยา
(บรรจุเสร็จ)

รานขายยา
(แผนโบราณ)

อ.เมืองกําแพงเพชร 2 32 9 17 27 22 21
อ.ขาณุวรลักษบุรี - 2 - 8 1 5 4
อ.คลองขลุง - 1 - 9 2 7 2
อ.พรานกระตาย - 6 2 12 10 10 10
อ.ไทรงาม - 6 2 12 3 9 6
อ.ลานกระบือ - 2 1 12 2 9 1
อ.คลองลาน - - - 15 3 2 2
อ.ทรายทองวัฒนา - 1 - 6 1 3 1
อ.ปางศิลาทอง - 1 - 3 - 3 -
อ.บึงสามัคคี - 1 - 7 1 1 4
อ.โกสัมพีนคร - - - 2 - - 1

1 52 14 101 47 71 52
ที่มา  : กลุมงานพัฒนายุทธศาสตรสาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร (ขอมูล ณ วันที่  30 กันยายน 2554)

สถานบริการสาธารณสุขเอกชนในจังหวัดกําแพงเพชร มโีรงพยาบาลเอกชน 2 แหง คลนิกิแพทย
52 แหง สวนใหญตัง้อยูในเขตเมอืงถึง 32 แหง ที่เหลอืกระจายตัวอยูตามอาํเภอ ยกเวนอาํเภอลานกระบอื
และอําเภอโกสัมพนีคร ที่ไมมคีลนิกิแพทย คลนิกิทันตกรรม 14 แหง สถานพยาบาล 101 แหง
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3) บุคลากรสาธารณสุข
ปจจุบันจังหวัดกําแพงเพชรมีการขยายการใหบริการดานสาธารณสุขครอบคลุม

ทุกพื้นที่หมูบาน  ตําบลทั่วทั้งจังหวัด  กลาวคือในระดับอําเภอมีโรงพยาบาลชุมชนทุกแหง
ยกเวนอําเภอโกสัมพีนคร กําลังดําเนินการกอสราง มี จํานวนเตียงพยาบาลรวมทั้ง
โรงพยาบาลของรัฐและเอกชนประมาณ 869 เตียง  สําหรับในระดับตําบลมีโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพระดับตําบลใหบริการดานสาธารณสุขทั้ง 4 มิติไดแก งานรักษาพยาบาล
งานสงเสรมิสุขภาพ  งานปองกันโรค และงานฟนฟูสุขภาพ ครบทุกตําบล

ในปงบประมาณ 2555 หากเปรียบเทียบอัตราสวนบุคลากรทางการแพทย
และสาธารณสุขตอประชากรพบวา แพทยมีสัดสวน 1 ตอ 8,170 คน ทันตแพทย 1 ตอ
20,774 คน เภสัชกร 1 ตอ 14,542 คน และพยาบาล 1 ตอ 1,103 คน

ตารางเปรยีบเทียบจํานวนเตียงและขอมูลบุคลากรสุขภาพสาขาหลักตามเกณฑ
จําแนกรายโรงพยาบาล

แพทย ทันตแพทย เภสัชกร พยาบาล
เครอืขาย

โรงพยาบาล
จํานวน
เตยีง เกณฑ

GIS

ปฏบิัติ
งาน
จรงิ

เกณฑ
GIS

ปฏบิัติ
งาน
จรงิ

เกณฑ
GIS

ปฏบิัติ
งาน
จรงิ

เกณฑ
GIS

ปฏบิัติ
งาน
จรงิ

กําแพงเพชร 410 64 52 20 8 22 19 623 293
ทุงโพธ์ิทะเล 10 2 2 1 1 2 2 29 21
ไทรงาม 30 5 3 3 3 4 2 45 30
คลองลาน 60 6 4 4 4 5 2 58 40
ขาณุวรลักษบุรี 60 18 6 9 3 9 4 135 47
คลองขลุง 60 17 6 9 4 7 3 113 47
พรานกระตาย 60 7 6 5 4 6 4 64 43
ลานกระบือ 30 4 3 3 2 4 3 40 21
ทรายทองวัฒนา 30 3 2 2 2 3 2 29 21
ปางศิลาทอง 30 3 2 2 2 3 2 29 18
บึงสามัคคี 30 3 3 2 2 3 2 29 18

รวม 810 132 89 60 35 68 45 1,194 599
ท่ีมา : งานการเจาหนาท่ีและ งานสนับสนุนและพัฒนาคุณภาพบรกิาร สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร (ณ กันยายน 2554)

เปรียบเทียบจํานวนเตียงและขอมูลบุคลากรดานสุขภาพสาขาหลักตามเกณฑ
GIS อัตราสวนบุคลากรสาธารณสุขของแพทย ทันตแพทย เภสัชกรและพยาบาลวิชาชีพ
ที่ปฏบิัตจิรงิ ยังขาดแคลน
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ตารางแสดงสัดสวนบุคลากรสาธารณสุขตอประชากร

อัตราสวนบุคคลสาธารณสุขตอประชากร
ประเภทบุคลากร จํานวน กําแพงเพชร

(29 ก.พ.55)
เขต 18

(GIS- 13 มี.ค.55)
ประเทศ

(GIS- 13 มี.ค.55)
แพทย 89 1 : 8,170 1 : 4,787 1 : 5,311
ทันตแพทย 35 1 : 20,774 1 : 15,608 1 : 17,244
เภสัชกร 50 1 : 14,542 1 : 10,263 1 : 12,121
พยาบาลวชิาชีพ 659 1 : 1,103 1 : 841 1 : 952

ท่ีมา :งานการเจาหนาที่ สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดกําแพงเพชร (ณ ๒๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๕)

อัตราสวนประชากรตอบุคลากรสาธารณสุขของแพทย ทันตแพทย เภสัชกร และ
พยาบาลวชิาชีพ  มอีัตราที่สูงกวาของเขตและประเทศ ซึ่งถือวายังเปนปญหาในการใหบริการ
ที่ไมครอบคลุมประชากรและเปนภาระหนักของแกบุคลากรสาธารณสุขอยู
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โรงพยาบาลกําแพงเพชร เปนโรงพยาบาลทั่วไป
ขนาด 410 เตียง สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข ตั้งอยูเลขที่ 382 ถนนราชดําเนิน อําเภอ
เมือง จังหวัดกําแพงเพชร บนเนื้อที่ 43 ไร 3 งาน
47 ตารางวา การริเริ่มสรางโรงพยาบาลกําแพงเพชร
เกิดขึ้นตั้งแตป 2494 โดย นายเช้ือ  พิทักษากร
ขาหลวงตรวจราชการกระทรวงมหาดไทยและ
นายจรัส  ธารีสารผูวาราชการจังหวัดในขณะนั้นไดติดตอขอที่ดินในวัดสามจีนซึ่งเปนวัดราง
จากกรมศาสนา (พื้นที่ 5 ไรเศษ) และที่ดินของโรงเรียนเกษตรกรรมจากกรมอาชีวศึกษา
มพีื้นที่ 38 ไรเศษ พันโทนายแพทยมานติ เวชวศิษิฎ  อธบิดกีรมการแพทย ในขณะนั้นเห็นชอบ
ใหดําเนินการกอสรางโรงพยาบาลได จึงเริ่มดําเนินการกอสรางในป 2496 โดยนายแพทย
ผดุง  เปรมัษเฐยีร อนามัยจังหวัดเปนควบคุมดูแลการกอสราง และกรมการแพทยไดรับอนุมัติ
เงนิงบประมาณเปนคากอสรางเปนเงนิ  344,827 บาท และไดกอสราง

1. เรือนคนไข ขนาด 25 เตียง (คนไขชาย) 1 หลัง เปนเงิน 239,400 บาท
(ปจจุบันรื้อไปแลว)

2. บานพักแพทย 1 หลัง  เปนเงนิ 30,000 บาท
3. คาปรับที/่ถมดนิ/ทํารัว้/ทําถนนและทําประตูทางเขาโรงพยาบาลเปนเงนิ 45,429 บาท

โรงพยาบาลกําแพงเพชรกอสรางแลว
เสร็จและเปดใหบริการตรวจรักษาพยาบาล
ผูปวย  เปนครั้งแรก เตียงรับผูปวยไวรักษา
จํานวน 25 เตียง เมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2497
โดยมี นายแพทยประธาน กาญจนาลัย เปน
ผูอํานวยการเปนคนแรก

จากอดีตจนถึงปจจุบัน โรงพยาบาลกําแพงเพชร ไดพัฒนางานทั้งทางดานการบริหาร
การบริการและวิชาการ จนกิจกรรมของโรงพยาบาลเจริญกาวหนาขึ้นตามลําดับ มีปริมาณงาน
จํานวนเตียงและจํานวนเจาหนาที่เพิ่มขึ้น  ผานปญหาอุปสรรคตาง ๆ ทั้งอุบัติภัยธรรมชาติและ
เหตุการณยุงยากมาจนถงึปจจุบัน

ประวัติโรงพยาบาลกําแพงเพชร
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อาณาเขต
ทิศเหนอื ตดิที่เอกชน ทศิตะวันออก ตดิที่ดนิเอกชน
ทศิใต ซอยแยกจากถนนราชดําเนิน

ไปสูแมน้ําปง
ทศิตะวันตก ขนานไปกับแมน้ําปง

วัดสามจนีสิ่งศักด์ิสทิธิ์คูโรงพยาบาลกําแพงเพชร

วัดสามจนีแตเดมิเปนวัดรางของกรมศาสนา เมื่อป พ.ศ.2496 ไดเริ่มทําการกอสราง
โรงพยาบาลกําแพงเพชรขึ้นจงึไดขอที่วัดสามจนี และที่ดนิของกรมอาชีวศกึษา ซึ่งเปนที่ตัง้ของ
โรงเรยีนเกษตรกรรมที่ไดเลกิไปและทําการกอสรางโรงพยาบาลกําแพงเพชร ขึ้น

หลวงพอวัดสามจีนเปนพระประธานสมัยอูทองตามคําบอกเลาของนายเกษม
กลาตะลุมบอน ซึ่งกลาววา พระประธานเปนสมัยอูทองคางคน ที่เรียกเชนนี้เพราะวามีคางคลาย
คนสรางดวยทองสัมฤทธิ์สันนษิฐานไดจากวัตถุกอสราง เชน ฐานเจดีย  ที่พบอยูขางโบสถดานทิศ
เหนือกอดวยอิฐเกาลักษณะเหมือนอิฐที่กอสรางเจดียตามวัดรางในทุงเศรษฐีและที่อื่นในจังหวัด
กําแพงเพชร เห็นวาการกอสรางวัดนี้คงอยูในสมัยสุโขทัยรวมอูทอง

ในป พ.ศ.2501 นายแพทยประธาน กาญจนาลัย ผูอํานวยการโรงพยาบาล, นายอินทร
ดีสาร, นายวีระ  อิ่มพิทักษ, นายเกษม  กลาตะลุมบอน และผูมีจิตศรัทธาอีกหลายทานไดทําการ
บูรณะโบสถขางจัดจีนขึ้น  ระหวางการกอสรางไดเกิดพายุใหญพัดโบสถ พังทลาย โครงหลังคา
ฟาดทับพระประธาน พระศอหัก  พระเศียร และพระหัตถขางขวาเปนปูนหัก กรรมการจึงไดบอก
บุญผูมีจิตศรัทธาทําการปฏิสังขรณใหม  โดยสรางโบสถเปนคอนกรีต เสริมเหล็กและใหชางปน
ปฏสิังขรณพระประธานใหม ในป พ.ศ. 2518 ไดทําการลงรักปดทองพระประธาน

ในป  พ.ศ.2519 และป  พ.ศ.2520
คณะกรรมการโบสถไดทําการกอสรางตอเติม
ระเบียงรอบโบสถ โดยเสาคอนกรีตเสริมเหล็ก
มุงหลังคาดวยกระเบื้องดินเผา กออิฐฉาบปูน
ผนังโบสถรอบพระประธานพรอมทั้งที่พื้นซีเมนต
ทําหนิดวยเกล็ดขัดมันบริเวณพื้นโบสถดานหนา
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รายนามผูที่ดํารงตําแหนงและรักษาการในตําแหนง
ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

1. นพ.ประธาน กาญจนาลัย ดํารงตําแหนง
11 พฤษภาคม 2497 - 9 กรกฎาคม 2502

2. นพ.สงวน ไศละสูต ดํารงตําแหนง
7 กรกฎาคม  2502 - 4 ตุลาคม  2504

3. นพ.จําลอง บอเกดิ รักษาการในตําแหนง
4 กันยายน 2504 - 4 มนีาคม 2506

4. นพ.สุนทร สุทธะพนิทุ รักษาการในตําแหนง
30 มนีาคม 2506 - 8 มถิุนายน 2509

5. นพ.สมหมาย ยาสมุทร รักษาการในตําแหนง
20 มถิุนายน 2509 - 20 พฤษภาคม 2511

6. นพ.รัชชัย เหราปตย ดํารงตําแหนง
15 สหิาคม 2511 - 27 สงิหาคม 2513

7. นพ.ถนอม เหลารักพงษ ดํารงตําแหนง
3 กันยายน 2513 - 30 กันยายน 2534

8. นพ.เกษม เลงเวหาสถติย รองผูอํานวยการ ฝายการแพทยรักษาการในตําแหนง
1 ตุลาคม 2534 - 16 พฤษภาคม 2535

9. นพ.สมชัย ภญิโญพรพาณชิย ดํารงตําแหนง
2 มถิุนายน 2535 -  9 กรกฎาคม 2536

10. นพ.สุรัติ เล็กอุทัย รักษาการในตําแหนง, ดํารงตําแหนง
11 สงิหาคม 2536 - 6 ตุลาคม 2536, 7 ตุลาคม 2536 - 1 พฤศจกิายน 2537

11. นพ.เทยีม อังสาชน ดํารงตําแหนง
 1 พฤศจกิายน 2537 - 1 ตุลาคม 2538

12. นพ.กําชัย รังสมิันตไพบูลย รักษาการในตําแหนง, ดํารงตําแหนง
1 ตุลาคม 2538 -  14 พฤศจกิายน 2539, 15 พฤศจกิายน 2539 จนถงึปจจุบัน
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คณะผูบรหิารโรงพยาบาลกําแพงเพชร

(นายกําชัย  รังสิมันตไพบูลย)
ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

นางรจนา  ขอนทอง
หัวหนากลุมภารกิจ

ดานตติยภูมิ

นายประดษิฐ  รุงพบิลูโสภษิฐ
หัวหนากลุมภารกิจ

ดานปฐมภูมิและทุติยภูมิ

นายรังสันต   ชัยกิจอํานวยโชค
หัวหนากลุมภารกิจดานพัฒนาระบบบรกิาร

และสนับสนุนบรกิารสุขภาพ

นางอรสา  วัฒนศริิ
หัวหนากลุมภารกิจดานการพยาบาล

นายวเิศษ   อุดมศลิป
หัวหนากลุมภารกิจดานอํานวยการ
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โครงสรางความรับผดิชอบและการประสานงาน
ในระบบพัฒนาคุณภาพ / สรางเสรมิสขุภาพ

ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

กลุมภารกิจ
ดานอํานวยการ

กลุมภารกิจ
ดานพัฒนา

ระบบบรกิาร
และสนับสนนุ
บรกิารสุขภาพ

กลุมภารกิจ
ดานบรกิาร

ตตยิภูมิ

กลุมภารกิจ
ดานบรกิารปฐม
ภูมแิละทุตยิภุมิ

กลุมภารกิจ
ดานการพยาบาล

- การวางแผน
กลยุทธ

- บริหารสิ่งแวดลอม
และความปลอดภัย

- เคร่ืองมอืและการ
จัดการกับเคร่ืองมือ

- เวชระเบียน
- บริหารและพัฒนา

ทรัพยากรบุคคล
- พัฒนาระบบ

เทคโนโลยีและ
สารสนเทศ

- องคกรแพทย
- การดูแลผูปวย
- ตรวจทดสอบ

ประกอบการ
วนิจิฉัยโรคและ
บริการท่ี
เกี่ยวของ

- ระบบยา
- สทิธิผูปวยและ

จริยธรรมองคกร

- บริหารความเสี่ยง
- การทํางาน

กับชุมชน
- การเฝาระวังโรค

และภัยสุขภาพ
- โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพ

- องคกรพยาบาล
- พัฒนาระบบ

บริการดานหนา
- การปองกันและ

ควบคุมการตดิเชื้อ
ในโรงพยาบาล
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รายละเอยีดหองตรวจโรคตามสาขาวชิา

สาขาวิชา จํานวนหอง
โรคทั่วไป (PCU) 1
อายุรกรรม 3
ศัลยกรรม 2
ออรโธปดกิส 2
กุมารเวชกรรม 2
สูตนิรเีวชกรรม 2
จักษุวทิยา 2
โสต นาสกิ ราริงซวทิยา 1
อื่น ๆ (คลนิกิเบาหวาน, คลนิกิอายุรกรรม) 1

รวม 16

จํานวนหอผูปวยโรงพยาบาลกําแพงเพชร

หอผูปวย จํานวน
เตยีง

รายละเอยีดอืน่ ๆ จํานวน
เตยีง

อายุรกรรมชาย 36 ICU รวม 8
อายุรกรรมหญิง 36 ICU Med 12
ศัลยกรรมอุบัติเหตุ 35 หองคลอด 6
ศัลยกรรมชายทั่วไป 35 รอคลอด 10
ศัลยกรรมหญิง 35 เฝาสังเกตอาการ 10
ออรโธปดกิส 35 หองผาตัด 7
กุมารเวชกรรมลาง 30
กุมารเวชกรรมบน 30
สูติ-นรเีวชกรรม 30
สงฆอาพาธ (จักษุวทิยา+โสตฯ+ทันตฯ) 27
พเิศษ 1 – 5 60
กึ่งวิกฤต 21

รวมเตยีงท้ังหมด 410 รวม 46
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อัตรากําลังบุคลากรโรงพยาบาลกําแพงเพชร
ตําแหนง 2553 2554 2555 ตําแหนง 2553 2554 2555

แพทยท้ังหมด 36 38 52 เจาพนักงานทันตสาธารณสุข 7 7 7
แพทยเฉพาะทาง ชางทันตกรรม 1 1 1
* เวชปฎบัิติท่ัวไป 3 2 2 เจาพนักงานเภสัชกรรม 13 13 14
* อายุรศาสตร 8 9 7 นักจัดการงานท่ัวไป 2 2 2
* ศัลยศาสตรท่ัวไป 9 5 11 เจาพนักงานการเงินและบัญชี 7 7 7
* ศัลยศาสตรออรโธปดิกส 5 5 5 เจาพนักงานธุรการ 5 5 5
* กุมารเวชศาสตร 5 5 5 นักวชิาการการเงนิและบัญชี 2 2 2
* สูติ-นรีเวชศาสตร 3 4 4 เจาพนักงานพัสดุ 2 2 2
* จักษุ 3 4 3 นายชางเทคนิค 2 2 2
* โสต ศอ นาสิก 2 2 2 นักทรัพยากรบุคคล 1 1 1
* รังสีวิทยา 2 1 2 บรรณารักษ 1 1 1
* เวชกรรมฟนฟู - 1 1 นักโภชนาการ 1 1 1
ทันตแพทย 9 8 9 นักวทิยาศาสตรการแพทย 2 2 2
เภสัชกร 18 18 20 นักเทคนิคการแพทย 7 7 7
พยาบาลวชิาชพี 289 295 291 เจาพนักงานวทิยาศาสตรการแพทย 10 10 10
พยาบาลเทคนิค 24 18 17 เจาพนักงานรังสีการแพทย 7 7 5
นักวชิาการสาธารณสุข 7 7 7 นักรังสีการแพทย 1 1 1
นักสังคมสงเคราะห 1 1 1 นักกายภาพบําบัด 3 3 3
เจาพนักงานเวชสถิติ 3 3 4 เจาพนักงานเวชกรรมฟนฟู 2 2 2
เจาพนักงานโสตทัศนศึกษา 3 3 3 ชางกายอุปกรณ 1 1 1
นักวชิาการสถิติ 1 1 1 นักกจิกรรมบําบัด 1 1 1
นักจติวิทยา 2 2 2 เจาพนักงานสาธารณสุข 3 5 5

บุคลากรโรงพยาบาล 2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555
ขาราชการ 479 489 484 487 483 488 482
พนักงานราชการ 3 5 6 12 12 14 18
ลูกจางประจํา 152 142 136 131 125 121 113
ลูกจางช่ัวคราว 197 225 265 306 359 407 496

รวม 831 861 891 936 979 1,030 1,109
            ที่มา : งานเจาหนาที่    หมายเหตุ *แพทยเฉพาะทางรวมผูที่ลาระหวางฝกอบรมแพทยประจําบานดวย
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สรุปสถานการณรายรับ – รายจายโรงพยาบาลกําแพงเพชร
ประจําปงบประมาณ 2553 – 2555

รายการ 2553 2554 2555
1. งบรายรบั
1.1 จากกองทุนบัตร (UC)

- เงนิงบประมาณ (เงนิเดอืน)/คาจางประจํา 171,570,088.28 183,578,281.19 192,464,126.09
- นอกงบประมาณ (OPD, IPD, PP) 222,045,642.34 352,750,808.17 309,489,776.56

 1.2 เงนิงบประมาณ 35,382,018.00 182,944,093.00 204,209,994.53
1.3 เรียกเก็บจากสถานบริการอื่น (การสงตัว) 15,049,959.00 16,157,138.00 18,919,563.00

 1.4 งบลงทุน (UC) 33,829,149.81 23,293,011.35 24,895,300.41
 1.5 เรียกเก็บจากกรณีอุบัติเหตุ/ฉุกเฉนิคาใชจายสูง 25,681,419.41 37,503,034.48 50,902,039.87
1.6 เงนิจัดสรรอื่น ๆ จากสาธารณสุขจังหวัดฯ 6,553,705.62 4,417,492.78 2,863,812.50

 1.7 คาบริการทางการแพทยท่ีผูรับบริการจายเอง 18,650,477.50 21,430,701.00 24,747,210.00
 1.8 เงนิจัดสรร UC จาก สปสช. 15,239,153.35 41,737,707.34 41,685,445.50
1.9 เบิกจากกองทุนสวัสดกิารราชการ 95,066,534.94 97,065,440.32 92,520,908.38
1.10 เรียกเก็บจาก พรบ. ผูประสบภัยจากรถ 11,648,296.25 16,255,965.00 20,213,433.00
1.11 เรียกเก็บจากกองทุนประกันสังคม 10,564,604.51 14,744,303.52 14,362,361.35
1.12 อื่น ๆ 15,183,643.11 12,791,186.77 5,382,300.41

2. งบรายจาย
 2.1 - เงนิเดอืน / คาจางประจํา 171,570,088.28 183,578,281.19 192,464,126.09

- คาจางช่ัวคราว 34,360,152.85 40,919,381.62 55,201,595.47
2.2   คาตอบแทน 118,845,027.38 108,334,736.70 119,684,992.76
2.3   คาใชสอย 47,270,986.88 13,181,717.45 22,232,554.65
2.4   คายาและเวชภัณฑ 206,459,038.62 202,698,410.28 229,431,888.37
2.5   วัสดุท่ัวไป 30,002,981.59 32,903,053.06 37,326,872.58
2.6   สาธารณูปโภค 14,709,780.35 13,471,908.29 15,877,407.30
2.7   ครุภัณฑ 38,837,252.00 32,055,923.71 32,897,771.62
2.8   ท่ีดนิสิ่งกอสราง 14,772,903.25 15,107,957.00 6,945,379.00
2.9   สนับสนุนเครือขาย 18,667,767.00 28,823,735.05 24,555,238.01

 2.10 การสงตอ/คาบริการทางการแพทย
60.-บาท (54) 70.-บาท)

2,950,714.00 1,470,848.00 2,675,659.00

2.11 รายจายอื่น 4,780,218.50 66,926,412.19 74,874,369,54
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สรุปสถานการณรายรับ – รายจายโรงพยาบาลกําแพงเพชร
ประจําปงบประมาณ 2553 – 2555

รายการ 2553 2554 2555

3. สถานการณการเงนิ
3.1 รายรับท้ังหมด 469,512,585.84 638,146,788.73 607,982,704.05
3.2 รายจายท้ังหมด 535,370,562.95 555,894,083.35 621,629,808.30
3.3 สัดสวนรายรับ/รายจายท้ังหมด 0.88 1.15 0.98
3.4 เงนิงบประมาณคงเหลอื 12,264,741.18 441,150.02 16,660,019.58
3.5 เงนิบํารุงคงเหลอื 114,753,026.15 208,768,487.75 199,611,537.75
3.6 หนี้คางชําระ 75,120,221.62 116,605,808.87 107,437,314.46

 3.7 มูลคาวัสดคุงคลัง 28,726,632.70 34,659,013.63 38,158,571.87
3.8 Quick Ratio 1.69 1.79 2.01
3.9 Current Ratio 2.07 2.09 2.37

ที่มา : การเงนิ (สรุปรายรับ - จาย)
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นโยบายการพัฒนาคุณภาพบรกิารโรงพยาบาลกําแพงเพชร
โรงพยาบาลกําแพงเพชร ไดตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาคุณภาพบริการ

ตามมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ เพื่อใหประชาชนในเขตความรับผิดชอบ
มีสุขภาพดีและเช่ือมั่นในคุณภาพบริการของโรงพยาบาล จึงไดวางแผนกลยุทธของ
โรงพยาบาลและกําหนดนโยบายและผูรับผิดชอบในการกํากับดูแลการดําเนินงานตาม
นโยบาย ดังนี้

วสิัยทัศน “เปนโรงพยาบาลคุณภาพพรอมสรางเสริมสุขภาพ เพื่อสุขภาวะทดีี

ภายในป 2555”

พันธกจิ ใหบรกิารดานการรักษาพยาบาล สงเสรมิสุขภาพ ปองกัน ควบคุมโรคและ
ฟนฟูสภาพดวยระบบบรกิารและบรหิารที่มคีุณภาพ

คานิยม ผูรับบรกิารพงึพอใจ  ผูใหบรกิารมคีวามสุข

ขอบเขตบรกิาร ใหบรกิารสุขภาพแบบบูรณาการทั้งดานรักษา สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค
และฟนฟูสภาพอยางเปนองครวม ในระดับปฐมภูมิ ทุตยิภูม ิและตตยิภูมิ

เปาประสงค ประชาชนในเขตความรับผิดชอบมสีุขภาพด ีและเช่ือมั่นในคุณภาพบรกิาร
ของโรงพยาบาล

วัตถุประสงค 1. จัดบรกิารสุขภาพรวมกับเครอืขายใหมคีุณภาพ
2. บุคลากรมคีวามรูความสามารถ คุณธรรม จรยิธรรม มีความสุขในการ

ทํางาน
3. พัฒนาสูองคกรแหงการเรยีนรู

กลยุทธ 1. จัดระบบบรกิารสุขภาพใหไดมาตรฐานในระดับปฐมภูมิ ทุตยิภูมริะดับสงู
และผูรับบรกิารปลอดภัย

2.พัฒนาระบบบริหารจัดการใหมคีุณภาพ โปรงใส ตรวจสอบไดและเปนธรรม
3.พัฒนาบุคลากรใหเกง ด ีมีสุข
4.พัฒนาระบบสารสนเทศ และการจัดการความรูใหเกดิประโยชนและคุมคา
5.พัฒนาการสรางสุขภาพและปองกันโรคแกประชาชนในเครอืขาย

เข็มมุง 1. Patient Safety Goals
2. บรกิารดวยใจ
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นโยบายการพัฒนาคุณภาพบรกิารโรงพยาบาลกําแพงเพชร

นโยบาย ผลการ
ดําเนินงาน

ตามมาตรฐาน

ภารกจิ
ที่รับผดิชอบ

1. โรงพยาบาลกําแงเพชรเปนโรงพยาบาลทั่วไปใน
ระดับทุตยิภูมิ ระดับสูง ของกระทรวงสาธารณสุข
(2.3) โดยมคีวามเช่ียวชาญพเิศษ ดังนี้
- เปนศูนยโรคหัวใจ ระดับ 4
- เปนโรงพยาบาลคุณภาพการดูแลผูปวย

ประสบอุบัตเิหตุ
- เปนโรงพยาบาลคุณภาพการดูแลผูปวย

โรคมะเร็ง
- เปนโรงพยาบาลคุณภาพดานการดูแลทารก

แรกเกดิในภาวะวกิฤต

ดานการดูแล
ผูปวย

ตตยิภูมิ

2. โรงพยาบาลมคีวามพรอมของระบบงานและ
สถานที่ทํางานเพื่อรองรับภัยพบิัตหิรอืภาวะ
ฉุกเฉนิ ไดแก
- ระบบ EMS (Emergency Medical System)
- ระบบการควบคุมปองกัน เตรยีมพรอมและ

ดูแลรักษาโรค
- อุบัตใิหม อุบัตซิ้ํามแีผนรองรับภาวะฉุกเฉนิ

ตาง ๆ

ดานการดูแล
ผูปวย

ตตยิภูมิ

3. โรงพยาบาลมีระบบการประเมนิขดี
ความสามารถและความเพียงของบุคลากรอยาง
นอยปละ 1 ครั้ง มกีารพัฒนาใหมคีวามรู
ความสามารถสอดคลองกับความเช่ียวชาญ
พเิศษขององคกร

ดานทรัพยากร
บุคคล

พัฒนาระบบ
บรกิารสุขภาพ

4. โรงพยาบาลจัดระบบคาตอบแทนและแรงจูงใจที่
เหมาะสมโดยการยกยองชมเชย ใหรางวัลกับ
บุคลากรที่สรางผลงานและนวัตกรรม

ดานทรัพยากร
บุคคล

พัฒนาระบบ
บรกิารสุขภาพ
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นโยบายการพัฒนาคุณภาพบรกิารโรงพยาบาลกําแพงเพชร

นโยบาย ผลการ
ดําเนินงาน

ตามมาตรฐาน

ภารกจิ
ที่รับผดิชอบ

5. ทุกหนวยงานมกีารเรยีนรูความตองการของ
ผูรับบรกิาร มชีองทางสําหรับเสนอแนะขอคดิเห็น
นํามารวบรวมวิเคราะหเพื่อใชปรับปรุงกระบวนการ
และประเมนิผลการดําเนนิงานอยางตอเนื่อง

ดานการมุงเนน
ผูรับผลงาน

การพยาบาล

6. บุคลากรทุกคนมคีวามตระหนักและใหการ
คุมครองสทิธผูิปวย

ดานการดูแล
ผูปวย

การพยาบาล

7. ทุกทมี/ทุกหนวยงานนําขอมูลมาใชในการ
ปรับปรุงงานโดยผานกระบวนการวัด วเิคราะห
และจัดการความรูใหสอดคลองกับตัวช้ีวัดของ
โรงพยาบาล

ดานระบบงาน
และกระบวนการ

สําคัญ

พัฒนาระบบ
บรกิารสุขภาพ

8. ทุก PCT ตองมกีารวัด วเิคราะห โดยนํา Evidence
Base มาปรับปรุงงานเพือ่การลดอัตราการตายและ
ผลแทรกซอนในโรคที่สําคัญ เชน Trauma Fast
Track, STEMI Fast Track, Sepsis Management
การดูแลทารกแรกเกดิในภาวะวกิฤต เปนตน

ดานการดูแล
ผูปวยและดาน
ระบบงานและ
กระบวนการ

สําคัญ

พัฒนาระบบ
บรกิารสุขภาพ

9. โรงพยาบาลมกีารใชระบบเทคโนโลยสีารสนเทศ
ในการพัฒนาระบบเวชระเบยีนผูปวยนอกและ
ผูปวยใน

ดานระบบงาน
และกระบวนการ

สําคัญ

พัฒนาระบบ
บรกิารสุขภาพ

10. โรงพยาบาลมกีารรวบรวมถายทอดแลกเปลี่ยน
เรยีนรูวธิกีารปฏบิัตทิี่ดีของบุคลากร และนําไป
สูการปฏบิัตทิี่เปนประโยชนตอการดูแลผูปวย/
ผูรับผลงาน

ดานการสราง
เสรมิสุขภาพ

ปฐมภูมิ

11. โรงพยาบาลจัดบรกิารสรางเสรมิสุขภาพใน
บุคลากร ผูปวยและญาติ

ดานการสราง
เสรมิสุขภาพ

ปฐมภูมิ

12.จัดบรกิารสรางเสรมิสุขภาพ ปองกันควบคุม โรค
และลดปจจัยเสีย่งแกประชาชนในเครอืขาย
โรงพยาบาลกําแพงเพชร โดยเนนการมสีวนรวม
ของชุมชน

ดานการสราง
เสรมิสุขภาพ

ปฐมภูมิ
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ศูนยคุณภาพ (QO) โรงพยาบาลกําแพงเพชร

บทบาทหนาที่
1. เรยีนรูกระบวนการพัฒนาคุณภาพใหการสนับสนุนองคความรู และใหคําปรกึษา

ดานการพัฒนาคุณภาพแกทมีนํา
2. เปนเลขานุการของคณะกรรมการอํานวยการพัฒนาคุณภาพ
3. เปนเลขานุการในคณะกรรมการประสานงานพัฒนาคุณภาพ
4. จัดทําแผนการปฏบิัติงานของศูนยคุณภาพเพื่อใหผานการรับรองมาตรฐาน

โรงพยาบาล
5. ประสานงานการพัฒนาคุณภาพระหวางโรงพยาบาลกับสถาบันรับรองคุณภาพ

สถานพยาบาล โรงพยาบาล (สรพ.) ระหวางองคกรตาง ๆ ภายในโรงพยาบาล
6. ใหคําปรกึษาแนะนําชวยเหลือและสนับสนุนกจิกรรมพัฒนาคุณภาพแกเจาหนาที่

และคณะอนุกรรมการตาง ๆ ทัง้ในดานความรูเอกสาร และวัสดุอุปกรณ
7. สงเสรมิและประชาสัมพันธความเคลื่อนไหวของการพัฒนาคุณภาพบรกิารของ

กจิกรรมกลุมตาง ๆ และประสานงานในการดําเนนิงานพัฒนาคุณภาพ
8. รวบรวมผลการดําเนนิงานพัฒนาคุณภาพของทุกทมีพรอมทัง้เสนอขอมูลยอนหลัง

(Feedback) สูทมีนําและผูเกี่ยวของ
9. จัดใหมกีารเสนอผลงานพัฒนาคุณภาพ
10. จัดโครงการฯ ดานการพัฒนาคุณภาพใหแกบุคลากร

- ตดิตอประสานงานกับผูที่เกี่ยวของในโครงการตาง ๆ
- รวมบรหิารจัดการงาน และดําเนนิงานใหเปนตามแผนงานที่กําหนด
- ประสานงานกอน ระหวาง และหลังการจัดโครงการ
- จัดเตรยีมเอกสาร และออกจดหมายใหผูเกี่ยวของ
- สรุปรายงานและประเมนิผลการจัดโครงการ

11. จัดประชุมคณะกรรมการตาง ๆ เพื่อใหการดําเนนิงานพัฒนาคุณภาพเปนไป
ตามเปาหมาย

12. ปฏบิัตติามที่คณะกรรมการอํานวยการพัฒนาคุณภาพมอบหมาย
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กิจกรรมศนูยคุณภาพ (Quality Office)

วัน เดอืน ป การดําเนินงาน / กจิกรรม
9-10 พ.ย. 2554 โครงการตดิตามผลการดําเนนิงานการพัฒนาคุณภาพดวย

แนวคดิ LEAN ภาค 2
29 ก.พ. – 6 ม.ีค. 2555 สงบุคลากรเขารวมโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อการ

รับรองมาตรฐานโรงพยาบาลนานาชาติ (Joint Commission
International on Accreditation; JCI ) ประจําปงบประมาณ 2555

13-16 ม.ีค. 2555 สงบุคลากรเขารวมการประชุมวชิาการ National Forum ครัง้ที่ 13
3 เม.ย. 2555 ประกวดผลงานนวัตกรรม/ เรื่องเลาประทับใจ
16-17 พ.ค. 2555 ประกวดผลงานของหนวยงานดานคลนิกิและหนวยงานดานสนับสนุน
6-8 ม.ิย. 2555 สงบุคลากรเขารวมอบรมหลักสูตร HA 203 : ผูนําการ

เปลี่ยนแปลงสูโรงพยาบาลคุณภาพ
13-15 ม.ิย. 2555 สงบุคลากรเขารวมอบรมหลักสูตร HA 601 : ระบบบรหิารความ

เสี่ยงในโรงพยาบาลคุณภาพ

ผลการดําเนนิงาน
ศูนยคุณภาพมผีลงานดานการพัฒนาคุณภาพ โรงพยาบาลกําแพงเพชร เพิ่มขึ้น ดังนี้

นวัตกรรม/ เรื่องเลา จากการประกวดผลงานการพัฒนาคุณภาพ ในวันที่ 3 เมษายน 2555
ณ  หองประชุมถนอมเหลารักพงษ ตกึอุบัตเิหตุ ช้ัน 4 โรงพยาบาลกําแพงเพชร
นวัตกรรม จํานวน 13 เรื่อง

1. เสื้อใสงายไมอายใคร ศัลยกรรมกระดูก
2. อุปกรณในการบูรณะเครื่องมอืทันตกรรม ทันตกรรม
3. ถุงมอืมหัศจรรย ปองกันดงึ Tube IMCU
4. ปกธง X-ray IMCU
5. อิ่มอุนๆ IMCU
6. ที่ตดิ NG IMCU
7. ที่เก็บเสมหะสุดประหยดั IMCU
8. แผนขัดทําความสะอาดอุปกรณหัวจี้ไฟฟามหัศจรรย OR
9. หมวกนอยกันนองหนาว OR
10. GIFT  SAFE ศัลยกรรมอุบตัเิหตุ
11. KPH  Safety bin ไตเทยีม
12. นวัตกรรมจับยดึคาสเสทอยางงาย X-Ray
13. Cool can แสนมคีา หองยานอก
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เรื่องเลาประทับใจ จํานวน 6 เรื่อง
1. เรื่องเลาจากคําเตอืน IMCU
2. ไอซยีูไรพรหมแดน ICU รวม
3. รักฉันนัน้เพื่อเธอ อายุรกรรมหญงิ
4. สายธารแหงรัก กุมารเวชกรรม 2
5. กระบวนการสุขศกึษาผูปวยเบาหวานใน รพ.สต.นครชุม

เครอืขาย รพ.กพ.
สุขศกึษา

6. อยูในใจเสมอ ICU อายุรกรรม

ผลงานการพัฒนาคุณภาพ ของหนวยงานดานคลนิกิ จาํนวน 16 เรื่อง
1. การปองกันการเกิดปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจโดย

ใช VAP
ICU รวม

2. การพัฒนาเครอืขายการรับสงตอผูปวยมะเร็ง OPD
3. โครงการบริหารกายบริหารใจคลายเครียด พเิศษ
4. โครงการบริการดวยหัวใจหวงใยดุจญาตมิติร พเิศษ
5. การดูแลผูปวยโรคจติที่บานโดยทมีสหสาขา จติเวชฯ
6. เครื่องไตเทยีมเคลือ่นที่ ไตเทยีม
7. การพัฒนาสูตรตํารับยาเตรียมเฉพาะรายในผูปวยวัณโรคเด็ก เภสัชกรรม
8. การศกึษาความปราศจากเช้ือของยาหยอดตาสูตรผสม

(M:P(3:1)) ที่เตรียมเสร็จ และหลังใชจากหนวยงาน
เภสัชกรรม

9. โครงการใหความรูดานยาสาํหรับผูปวยลางไตทางชองทอง เภสัชกรรม
10. เสยีงธรรมสูใจบริการ ศัลยกรรมชายทั่วไป
11. นัดมาแลวผูปวยตองไดตรวจ X-ray
12. การเพิ่มประสทิธภิาพการตดิตามเยีย่มผูปวยผาตัดในผูปวย

Elective Case
หองผาตัด

13. โครงการปองกันความเสี่ยงจากภาวะ การขาดสุรา ศัลยกรรมกระดูก
14. โครงการกระดิ่งเตอืนใจปลอดภัยลดแผลกดทับ ICU อายุรกรรม
15. การปองกันการเกิดภาวะกระวนกระวายหลังฟนจากยาสลบใน

ผูปวยเด็กที่ไดรับการระงับความรูสกึแบบทั่วไป
วสิัญญี

16. การเพิ่มประสทิธภิาพการตดิตามเยีย่มผูปวยที่ไดรับยาระงบั
ความรูสกึแบบผูปวยนอก

วสิัญญี
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ผลงานการพัฒนาคุณภาพ ของหนวยงานดานสนับสนุน
จํานวน 2 เรื่อง

1. โปรแกรมเบกิจายเงนิเดอืน การเงนิ
2. ระบบสํารองขอมูลและการทํางานรวมกันแบบเครอืขายยอย

ภายในหนวยงาน
ศูนยขอมูล

เดอืน กจิกรรม
25 ตุลาคม 2555 ทุกทมี PCT ทมีเฉพาะดาน สงรายงานการปฏบิัติตามขอเสนอแนะ

หลังการประเมนิคุณภาพ (Re-Accreditation) โรงพยาบาล
ใหกับศูนยคุณภาพ

25 – 31 ตุลาคม 2555 คณะกรรมการประสานงานคุณภาพ เตรยีมเขยีน Hospital
Profile / เอกสารอื่นๆ

26  ตุลาคม 2555 ประชุมคณะกรรมการอํานวยการพัฒนาคุณภาพ (Lead Team)
ครัง้ที่ 9/2555

31 ตุลาคม 2555 สงเอกสารใหสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล เพื่อเตรยีม
รับการเยี่ยมสํารวจเพื่อเฝาระวัง (Surveillance Survey)

16 พฤศจกิายน 2555 รับการ Surveillance Survey โรงพยาบาล  จากสถาบันรับรอง
คุณภาพสถานพยาบาล (องคการมหาชน)

16-18 มกราคม 2556
และ 23-25 มกราคม
2556

โครงการประกวดผลงานนวัตกรรม เรื่องเลาประทับใจ และผล
การพัฒนาคุณภาพของหนวยงานทางดานคลินกิ และหนวยงาน
ดานสนับสนุน

กุมภาพันธ 2556 กจิกรรม 5 ส. ทุกหนวยงาน
มนีาคม 2556 ประชุมวิชาการ HA National Forum 14 th

25-26 เมษายน 2556 Update HA (การเขยีน SA 2011)
16-17 พฤษภาคม 2556 Update HA ( 6 Track 4 Domain )
มถิุนายน 2556 เตรยีมเขยีนแบบประเมนิตนเองทัง้โรงพยาบาล แบบ SA 2011
สงิหาคม 2556 สงเอกสารขอรับการประเมินคุณภาพ (Re-Accreditation)

โรงพยาบาล ครัง้ที่ 2
ตุลาคม 2556 เตรียมรับการประเมนิคุณภาพ (Re-Accreditation) ทัง้โรงพยาบาล
กุมภาพันธ 2557 Re-Accreditation (รอนโยบายผูอํานวยการโรงพยาบาล)

รายงานประจําป 2555 โรงพยาบาลกําแพงเพชร 27



นวัตกรรม และผลงานเดน
ประจําป 2555
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ช่ือนวัตกรรม  Cool Can แสนมีคา

ช่ือผูจัดทํา
1. น.ส. ณัฐมน พุมแสง
2. นางวัลลภา แกมเงิน

           3. นายจรัญ สุริยะมณี

ช่ือหนวยงาน
งานบริการจายยาผูปวยนอก กลุมงานเภสัชกรรม

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
เนื่องจากในปจจุบัน สถานีอนามัยยังไมมีการสํารองยาวัคซีนปองกันพิษสุนัขบา (PCEC)

และการฉีดวัคซีนเพ่ือปองกันโรคพิษสุนัขบาตองฉีดตอเนื่องอยางนอย 3 เข็ม ในผูปวยหลังสัมผัสเชื้อ
(Post Exposure Prophylaxis) เม่ือแพทยสั่งจายยาใหผูปวย 1 course การรักษา เพ่ือความ
สะดวกของผูปวย ไมตองเดินทางมาฉีดท่ีโรงพยาบาลกําแพงเพชร ซึ่งนับเปนภาระตอผูปวยท้ังใน
เรื่องความไมสะดวกและคาใชจายท่ีตองเสียไปจากการเดินทาง แพทยจะสั่งใหผูปวยนํายาวัคซีนไป
ฉีดตอท่ีสถานีอนามัยใกลบาน อีกท้ังยาฉีดวัคซีนปองกันพิษสุนัขบานั้น ตองควบคุมอุณหภูมิในการ
เก็บรักษาใหอยูระหวาง 2-8 องศาเซลเซียส เพ่ือปองกันการเสื่อมสภาพของยา ดังนั้นหากผูปวยไมได
เตรียมกระติกน้ําแข็งเพ่ือมาใสยา ผูปวยจะตองไปซื้อกระติกเอง  ในราคาท่ีสูงและเปนการใชงาน
เพียงไมก่ีครั้ง ในบางครั้งการซื้อกระติกแชยาอาจไดกระติกท่ีไมเหมาะสมกับขนาดของขวดยาท่ี
บริษัทผลิตมา ทําใหไมสามารถแชยาได ทางหนวยงานเภสัชกรรมจึงไดจัดทํากระติกจากกระปองยา
เพ่ือลดภาระทางคาใชจายของผูปวย และชวยควบคุมอุณหภูมิของยาใหเหมาะสม จนถึงสถานี
อนามัยท่ีผูปวยตองไปฉีดในครั้งตอไป แลวแตความใกลไกลของบานและสถานีอนามัยผูปวย

วัตถุประสงค
เพ่ือควบคุมอุณหภูมิยาใหไดตามมาตรฐานยาแชเย็น ตองอยูในอุณหภูมิ 2-8 องศาเซลเซียส

และชวยลดภาระคาใชจายใหกับผูปวยท่ีตองนํายาไปฉีดตอท่ีสถานีอนามัยใกลบาน ประหยัดคา
เดินทางท่ีตองมาฉีดยาท่ีโรงพยาบาลกําแพงเพชรเทานั้น ใน 1 course ท่ีตองฉีดยาทุก 3 วันและ 7 วัน
หลังจากฉีดยาในวันแรกท่ีแพทยสั่งใหฉีดยาปองกันพิษสุนัขบา

อุปกรณท่ีใช
1. กระปองยาท่ีไมใชแลว
2. น้ําเปลา

วิธีการทํางานแบบเดิม
เพียงนํากระปองท่ีไดมาเดิมน้ํา ประมาณ ½ กระปอง แลวนําไปแชในชองทําน้ําแข็งในตูเย็น

ประมาณ 1 วัน จึงนํามาใชแชยาได
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ข้ันตอนการดําเนินการ และวิธีการปฏิบัติ
เม่ือผูปวยไดคําสั่งแพทยใหฉีดยาปองกันพิษสุนัขบา 1 course เจาหนาท่ีจะจัดยาท้ังหมด

3 เข็ม ใหผูปวยรับการฉีดยาเข็มแรกท่ีโรงพยาบาลกําแพงเพชร อีก 2 เข็มนํายาและน้ํากลั่นผสมยา
ท่ีมาคูกันใสกระปองน้ําแข็งท่ีเตรียมไว นําไปฝากสถานีอนามัยใกลบาน เพ่ือฉีดตามวันท่ีกําหนดตาม
บัตรนัด ท่ีทาง โรงพยาบาลกําแพงเพชร ออกไปให

วิธีการใชสิ่งประดิษฐแบบใหม
1. นํากระปองขนาดใหญ (กระปอง dimenhydrinate ของ องคการเภสัชกรรม หรือ

กระปองยา FBC ของ Ranbaxy) มาเติมน้ํา 1/3 ของกระปอง นําเขาแชชองทําน้ําแข็ง
1 ครั้ง จนน้ําเปนน้ําแข็ง

2. นํากระปองขนาดเล็กกวา ( กระปอง CPM ขององคการ ฯ หรือกระปอง
Perphenazine ของ Central **ไมใชฝากระปอง) นําดานบนของกระปองใบเล็กติด
เขากับฝากระปองใบใหญดานใน

3. เติมน้ําลงในกระปองใบใหญเพ่ิม พรอมกับกดตัวกระปองใบเล็กท่ีติดแนนกับฝากระปอง
แลวลงในกระปองใหญ กะใหปริมาณน้ําในกระปองใหญอยูพอดีกับปากกระปองใบเล็กพอดี

4. ปดฝากระปองใหญใหสนิท นํากระปองท้ังสองท่ีซอนกันเรียบรอยแลว ไปแชในชองทํา
น้ําแข็งอีกครั้ง เพ่ือใหน้ํารอบท่ีสองท่ีเติมจับตัวเปนน้ําแข็ง

วิธีการทํางานแบบใหม
เม่ือผูปวยท่ีแพทยสั่งจายยาวัคซีนปองกันพิษสุนัขบา 1 course เพ่ือใหผูปวยนํายาไปฉีดตอ

ท่ีสถานีอนามัยใกลบาน เจาหนาท่ีหองยาจะจัดยาท้ังหมด 3 เข็ม โดยแนะนําใหผูปวยนํายาเข็มแรก
ไปฉีดท่ีหองฉีดยา หรือหองฉุกเฉิน(กรณีนอกเวลา) ท่ีโรงพยาบาลกําแพงเพชร สวนวัคซีนเข็มท่ี 2
และ 3 นั้น จะจัดยาใสในกระติกแชยารูปแบบใหม โดยวางขวดยาพรอมน้ํากลั่นผสมยาท่ีมาคูกันเปน
ชุด ไวในกระปองใบเล็กท่ีถูกลอมรอบดวยน้ําแข็งในกระปองใบใหญ ซึ่งจะทําใหยาไมสัมผัสกับน้ําแข็ง
โดยตรง ฉลากไมเลอะเลือนงาย เม่ือน้ําแข็งละลาย ยาไมถูกแชอยูในน้ํา พรอมใหคําแนะนําผูปวยให
นํายาในกระติกท่ีหองยาจัดให ไปฝากแชท่ีสถานีอนามัยใกลบานท่ีผูปวยจะตองไปฉีดยาตามกําหนด
นัดในบัตรนัดท่ีหองยาออกให

การประเมินผล
รอบท่ี 1  นํากระปองน้ําแข็งท่ีจัดทําไวแลวไปตั้งบริเวณกลางแจง แลวจับเวลาท่ียังมีน้ําแข็ง

สามารถอยูได พบวาเวลาผานไป 2 ชั่วโมง ยังคงเหลือน้ําแข็งอยูในกระปอง
รอบท่ี 2 นํากระปองน้ําแข็งท่ีจัดทําไวแลวไปตั้งบริเวณกลางแจง แลวทําการเจาะรูกระปอง

แลวนําเทอรโมมิเตอรใสในกระปองท่ีใสยา แลววัดอุณหภูมิภายในกระปองทุก 10 นาที ผลดังตอไปนี้
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อุณหภูมิภายในกระปองยา (องศาเซลเซียส)เวลาท่ีผานไป กระปองใหญ กระปองเล็ก
เริ่ม 3.2 3.5

10  นาที 3.5 4.3
20 นาที 4.5 4.4
30 นาที 5.4 4.5
40 นาที 5.4 4.8
50 นาที 5.3 4.9
1 ชั่วโมง 5.4 5.0

1 ชั่วโมง 10 นาที 6.0 5.2
1 ชั่งโมง 20 นาที 6.2 6.5
1 ชั่วโมง 30 นาที 7.5 7.7

จากตารางจะเห็นไดวากระปองน้ําแข็งสามารถเก็บยาและควบคุมอุณหภูมิใหอยูในชวง 2-8
องศาเซลเซียส ไดเปนเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที ซึ่งจากการสํารวจเวลาท่ีใชในการเดินทางจาก
โรงพยาบาลไปยังสถานีอนามัยตาง ๆ แตละแหงใชเวลาใชเวลาไมเกิน 1 ชั่วโมง แสดงวากระปอง
น้ําแข็งท่ีจัดทําข้ึนนั้น สามารถควบคุมอุณหภูมิตามมาตรฐานยาแชเย็น คืออยูในอุณหภูมิชวง 2 - 8
องศาเซลเซียส จนกระท่ังผูปวยนํายาไปถึงสถานีอนามัยใกลบานได

บรรณานุกรม
- จันทิมา โยธาพิทักษ. ภาชนะบรรจุยาและการเก็บรักษายา. ใน: ธิดา นิงสานนท, ปรีชา

มนทกานติกุล, สุวัฒนา จุฬาวัฒนทล, บรรณาธิการ. คูมือการใชยาสําหรับบุคลากร
สาธารณสุข.พิมพครั้งท่ี 4. กุรงเทพมหานคร: บริษัทประชาชน จํากัด, 2550:135-153
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นวัตกรรม KPH  Safety bin

ผูจัดทํา นางพิกุล มีทรัพยทอง
หนวยงาน   ไตเทียม โรงพยาบาลกําแพงเพชร
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

อุบัติเหตุจากเครื่องมือท่ีแหลมคมเปนอุบัติเหตุท่ีพบบอยท่ีสุด จากรายงาน (MMWR,
1989; Jagger et al,1990) พบวาการถูกเข็มท่ีใชกับผูปวยท่ิมแทงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหบุคลากร
ทางการแพทย ติดเชื้อเอชไอวี ท้ังนี้พยาบาลเปนบุคลากรท่ีถูกเข็มท่ิมแทงบอยมากท่ีสุด (57%)
รองลงมา ไดแก เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการ (15%) คนงาน (9%) แพทย (8%) และอ่ืน ๆ (11%) จะ
เห็นไดวาพยาบาลเปนบุคลากรทางการแพทยท่ีมีโอกาสรับเชื้อจากผูปวยสูง เนื่องจากเปนบุคลากร
ท่ีอยูใกลชิดผูปวยท่ีสุด และลักษณะของงานท่ีปฏิบัติอาจทําใหไดรับอุบัติเหตุไดหากไมระมัดระวัง

หนวยไตเทียมเปนหนวยบริการท่ีใหบริการฟอกเลือดดวยเครื่องไตเทียม ตองใชน้ํายาใน
การฟอกเลือดครั้งละ 2 แกลลอนตอผูปวย 1 ราย แกลลอนท่ีใชน้ํายาหมดแลวเปนวัสดุเหลือใช จะ
รวบรวมไวสําหรับแจกจายใหหอผูปวยเพ่ือใสเข็มฉีดยา และอุปกรณท่ีมีคมเพราะแกลลอนเปน
พลาสติกหนาเข็มมีคมไมท่ิมแทงทะลุได ในแตละเดือนจะมีหนวยงานตางๆ มารับแกลลอนไปใสเข็ม
เฉลี่ยเดือนละประมาณ 200- 250 ใบ ในหอผูปวยจะใชแกลลอนใสเข็มฉีดยาท่ีใชกับผูปวยแลวหลาย
จุด ประมาณ 3- 5 จุด แตพยาบาลผูฉีดยายังตองใชมือปลดเข็มฉีดยาใสในแกลลอน ซึ่งเสี่ยงตอการ
ถูกเข็มฉีดยาท่ีใชกับผูปวยแลวท่ิมแทง จึงไดนําฝาและแกลลอนน้ํายาฟอกเลือดซึ่งเปนวัสดุเหลือใชมา
ประยุกตทําอุปกรณปลดเข็มฉีดยา และแจกใหหนวยงานตางๆ นําไปทดลองใช  ซึ่งคาวัสดุไมรวม
คาแรง ราคาอันละประมาณ  4 บาท

วัตถุประสงค
1. เพ่ือใชเปนอุปกรณในการปลดเข็มออกจากไซริงคอยางปลอดภัยแทนการใชมือปลดเข็ม
2. เพ่ือลดความเสี่ยงจากการถูกเข็มท่ิมแทงขณะปลดเข็มฉีดยาออกจากไซริงค
3. เพ่ือลดอัตราเสี่ยงการติดเชื้อในการปฏิบัติงานของบุคลากร

วิธีการทํางานแบบเดิม
        ใชมือปลดเข็มฉีดยาออกจากไซริงคท้ิงในแกลลอนน้ํายาฟอกเลือดท่ีเปดฝาท้ิงไว
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ข้ันตอนการดําเนินการ
1. ออกแบบอุปกรณ พบวาแผนพลาสติกหนา 4 มม.มีความเหมาะสมในการทําอุปกรณปลด

เข็มฉีดยา เพราะมีความหนาพอท่ีจะสามารถทํามุมดันใหเข็มหลุดได
2. ทดลองใชงานในหนวยงาน
3. ใหหนวยงานอ่ืนทดลองใช
4. ประเมินผลการใชงาน
5. ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูใช
6. ประเมินผลซ้ํา

วิธีการปฏิบัติ
1. ตัดพลาสติกท่ีมีความหนา 4 มม. เปนวงกลมขนาดเทาฝาแกลลอน (ตามรูปท่ี 1 )

รูปท่ี 1. ตัดพลาสติกท่ีมีความหนา 4 มม. เปนวงกลม

2. ใชเลื่อยฉลุบริเวณกลางแผนพลาสติกเปนเครื่องหมายบวก (ตามรูปท่ี 2)

รูปท่ี 2. ฉลุบริเวณกลางแผนพลาสติกเปนเครื่องหมายบวก

3. ใชมีดหรือคัตเตอรตัดมุมดานในเครื่องหมายบวกใหเปนมุมเอียง
4. ตัดดานบนของฝาแกลลอนน้ํายาตรงกลางออก (ตามรูปท่ี 3)

รูปท่ี 3 ตัดดานบนของฝาแกลลอนน้ํายาตรงกลางออก
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5. ยึดแผนพลาสติกกับฝาแกลลอนน้ํายาดวยหมุดย้ํา (ตามรูปท่ี 4)

รูปท่ี 4. ยึดแผนพลาสติกกับฝาแกลลอน

6. นําฝาไปประกอบกับแกลลอน (ตามรูปท่ี 5)

รูปท่ี 5 นําฝาไปประกอบกับแกลลอน

วิธีการใชสิ่งประดิษฐ
1. สอดเข็มลงไปในกลางเครื่องหมายบวกใหสุด จนไซริงตวางอยูบนแผนอุปกรณ
2. ใชนิ้วหัวแมมือดันไซริงคใหเลื่อนไปตามลองเครื่องหมายบวก สวนนิ้วกลางรั้งฝาแกลลอนไว

เข็มจะหลุดออก หรือเอียงไซริงคไปทางขอบพลาสติกเล็กนอยเข็มจะหลุดโดยงาย
3. เม่ือเข็มฉีดยาเต็มแกลลอน ใหถอดอุปกรณออก และปดฝาแกลลอนใหสนิทนําไปเผาทําลาย

แลวเก็บอุปกรณปลดเข็มไวใชกับแกลลอนใบใหม

การทดลองใช
   ตึกไตเทียม ตึกกุมารเวช 2 ตึกICU รวม ตึก IMCU ตึกสงฆอาพาธ ER และตึกศัลยกรรมอุบัติเหตุ

การประเมินผลการใชงาน
ปลดเข็มฉีดยาได แตไมสามารถท้ิง guide medicute และไซริงคอินซูลินท่ีมีเข็มถาวรได เพราะ

มีขนาดใหญกวาชองท่ีตัดไว ตองเปดฝาแกลลอนซึ่งไมสะดวกในการทํางาน จึงไดออกแบบอุปกรณ
ใหม เพ่ือใหสามารถปลดเข็มได ท้ิง guide medicute และไซริงคอินซูลินท่ีมีเข็มถาวรได
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ปรับปรุงครั้งท่ี 1
1. นําแผนพลาสติกท่ีฉลุเปนเครื่องหมายบวกไวแลว ตัดแบงเปน 2 สวน (ตามรูปท่ี 6)

ซึ่งจะเหลือชองสําหรับปลดเข็มเพียง 1 ชอง

รูปท่ี 6 ฉลุบริเวณกลางแผนพลาสติกเปนเครื่องหมายบวก และแบงพลาสติกเปน 2 สวน

2. ตัดฝาแกลลอนใหกวางข้ึนคลายหยดน้ําและนําแผนพลาสติกท่ีแบงครึ่งไวมายึดติดกับฝา
แกลลอนดวยหมุดย้ํา (ดังรูปท่ี 7) แลวนําไปประกอบกับแกลลอนเพ่ือใชงาน

รูปท่ี 7. ตัดฝาแกลลอนใหกวางข้ึนและนําแผนพลาสติกท่ีแบงครึ่งไวมายึดติดกับฝาแกลลอน

การประเมินผลการใชงาน
อุปกรณนี้ปลดเข็มฉีดยา ท้ิง guide medicute และไซริงคอินซูลินท่ีมีเข็มถาวรได แตไม

สามารถใชอุปกรณนี้ไดในแผนกท่ีท้ิงปลายเข็มและกระเปาะจาก set IV fluid  ซึ่งมีขนาดใหญกวา
ชองท่ีเจาะไว จึงไดปรับปรุงอุปกรณใหม เพ่ือใหสามารถปลดเข็มได ท้ิง guide medicute ไซริงค
อินซูลิน รวมท้ังปลายเข็มและกระเปาะจาก set IV fluid ได และสามารถนําไปใชไดในทุกแผนก

ปรับปรุงครั้งท่ี 2
1. ตัดดานบนของฝาแกลลอนน้ํายาตรงกลางออก ใหกวางข้ึนกวาเดิมจนเกือบครึ่งฝา

เพ่ือใหใสปลายเข็มและกระเปาะจาก set IV fluid ได (ตามรูปท่ี 8)

รูปท่ี 8. ตัดดานบนของฝาแกลลอนน้ํายาตรงกลางออกใหกวางข้ึนกวาเดิม

2. ยึดแผนพลาสติกแบบเดิมกับฝาแกลลอนท่ีปรับปรุงใหมดวยหมุดย้ํา (ตามรูปท่ี 9 )
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รูปท่ี 9 ยึดแผนพลาสติกกับฝาแกลลอนดวยหมุดย้ํา
3. นําอุปกรณท่ีทําเสรจ็แลวไปประกอบกับแกลลอน  เพ่ือใชงาน ( ตามรูปท่ี 10 )

รูปท่ี 10. อุปกรณท่ีทําเสร็จแลวไปประกอบกับแกลลอน พรอมใช

 ผลการประเมินการใชงาน
ระดับความพึงพอใจหัวขอการประเมิน

พอใช ปานกลาง ดี ดีมาก ดีที่สุด
1.อุปกรณชิ้นนี้ใหความสะดวก
รวดเร็วในการปลดเข็ม

5.26% 5.26% 42.10% 39.47% 7.89%

2.อุปกรณชิ้นนี้ทําใหลดความเสีย่ง
ถูกเข็มฉีดยาทิ่มแทงขณะปลดเข็ม

2.63% 2.63% 15.78% 55,26% 23.68%

3.อุปกรณนี้ไมทําใหไซริงคแกวแตก 2.86% 14.28% 40.00% 34.28% 8.57%
4. อุปกรณนี้ชิน้นี้แข็งแรง ทนทาน
มีประสิทธิภาพ

0% 7.89% 21.05% 50.00% 21.05 %

5. อุปกรณชิ้นนี้มีการใชทรัพยากร
อยางคุมคา หางาย ไมฟุมเฟอย

0% 2.63 % 23.68% 42.10% 31.57%

6.ทานตองการใชอุปกรณนี้ทดแทน
การปลดเข็มแบบเดิม

7.89% 0% 18.42 % 55.26% 18.42%

สําหรับขอ 3. ตอบเฉพาะหนวยงานท่ีมีการใชไซริงคแกว

บรรณานุกรม
http://hight-alert-drug.blogspot.com/2011/12/work-instruction.html   คนคืน วันท่ี

6 กุมภาพันธ 2555
http://61.19.112.18/index.php?option=com_content&view=article&id=7&Itemid=7 คน

คืน วันท่ี 6 กุมภาพันธ 2555
http://www.chiangmaihealth.com/section/aids/aids/S1.HTM คนคืน วันท่ี 6

กุมภาพันธ
http://www.si.mahidol.ac.th/km/admin/add_information/star/star_files/396_1.pdf
คนคืนวันท่ี 8 กุมภาพันธ 2555
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ผลงานวิชาการเร่ือง ยอนรอยอุปกรณในการบูรณะเคร่ืองมือ

ผูจัดทําโครงการ นายสมพงษ  นิสยันต  กลุมงานทันตกรรม  โรงพยาบาลกําแพงเพชร

หลักการและเหตุผล
โรงพยาบาลกําแพงเพชร มีหลายหนวยงานท่ีใหการบริการกับผูท่ีมารับบริการ  ประกอบดวย

หนวยงานหลาย ๆ หนวยงานท่ีใหการบริการ ซึ่งในแตละหนวยงานนั้นมีอุปกรณทางการแพทยท่ี
หลากหลาย อายุการใชงานของเครื่องมือจึงมีโอกาสท่ีจะชํารุด หรือเสื่อมสภาพไดดวยเชนกัน

งานปองกันและบําบัดรักษาโรคในผูปวยของโรงพยาบาล จําเปนตองใชเครื่องมือ และ
อุปกรณตางๆหลายชนิด เครื่องมือเหลานั้นจึงมีการเสื่อมสภาพหรือชํารุดไปตามอายุการใชงาน ทํา
ใหกลุมงานทันตกรรม ตองจัดซื้อเครื่องมือใหมมาทดแทน ซึ่งเครื่องมือท่ีชํารุดนั้น บางชนิดสามารถ
นํามาบูรณะใหกลับมาใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพเทาเดิมหรือใกลเคียงเดิม โดยไมจําเปนตอง
สิ้นเปลืองงบประมาณซื้อเครื่องมือใหมท้ังหมด

จากปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นจึงทําใหมีแนวคิดเก่ียวกับการประดิษฐเครื่องมือท่ีชวยบูรณะให
กลับมาใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพเทาเดิมหรือใกลเคียงเดิม ซึ่งมีคุณสมบัติหลาย ๆ อยาง ๆ จึงได
คิดคนทําอุปกรณม่ีชวยบูรณะเครื่องมือ อุปกรณตาง ๆ และชวยประหยัดงบประมาณทาง
โรงพยาบาล คือ อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม ประสิทธิภาพและประสิทธิผลท่ีไดรับ
กลับคืนมานั้นคุมคามากกวาท่ีตองใชงบประมาณเสียไปกับสวนบูรณะเครื่องมือทางการแพทยตาง ๆ
จึงเปนอีกทางหนึ่งท่ีชวยประหยัดงบประมาณทางโรงพยาบาล และงบประมาณของกระทรวง
สาธารณสุข เริ่มแรกไดจัดทํา อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม “สมพงษ 52” ข้ึนมาใชใน
หนวยงานทันตกรรมเทานั้น ผลท่ีไดรับสามารถชวยประหยัดรายจายของหนวยงานในเรื่อง
คาบํารุงรักษาเครื่องมือ หรืออุปกรณทางการแพทยไดเปนอยางมาก จึงตองการนําเครื่องมือ อุปกรณใน
การบูรณะเครื่องมือทันตกรรม  ชิ้นนี้มาใชกับหนวยงานในโรงพยาบาลกําแพงเพชร เพ่ือชวยประหยัด
รายจายได ผลตอบรับกลับมาสามารถชวยประหยัดรายจายในเรื่องคาบํารุงการรักษา หรืออุปกรณทาง
การแพทยไดมากข้ึนดวยเชนกัน

อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม จึงไดประสิทธิภาพในการทํางานสูง มีประโยชน
กับทุกหนวยงานในโรงพยาบาล คุณสมบัติพิเศษของ อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม ชิ้นนี้
คือ ลับคมอุปกรณทางการแพทย ซึ่งสามารถชวยลดคาใชจายในโรงพยาบาลไดเปนอยางดี

วัตถุประสงค
1. ใชในการลับเครื่องมือทันตกรรมท่ีความคมของเครื่องมือลดลงไปตามการใชงาน เชน

Sickle, Curette ในงานปริทันตวิทยา, กรรไกรและSpoon excavator เปนตน
นอกจากนี้ยังใชในงาน ฝน, ตกแตงเครื่องมือท่ีชํารุด หรือบิ่นไปบางสวน แตสภาพโดยรวม
ยังดีอยู ใหกลับมาใชงานได โดยยังไมตองซื้อทดแทนทันที เชน Straight  elevator, หัวขูด
หินน้ําลาย (P10) มีประสิทธิภาพดี

2. เพ่ือประหยัดงบประมาณคาบํารุงรักษาเครื่องมือทันตกรรม
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ตัวช้ีวัดความสําเร็จ
1. เพ่ือใชในการลับเครื่องมือทันตกรรมท่ีความคมของเครื่องมือลดลงไปตามการใชงาน เชน

Sickle, Curette  ในงานปริทันตวิทยา, กรรไกรและ Spoon  excavator เปนตน
นอกจากนี้ยังใชในงานฝน, ตกแตงเครื่องมือท่ีชํารุด หรือบิ่นไปบางสวน แตสภาพโดยรวมยัง
ดีอยู ใหกลับมาใชงานได โดยยังไมตองซื้อทดแทนทันที เชน Straight  elevator, หัวขูดหิน
น้ําลาย (P10) มีประสิทธิภาพดี รอยละ 70

2. เพ่ือประหยัดงบประมาณคาบํารุงรักษาเครื่องมือทันตกรรม รอยละ 70

ข้ันตอนการดําเนินการ
1.ข้ันเตรียมการ

1. รวบรวมขอมูล ปญหาท่ีเกิด
2. คิดคนหาวิธีการทํานวัตกรรม

2.ข้ันดําเนินการ ( และไดมีการพัฒนาเพิ่มเติมข้ึนมา )
1. จัดหาวัสดุและเครื่องมือ ไดแก

 เครื่องกรอฟนแบบเกา (แบบสายพาน ใชกรองานแล็ปฟนปลอม)
 สวานไฟฟาท่ีชํารุดแลว  ใชเฉพาะตัวจับดอกสวาน
 อุปกรณอีเล็กทรอนิกสใชในการปรับความเร็วของมอเตอร
 มีเลนขยายและไฟฟาสองสวางใหเห็นชัดเจนมากข้ึนในการทํางานเก่ียวกับลับ

คมเครื่องมือและอุปกรณชิ้นเล็ก ๆ
นํามาประกอบเปนตัวเครื่อง

2. นําเสนออุปกรณการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม  ตอท่ีประชุมของกลุมงานทันต กรรม
3. ทดลองลับเครื่องมือ และตกแตงเครื่องมือท่ีชํารุดใหทันตแพทยใชงานเพ่ือประเมิน

ความพึงพอใจ ซึ่งจากการสอบถาม ทันตแพทยใหความเห็นวา “เครื่องมือท่ีผานการ
ลับคมแลว มีความคมมากข้ึน และเครื่องมือชํารุดท่ีตกแตงใหมีสภาพใกลเคียงของเดิม
ก็ยังมีประสิทธิภาพในการใชงานดีอยู ”

3.ข้ันวัดและประเมินผล
1. สังเกตและสัมภาษณความพึงพอใจของผูทดลองใชงาน  อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือ

ทันตกรรม ประกอบไปดวย บุคลากรทางการแพทย และเจาหนาท่ีของโรงพยาบาล
2. วิเคราะหงบประมาณใชชวงท่ีทดลองใช  อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม

ระยะเวลาในการดําเนินการ
พฤษภาคม  พ.ศ.2552 – ธันวาคม  พ.ศ. 2554

กลุมเปาหมาย
ทุกแผนกของโรงพยาบาลกําแพงเพชร

สถานท่ี
โรงพยาบาลกําแพงเพชร

งบประมาณ
อุปกรณทําเครื่องลับคม 1,500 บาท
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
1. ประหยัดงบประมาณในการสั่งซื้ออุปกรณลับเครื่องมือราคาแพงจากบริษัท
2. ลดความเครียดในการทํางานของทันตแพทย และบุคลากร  เนื่องจากเครื่องมือมีสภาพ

พรอมใชงานอยูตลอดเวลา
3. สามารถนําเครื่องมือท่ียังชํารุดไมมากมาบูรณะใหใชงานตอได ลดงบประมาณในการสั่งซื้อ

เครื่องมือใหม
4. ลดคาใชจาย ของโรงพยาบาลในการสงเครื่องมือไปลับคมกับบริษัท

สรุปการประเมินผลนวัตกรรม
อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม หลังจากท่ีไดจัดทําเครื่องมือข้ึนมาตั้งแต เดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2552 ถึง เดือน  ธันวาคม พ.ศ. 2554 นับวาไดผลออกมาเปนท่ีหนาพอใจของทุก
แผนกท่ีไดสงเครื่องมือข้ึนมารับบริการ อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรมในครั้งนี้ ทําใหประหยัด
รายจายในคาบํารุงเครื่องมือปกติสงซอมกับบริษัทจะคิดอุปกรณแตละชนิดในราคาท่ีสูง  เชน

 เครื่องมือเกลารากฟน (Sickle) 40 บาท/ชิ้น
 กรรไกรตัดไหม 75 บาท/ชิ้น
 กรรไกรตัดชิ้นเนื้อ 100บาท/ชิ้น
 หัวขูดหินปูนไฟฟา (P10) 600 บาท/ชิ้น
 Straight  elevator 2,500 บาท/ชิ้น
 คีมตัดลวด 100 บาท/ชิ้น
จึงทําใหรายจายในแตละเดือนท่ีเริ่มใช อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรมมีรายจายท่ี

ลดลงมาก โดยสรุปใหเห็นรายจายในแตละไตรมาส คือ

รายการ ราคา ป พ.ศ.2552 ป พ.ศ.2553 ป พ.ศ.2554 ป 52 - 54
ชิ้นงาน ชิ้นงาน เงิน ชิ้นงาน เงิน ชิ้นงาน เงิน ชิ้นงาน เงิน

เครื่องมือ
เครื่องมือเกลารากฟน
(Sickle) 40 1,581 63,248 1,614 64,560 985 39400 4180 167,200

กรรไกรตัดไหม 75 76 5,700 47 3,525 40 3000 163 12,225
กรรไกรตัดชิ้นเน้ือ 100 25 2,500 37 3,700 24 2400 86 8,600
หัวขูดหินปูนไฟฟา
(P10) 600 22 13,200 17 10,200 10 6,000 49 29,400

Straight  elevator 2,500 31 77,500 10 25,000 13 32500 54 135,000
คีมตัดลวด 100 2 200 3 300 0 0 5 500

รวม 3,415 1,737 162,348 1,728 107,285 1072 83300 4537 352,925

รวมท้ังหมด จํานวนชิ้น 4,537.00 ชิ้น
จํานวนเงิน 352,925.00 บาท +  7 %
รวมจายท้ังหมด 377,629.79 บาท
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ซึ่งเห็นไดวาไมตองเสียรายจายไปกับคาบํารุงเครื่องมือทางการแพทย จํานวนเงิน
377,629.79 บาท เปนการประหยัดงบประมาณใหกับโรงพยาบาลไดเปนจํานวนมาก อุปกรณ
บางอยางท่ีก็ไมจําเปนตองลับคมบอย เพราะประสิทธิภาพในการใชงานไดยืดระยะเวลาตอไปได เชน
คีมตัดลวด, Straight  elevator ปกติถาชํารุดจําเปนตองท้ิงไปไมสามารถบํารุงรักษาได แตเม่ือมี
อุปกรณในการบูรณะเครื่องมือทันตกรรม “สมพงษ 52” ข้ึนมานั้น ทําใหประหยัดรายจายลงไป
ประมาณ 2,500 บาท/ชิ้น ผลท่ีตามมาอีกมากมาย คือ

1. ประหยัดเวลาท่ีตองสงเครื่องมือชํารุดไปบํารุงรักษา
2. เปนท่ีพึงพอใจกับบุคลากรหลายๆดานท่ีทําใหประหยัดรายจาย เวลา และสนองความ

ตองการในการบริการไดรวดเร็วข้ึน
3. ลดความเครียดในการทํางานมากข้ึน
4. เปนแนวทางในการใชอุปกรณใหยืดอายุการใชงานมากข้ึน

ขอเสนอแนะ
1. ปรับเปลี่ยนรูปทรงโดยมีเลนขยายและไฟฟาสองสวางใหเห็นชัดเจนมากข้ึนในการทํางาน

เก่ียวกับการลับคมเครื่องมือและอุปกรณชิ้นเล็ก ๆ
2. ปรับปรุงอุปกรณของเครื่องเปนระบบอีเล็กทรอนิกรวมดวยใชในการปรับความเร็วของ

เครื่อง
3. คาดวาจะไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานตาง ๆของโรงพยาบาลเพ่ือลดคาใชจายในเรื่อง

การบํารุงรกัษาเครื่องมือ



รายงานประจําป 2555 โรงพยาบาลกําแพงเพชร 40

โครงการพัฒนา : การปองกันการเกิดปอดอักเสบจากการใชเคร่ืองชวยหายใจ
โดยใช VAP  Prevention Bundle

คําสําคัญ :
ventilator-associated pneumonia, care bundle, nosocomial infection, quality

Improvement

สรุปผลงานโดยยอ :
ทีมผูดําเนินโครงการไดพัฒนาระบบการดูแลผูปวยในหอผูปวยหนักรวมเพ่ือปองกันการเกิด

ปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยใช VAP Prevention Bundle ท่ีประกอบไปดวย
6 องคประกอบท่ีเปนกิจกรรมในการปองกันการเกิดปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ ท่ีเปน
Best practice และเปน Strong evidence แลวใชระบบ Checklist ในแตละเวร เพ่ือติดตามการ
ปฏิบัติตาม VAP Prevention Bundle ทําใหเกิดผลลัพธการดูแลผูปวย ทําใหอัตราการเกิด VAP ใน
หองผูปวยหนักรวมลดลงเปน 1.3 ครั้ง ตอ 1,000 วันใชเครื่องชวยหายใจ

ช่ือของหนวยงาน: หองผูปวยหนักรวม

สมาชิกทีม:
1. นางจีราพรรณ อันบุรี พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
2. นางสาวปาวีณา นิติธนสมบัติ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ
3. นางยุวดี แจงเปยม พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ

ท่ีปรึกษาโครงการ

นางสาวทิพวรรณ วงษใจ

เปาหมาย :
1. อัตราการเกิดการปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจไมเกิน 3 ครั้ง ตอ 1,000 วัน

ใชเครื่องชวยหายใจ
2. การปฏิบัติตามองคประกอบของชุดการดูแลสําหรับการปองกันปอดอักเสบจากการใช

เครื่องชวยหายใจ มากกวารอยละ 80
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ปญหาและสาเหตุโดยยอ :
การติดเชื้อปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ (Ventilator Associated Pneumonia

[VAP]) เปนปญหาสําคัญท่ีพบไดบอยในไอซียู โดยพบไดมากถึงรอยละ 20-50 ของการติดเชื้อท้ังหมดใน
โรงพยาบาล (Morehead & Pinto, 2000, Craven & Steger, 1996, National  Nasocomial
Infections Surveillance [NNIS], 2000) จากการสํารวจท่ัวประเทศไทย เม่ือป 2544 พบวาปอดอักเสบ
จากการติดเชื้อในโรงพยาบาล เปนการติดเชื้อในโรงพยาบาล (Danchaiwijitr, 2005) ท่ีพบมากท่ีสุดถึง
รอยละ 28.5 ผูปวยกลุมนี้เปนผูปวยท่ีอยูในภาวะวิกฤตของชีวิต ตองการการดูแลอยางใกลชิดไมเชนนั้น
อาจทําใหเกิดปอดอักเสบทําใหเกิดผลกระทบคือ เสียคาใชจายมากข้ึน ระยะเวลาในการใชเครื่องชวย
หายใจยาวนาน อยูโรงพยาบาลท่ีนานข้ึน และในรายท่ีรุนแรงอาจทําใหถึงแกชีวิตได นอกจากนี้ยังทําให
ผูปวยตองใชยาตานจุลชีพท่ีมีฤทธิ์กวางขวางซึง่มีราคาคอนขางแพง และเกิดการดื้อยาแบบหลายชนิด

อุบัติการณการเกิดปอดอักเสบจากการใช เครื่องชวยหายใจ ในหองผูปวยหนักรวม
ในปงบประมาณ 2551, 2552 และ 2553 เทากับ 3.1, 1.9 และ 2.9 ครั้ง/1000 วันใชเครื่องชวยหายใจ
ตามลําดับ และพบวามีอุบัติการณการติดเชื้อเพ่ิมสูงข้ึนในปงบประมาณ 2554 เทากับ 4.0 ครั้ง/1000
วันใชเครื่องชวยหายใจ จึงไดมีการวิเคราะหหาสาเหตุ และทําการสืบคนหา เอกสารความรู และหลักฐาน
เชิงประจักษพบวา การปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ ท่ีสําคัญในกิจกรรมพยาบาลไดแก
การดูดเสมหะ การใหอาหาร การยกศีรษะสูง การลางมือ การดูแลทอชวยหายใจ ฯลฯ ตาง ๆ เหลานี้งาน
IC ของโรงพยาบาลไดจัดใหความรูแกเจาหนาท่ี และจัดทําแนวทางปฏิบัติข้ึน แตพบวาผลการนําสูการ
ปฏิบัติยังนอย ไมสามารถนํามาซึ่งผลลัพธท่ีดีได ดังนั้นจึงมีการพัฒนากิจกรรมการดูแลและปองกันการ
เกิดปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจข้ึนในหองผูปวยหนักรวม โดยการนําเอา ชุดการดูแลสําหรับ
ปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ (VAP Prevention bundle) มาเปนกิจกรรมการปฏิบัติ
และเปนแนวทางในการลดอุบัติการณการเกิดปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยใชหลักการ
PDSA เปนกระบวนการในการพัฒนาคุณภาพ

กิจกรรมการพัฒนา :
การปองกันการเกิดปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจโดยใช VAP Prevention

Bundle ดําเนินกิจกรรมโดยใชหลักการ PDSA เปนกระบวนการในการพัฒนาคุณภาพ โดยมีข้ันตอน
ประกอบไปดวย

 ข้ันการวางแผน (plan: P)
o จัดตั้งทีมในการดําเนินโครงการ ประกอบไปดวยพยาบาลวิชาชีพประจําหอง

ผูปวยหนักรวม 3 คน หัวหนาหองผูปวยหนักรวม 1 คน
o กําหนดประเด็นปญหาท่ีเกิดข้ึนในหองผูปวยหนักรวม โดยวิเคราะหปญหา

อุปสรรคจากขอมูลตัวชี้วัดของหนวยงานในแตละเดอืน ท่ีทําใหผลลัพธไมเปนไป
ตามเปาหมายของหนวยงาน พบวาปญหาท่ีนํามาพิจารณา คือ ปอดอักเสบจาก
การใชเครื่องชวยหายใจ เปนปญหาท่ีสามารถแกไขไดดวยการใชหลักฐานเชิง
ประจักษ  เปนปญหาท่ีพบบอยในหนวยงาน มีความเสี่ ยงสู ง อาจเกิด
ภาวะแทรกซอนมาก
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o เลือกวิธีการแกไขปญหาหรือปรับปรุงการดําเนินงาน โดยสืบคนหลักฐานเชิง
ประจักษ ความรู ในการปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ คัดเลือก
หลักฐานเชิงประจักษ และสรุป สาระสําคัญของขอแนะนํา พิจารณาความเปนไป
ไดในการใชหลักฐานในการปฏิบัติจริง ประโยชนท่ีไดรับ มีกิจกรรมการพยาบาลท่ี
สอดคลองกัน และ สงเสริมผลลัพธ คือ ลดภาวะปอดอักเสบจากการใสเครื่องชวย
หายใจ และการลดระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาล สรางเครื่องมือประเมินการ
ปฏิบัติตามชุดการดูแลสําหรับการปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ
(VAP Prevention bundle) พัฒนาเปนชุดการดูแลสําหรับปองกันปอดอักเสบ
จากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยทําแบบสํารวจความคิดเห็นของพยาบาลวิชาชีพ
ในหองผูปวยหนักรวม เก่ียวกับความเปนไปไดขององคประกอบของชุดการดูแล
สําหรับผูปวยท่ีใชเครื่องชวยหายใจ แลวนํามาจัดทําเปนชุดการดูแลสําหรับ
ปองกันปอดอักเสบจากการใชเครือ่งชวยหายใจ

o ใหความรู เตรียมความพรอมของบุคลากร และเครื่องมือ โดยจัดประชุมทีม
บุคลากร เพ่ือทําความเขาใจเก่ียวกับโครงการโดยนําเสนอชุดการดูแลสําหรับ
ปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ พรอมท้ังแสดงถึงความสําคัญ
และความจําเปนในการนําชุดการดูแลใชใหแกบุคลากรในหนวยงาน เพ่ือ
กระตุนใหตระหนักถึงความสําคัญของการใชชุดการดูแลสําหรับการปองกัน
ปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยใหทีมผูเขารวมประชุมมีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็นในสวนของการกําหนดเปาหมาย

 ข้ันการปฏิบัติตามแผน (do: D) การจัดพิมพ และเผยแพรดําเนินการใชชุดการดูแล
สําหรับการปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจโดยวางแผน สนับสนุน และ
การกํากับติดตามใหมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง

 ข้ันการตรวจสอบและประเมินผล (study: S) ติดตามการปฏิบัติตาม ชุดการดูแล
สําหรับการปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยการประชุมปรึกษากับ
ทีมพยาบาลในชวงการรับ-สงเวร สอบถามปญหาและอุปสรรคจากบุคลากรผูปฏิบัติ
โดยตรง ลงบันทึกในสมุดรวบรวมปญหา และอุปสรรคของหนวยงานรวบรวม
ขอเสนอแนะวิธีการแกไขปญหา และแจงใหผูปฏิบัติทราบ

 ข้ันการนําผลการประเมินมาปรับปรุงงาน (action: A) กําหนดเปนมาตรฐานเพ่ือใชเปน
แนวปฏิบัติตอไปและประเมินประสิทธิผลของการใชชุดการดูแลสําหรับการปองกันปอด
อักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจโดยประเมินผลลัพธไดแก
o อัตราการเกิดการปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจไมเกิน 3 ครั้ง ตอ

1,000 วันใชเครื่องชวยหายใจ
o การปฏิบัติตามองคประกอบท่ีกําหนดของชุดการดูแลสําหรับการปองกัน

ปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ มากกวารอยละ 80
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การวัดผลและผลของการเปลี่ยนแปลง :
ทีมผูดําเนินโครงการทําการประเมินประสิทธิผลของการใชชุดการดูแลสําหรับการปองกัน

ปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยการรวบรวมขอมูลในกลุมตัวอยางแตละรายภายหลัง
ไดรับการดูแลตามชุดการดูแลทุก 1 เดือน จนครบ 6 เดือน โดยมีการรวบรวมขอมูลดังนี้

1. อัตราการเกิดการปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจไมเกิน 3 ครั้ง ตอ 1,000 วัน
ใชเครื่องชวยหายใจ

2. การปฏิบัติตามองคประกอบท่ีกําหนดของชุดการดูแลสําหรับการปองกันปอดอักเสบ
จากการใชเครื่องชวยหายใจ มากกวารอยละ 80

ทําใหไดเกิดการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติในการดูแลผูปวยหนักท่ีไดรับการใสทอชวยหายใจ
และตองใชเครื่องชวยหายใจ  โดยใชระบบการ Checklist ท่ีประเมินการปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมมาก
ข้ึน   การเปลี่ยนแปลงนี้ชวยแกปญหาเรื่องของการนําแนวปฏิบัติสูการปฏิบัติได กอใหเกิดผลตอการ
ดูแลผูปวยท่ีดีข้ึนทําใหอัตราการเกิดการปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจลดลง

บทเรียนท่ีไดรับ :
1. ไดแนวทางในการปฏิบัติการพยาบาลใหการดูแลปองกันปอดอักเสบจากการใช

เครื่องชวยหายใจอยางมีประสิทธิภาพ และมีความปลอดภัย
2. บุคลากรมีความรู ความเขาใจ และพัฒนาทักษะในการทํากิจกรรมพัฒนาคุณภาพชุด

การดูแลสําหรับการปองกันปอดอักเสบจากการใชเครื่องชวยหายใจ โดยการปฏิบัติตาม
หลักฐานความรูเชิงประจักษ (Evidence – based practice)

3. สงเสริมการทํางานเปนทีม ทําใหมีโอกาสใชความรูความชํานาญของแตละบุคคลใหเกิด
ประโยชนแกผูใชบริการอยางเต็มความสามารถ
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โครงการประกวดผลงานเพ่ือพัฒนาคุณภาพ โรงพยาบาลกําแพงเพชร

1. ช่ือผลงาน : การศึกษาความปราศจากเชื้อของยาหยอดตาสูตรผสม (M:P(3:1))
ท่ีเตรียมเสร็จและหลังใชจากหนวยงาน

2. คําสําคัญ : ปราศจากเชื้อ, ยาหยอดตา

3. สรุปผลงานโดยยอ :
การ ศึกษาความปราศจาก เชื้ อของยาหยอดตาสู ตรผสม Mydriacyl :

Phenylephrine (3:1) ท่ีเตรียม และหลังใชจากหนวยงาน โดยการสงเพาะเชื้อท่ีหอง
LAB ไมพบการเจริญของเชื้อท้ังยาหยอดตาท่ีเตรียมเสร็จ และหลังจากใชจากหนวยงาน
มาแลว 1 เดือน

4. ช่ือหนวยงาน : งานผลิตยา กลุมงานเภสัชกรรม

5. สมาชิกทีม
 นางสาว สุนิสา คงหอม ตําแหนง เภสัชกรชํานาญการ
 นางสาว สุทธิวัลย มุสิกะปาน ตําแหนง เภสัชกรชํานาญการ
 นาย วสิทธิ์ รัตนพรพิรุฬห ตําแหนง เจาพนักงานเภสัชกรรมชํานาญงาน
 นายพรเทพ ทองทิน ตําแหนง เจาพนักงานเภสัชกรรมชํานาญงาน
 นางสาวณิชากร โคตะนนต ตําแหนง เจาพนักงานเภสัชกรรมชํานาญงาน

6. เปาหมาย
 เพ่ือศึกษาความปราศจากเชื้อของยาหยอดตาสูตรผสม M:P (3:1) ท่ีเตรียมเสร็จ
 เพ่ือศึกษาความปราศจากเชื้อของยาหยอดตาสูตรผสม M:P (3:1) ท่ีเตรียม

หลังจากใชในแตละหนวยงาน

7. ปญหาและสาเหตุโดยยอ
เนื่องจากปญหาการติดเชื้อตาของผูปวยหลังการผาตัดท่ี เปนขาวในหนา

หนังสือพิมพ ทําใหทีมงานเราเกิดการตื่นตัวและตองการศึกษาคุณภาพ รวมถึงประกัน
คุณภาพของผลิตภัณฑท่ีเราเตรียมข้ึนเพ่ือใชกับผูปวยและเจาหนาท่ีทุกคนจะไดม่ันใจในตัว
ผลิตภัณฑ และข้ันตอนการปฏิบัติงานเพ่ือใหเกิดความปลอดภัยกับผูปวย

8. กิจกรรมพัฒนา
สงยาหยอดตาสูตรผสม M:P (3:1) เพ่ือตรวจเพาะเชื้อ ท่ีหอง LAB โรงพยาบาล

โดยใชเวลาเพาะเชื้อ 7 วัน แบงเปน 2 กลุม คือ
 ยาหยอดตาท่ีเตรียมเสร็จใหมตามมาตรฐานงานเภสัชกรรม
 ยาหยอดตาท่ีเตรียมใหหนวยงานท้ังท่ีมีการเปดใชและยังไมไดเปดใชซึ่งผลิตครบ

1 เดือนแลว (ยาหมดอายุจากขางขวดแลว โดยทําการสุมตรวจ 4 ครั้งตอป
ทุก 3 เดือนโดยไมแจงหนวยงานทราบ)
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9. การวัดผลและผลของการเปลี่ยนแปลง
ผลการตรวจสอบความปราศจากเชื้อของยาหยอดตาสูตร M:P (3:1) ท่ีเตรียมท้ัง 2

กลุม ยาหยอดตาท่ีเตรียมเสร็จ และหลังจากใชจากหนวยงานมาแลว 1เดือน ไมพบการ
เจริญเติบโตของเชื้อ

10. บทเรียนท่ีไดรับ
เราสามารถประกันคุณภาพความปราศจากเชื้อของยาหยอดตาท่ีเตรียมข้ึน และข้ันตอน
การปราศจากเชื้อในการปฏิบัติงานของหนวยงานท่ีเก่ียวของทําใหผูปวยไดรับความ
ปลอดภัยจากการใชยา
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1. ช่ือนวัตกรรม นวัตกรรมจับยึดคาสเสทอยางงาย (EASY CASSETTE HOLDER)

2. ช่ือผูจัดทํา นาย บดินทร  ปทุมทอง  ตําแหนงนักรังสีการแพทย ( ชํานาญการ )
รวมดวยบุคลากรในกลุมงานรังสีวิทยา โรงพยาบาลกําแพงเพชร

3. ช่ือหนวยงาน กลุมงานรังสีวิทยา โรงพยาบาลกําแพงเพชร

4. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

จากการปฏิบัติงานในแผนกเอกซเรย พบวา การถายภาพรังสีทรวงอกและทอง ในทาท่ีตอง
ใหผูปวยนั่งบนเปลนอน ยังมีปญหาอุปสรรคท่ีทําใหเกิดความไมสะดวกในการปฏิบัติงาน เนื่องจากไม
มีอุปกรณในการจับยึดตลับฟลมใหอยูในตําแหนงท่ีเหมาะสม จึงตองใหญาติผูปวยหรือเจาหนาท่ีชวย
จับตลับฟลม ขณะถายภาพทางรังสีซึ่งทําใหญาติผูปวยและเจาหนาท่ีไดรับรังสีโดยไมจําเปนและอาจ
ทําใหเกิดฟลมเสียจากการวางตําแหนงตลับฟลมไมถูกตองหรือเคลื่อนจากตําแหนงท่ีจัดไว ดวยเหตุ
ขางตนผูประดิษฐจึงมีแนวคิดท่ีจะประดิษฐอุปกรณยึดจับตลับฟลมสําหรับถายเอกซเรยทรวงอก
ทอง ในทานั่ง กะโหลกศีรษะและ ขอสะโพกในทาดานขาง สําหรับผูปวยรถนอน ทําใหเจาหนาท่ี
ปฏิบัติงานสะดวกข้ึน ฟลมท่ีไดมีคุณภาพดี และเกิดความปลอดภัย

วัตถุประสงค

เพ่ือประดิษฐนวัตกรรมยึดจับตลับฟลมสําหรับถายภาพเอกซเรยผูปวยรถนอนบริเวณ ทรวงอก
ทอง ในทา Antero-posterior upright กะโหลกศีรษะ และขอสะโพกทา lateral cross table
ชวยใหภาพถายเอกซเรยผูปวยรถนอน มีคุณภาพดีเพียงพอตอการวินิจฉัยโรคของแพทย
ลดระยะเวลา และคาใชจายอันเนื่องมาจากความผิดพลาดจากการถายภาพเอกซเรยซ้ําดวยอุปกรณ
แบบเดิม และนอกจากนั้นยังมีสวนชวยลดความเสี่ยงจากการไดรับรังสีโดยไมจําเปนของเจาหนาท่ี
และญาติผูปวย
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5. วิธีการใชสิ่งประดิษฐ / วิธีการทํางาน
1. เม่ือมีผูปวยมาโดยรถนอนท่ีแพทยสั่งเอกซเรย Chest upright / acute

abdomen series /Skull / Hip joint cross table
2. ในรายChest upright / Acute abdomen series ใหผูปวยลุกนั่ง แลว

นํานวัตกรรมชิ้น A ข้ึนมาวางดานหลังคนไข ใสตลับฟลมเอกซเรย และจับยึด ตลับฟลม
ดวยตัวล็อก L ตั้งแนบชิดหลังผูปวย สวน ในรายท่ีแพทยสั่ง Skull / Hip joint cross
table ก็ใชนวัตกรรมชิ้น  B  รองใตผูปวยแลวนํานวัตกรรมชิ้น A  มาแนบชิดติด
นวัตกรรมชิ้น   B  แลวใสตลบัฟลมวางบนตัวรับน้ําหนัก W

3. เลือก ระดับความสูง – ต่ําใหเหมาะสมกับขนาดของผูปวย
4. ไมตองมีอุปกรณชวยดัน ไมตองมีเจาหนาท่ีหรือ ญาติ จับตลับฟลม

นวัตกรรมก็สามารถตั้งอยูได

Chest upright / acute abdomen series
(นวัตกรรมชิ้น A )

Skull / Hip joint ในทา lateral cross table
( นวัตกรรมชิ้น A และ B )

ใสตลับฟลมเอกซเรย และจับยึด
เลือกระดับความสูง -ต่ํา

ใสตลับฟลมเอกซเรย และจับยึด
เลือก ระดับความสูง –ต่ํา

ฟลมเอกซเรยท่ีมีคุณภาพดี ฟลมเอกซเรยท่ีมีคุณภาพไมดี

6. การประเมินผล ประเมินใน 3 ประเด็นหลักคือ
 6.1 คุณภาพของฟลม
 6.2 ความปลอดภัยจากรังสี

(จาก การวัดปริมาณรังสีจากกรมวิทยาศาสตรการแพทย)
6.3 ความพึงพอใจจากผูใชงานอุปกรณ

6.1 คุณภาพของฟลม
การประเมินชวงท่ี1. วันท่ี 1 เดือนตุลาคม พ.ศ.2554 ถึง  วันท่ี 30 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2554

Acute Abdomen Series จํานวน 325 ราย Chest จํานวน 4,189 ราย Hip joint จํานวน
216 ราย และ Skull จํานวน 313 ราย และ อ่ืนๆ 7,048 ราย
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การประเมินชวงท่ี2.  วันท่ี 1 เดือนธันวาคม พ.ศ.2554 ถึง  วันท่ี 31 เดือนมกราคม พ.ศ. 2555
Acute Abdomen Series จํานวน 350 ราย Chest จํานวน 4,385 ราย Hip joint จํานวน

176 ราย และ Skull จํานวน 343 ราย และ อ่ืนๆ 7,602 ราย
ผลการตรวจสอบฟลมเสียท้ังสองชวง ผลคือไมมีรายงานฟลมเสียท่ีเกิดจากการใชนวัตกรรม

 6.2 ความปลอดภัยจากรังสี
- เม่ือมีการใชนวัตกรรมปริมาณรังสี ท่ีเจาหนาท่ี และญาติไดรับ จาก Scatter Radiation

มีคาเปน ศูนย
6.3 แบบประเมิน ความพึงพอใจ

1. โดยผูใชงานอุปกรณแบงเปน 2 ชวงเวลาคือ
 1. วันท่ี 1 เดือนตุลาคม พ.ศ.2554 ถึง  วันท่ี 30 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2554
 2.  วันท่ี 1 เดือนตุลาคม พ.ศ.2554 ถึง  วันท่ี 30 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2554

ผลการประเมินชวงท่ี 1
1.น้ําหนักของอุปกรณมีความเหมาะสม ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง

นอย นอยท่ีสุด ดวย 0%, 30%, 30%, 30%, และ 10% ของผูประเมินระดับความพึงพอใจ
ตามลําดับ โดยระดับความพึงพอใจสูงสุดอยูท่ี 30% เทากัน 3 ระดับคือระดับพึงพอใจมากระดับพึง
พอใจปานกลางและระดับพึงพอใจนอย

2.การปองกันอันตรายจากรังสีตอผูปวย ญาติ และบุคลากรทางการแพทย ระดับความพึง
พอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง  นอย นอยท่ีสุดดวย 80%, 20%, 0%, 0% และ 0% ของผูประเมิน
ระดับความพึงพอใจตามลําดับ โดยระดับความพึงพอใจสูงสุดอยูท่ี 80% ในระดับพึงพอใจมากท่ีสุด

3.คุณภาพของภาพรังสีถูกตองชัดเจนตามหลักวิชาชีพ ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก
ปานกลาง  นอย นอยท่ีสุดดวย 40%, 50%, 10%, 0% และ 0% ของผูประเมินระดับความพึงพอใจ
ตามลําดับ โดยระดับความพึงพอใจสูงสุดอยูท่ี 50% ในระดับพึงพอใจมาก

ขอเสนอแนะ

- ควรปรับใหมีน้ําหนักเบาลงเพ่ือใหการใชงานสะดวกมากข้ึน

ผลการประเมินชวงท่ี 2
1. น้ําหนักของอุปกรณมีความเหมาะสม ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง

นอย นอยท่ีสุด ดวย 12.5%, 75%, 12.5%, 0%, และ 0% ของผูประเมินระดับความพึงพอใจ
ตามลําดับโดยระดับความพึงพอใจสูงสุดอยูท่ี 75% คือระดับพึงพอใจมาก

2. การปองกันอันตรายจากรังสีตอผูปวย ญาติ และบุคลากรทางการแพทย ระดับความพึง
พอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง  นอย นอยท่ีสุดดวย 87.5%, 12.5%, 0%, 0% และ 0% ของผู
ประเมินระดับความพึงพอใจตามลําดับ โดยระดับความพึงพอใจสูงสุดอยูท่ี 87.5% ในระดับพึงพอใจ
มากท่ีสุด

3. คุณภาพของภาพรังสีถูกตองชัดเจนตามหลักวิชาชีพ ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก
ปานกลาง  นอย นอยท่ีสุดดวย 37.5%, 62.5%, 0%, 0% และ 0% ของผูประเมินระดับความพึง
พอใจตามลําดับ โดยระดับความพึงพอใจสูงสุดอยูท่ี 62.5% ในระดับพึงพอใจมาก
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สรุป
จากการประเมินความพึงพอใจของผูใชนวัตกรรมครั้งท่ีสอง จํานวน 8 คนของกลุมงานรังสี

วิทยาโรงพยาบาลกําแพงเพชรโดยเปนนักรังสีการแพทยจํานวน 5 คนและเจาพนักงานรังสี
การแพทยจํานวน 3 คน พบวาผูใชนวัตกรรมสวนใหญมีความพึงพอใจในดานการปองกันอันตราย
จากรังสี แกผูปวย ญาติ และเจาหนาท่ีอยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 87.5%เพ่ิมข้ึนจากการ
ประเมินครั้งแรก 7.5 % รองลงมาคือ น้ําหนักของอุปกรณมีความเหมาะสมในการใชงาน อยูในระดับ
พึงพอใจมาก 75% เพ่ิมข้ึนจากการประเมินครั้งแรก 45% และลําดับสามคือความปลอดภัยในการใช
งานตอผูปฏิบัติงานอยูในระดับพึงพอใจมาก 62.5% เพ่ิมข้ึน 22.5% และคุณภาพของภาพรังสีอยูใน
ระดับพึงพอใจมาก 62.5%เพ่ิมข้ึน 12.5%

ความพึงพอใจของผูรับบริการ
- ในชวงกอนการประเมิน ยังไมมีการเก็บบันทึกเปนตัวชี้วัดของกลุมงานรังสีวิทยา
- ชวงการประเมินมีความพึงพอใจเกินคาท่ีกําหนด

ความพึงพอใจของ
ผูรับบริการ

เปาหมาย
> 80 %

ประเมินชวงท่ี 1
90.57%

ประเมินชวงท่ี 2
87.97%

ขอเสนอแนะ

- ไมมี  ติดตามประเมินผลตอเนื่อง
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นวัตกรรม ชุดเก็บเสมหะสงตรวจ

ท่ีมาและความสําคัญ
1. จํานวนการเก็บเสมหะสงตรวจเพ่ิมข้ึน
2. การเก็บเสมหะสงตรวจมีผลทําใหผูปวยไดรับการรักษาท่ีถูกตองรวดเร็ว ระยะเวลาการนอน

รพ.ลดลง
3. การดูดเสมหะสงตรวจใชกับผูปวยท่ีมีปญหาดานการหายใจและใสทอชวยหายใจ
4. ในปจจุบันการเก็บเสมหะสงตรวจจากผูปวยใสทอชวยหายใจ ใชสายSuction ดูดในทอชวย

หายใจใหเสมหะคางไว โดยเปดPressure และใชออกซิเจนเปาไลเสมหะออก แลวใช
กรรไกรตัดสายSuction ใสขวด Sterile

5. จากการเก็บเสมหะแบบดั้งเดิม ทางหนวยงานพบวา สาย Suction ท่ีใสมากับชุดเก็บเสมหะ
จะมีลักษณะแข็ง และข้ันตอนการเก็บเสมหะทียุงยาก ทางหนวยงานจึงคิดสรางอุปกรณ ชุด
เก็บเสมหะสงตรวจท่ีสะดวก ประหยัด และเปนไปตามาตรฐาน

วัตถุประสงค
1. เพ่ือลดการแพรกระจายเชื้อจากการเก็บเสมหะสงตรวจ
2. เก็บเสมหะไดถูกตองตามมาตรฐาน ไมมีการปนเปอน
3. เพ่ือลดระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลของผูปวย

ตัวช้ีวัด
1. ความพึงพอใจของผูปฏิบัติงาน
2. ความสะดวกรวดเร็วในการเก็บเสมหะสงตรวจ
3. ผลตรวจเสมหะไมมีการปนเปอน

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
1. เพ่ิมประสิทธิภาพในการเก็บเสมหะสงตรวจ
2. ลดตนทุนการผลิตอุปกรณชุดตรวจเสมหะ
3. ความสะดวกรวดเร็วในการเก็บเสมหะ

อุปกรณ
1. ขวดเก็บเสมหะพรอมฝา
2. Set Blood Line จากหนวยไตเทียม
3. จุกจาก Set ใหน้ําเกลือ
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ช่ือโครงการ การดูแลผูปวยโรคจิตท่ีบานโดยทีมสหสาขา และเครือขายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลกําแพงเพชร

คําสําคัญ     ผูปวยโรคจิต, การดูแลท่ีบาน, เครือขายบริการสุขภาพ

สรุปผลงาน
ปรับปรุงระบบการดูแลและฟนฟูสมรรถภาพผูปวยโรคจิต ผูพิการทางจิตใหไดรับการดูแล

ตอเนื่อง ในรูปแบบการดูแลท่ีบานโดยทีมสหสาขาและ เครือขายบริการสุขภาพ โรงพยาบาล
กําแพงเพชร (CUP) รวมกับชุมชนและการคนหาผูปวยจิตเวชรายใหมในพ้ืนท่ี ผูสูงอายุท่ีมีภาวะ
สมองเสื่อม ผูปวยโรคจิตท่ีไดรับการสงตอจากโรงพยาบาลจิตเวช ไดเขาสูกระบวนการบําบัดรักษา

หนวยงานท่ีรับผิดชอบ
1. กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

2. งานสังคมสงเคราะห

3. กลุมงานเภสัชกรรม

4. กลุมงานเวชกรรมสังคม

5. สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมืองและอําเภอ
โกสัมพีนคร

สมาชิกทีม
1. ภก.ธีรวิทย บํารุงศรี  เภสัชกรชํานาญการพิเศษ

2. นางเสาวภา ศรีภูสิตโต พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ

3. นางนพวรรณ ศรีงาม พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ

4. นางสาวกนกวรรณ สุริยาพิทักษ นักสังคมสงเคราะหชํานาญการ

5. นางบุญลดา โรจนวิภาค นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการและทีมงานในหนวยงาน

ท่ีปรึกษาโครงการ
1. นพ. ปริทรรศ ศิลปกิจ และทีมงานจิตเวชชุมชน โรงพยาบาลสวนปรุง กรมสุขภาพจิต

2. ทีมงานจิตเวชชุมชน โรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคราชนครินทร กรมสุขภาพจิต

3. พ.ญ.รจนา  ขอนทอง รองผูอํานวยการฝายการแพทย

4. พ.ญ. กรชกร  สุรังคมณีสิน  หัวหนากลุมงานจิตเวชและยาเสพติด
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เปาหมาย
1. ผูปวยโรคจิตไดรับการดูแลในระบบการบําบัดรักษามากกวา รอยละ 80

2. เพ่ือใหผูปวยโรคจิตท่ีมีปญหาซับซอนไดรับการติดตามดูแลท่ีบานจากทีมสหสาขา

3. มีระบบเครือขายการดูแลผูปวยโรคจิตเวช และผูพิการทางจิตโดยเชื่อมโยงกับทองถ่ิน  หรือ
ชุมชน โดยกิจกรรมการดูแลจากพ้ืนท่ีในเขตอําเภอเมือง และอําเภอโกสัมพีนคร แหงละ 1
กิจกรรม

ความสําคัญของปญหา
โรคจิตเปนโรคเรื้อรัง ท่ีมีความผิดปกติทางดานความคิด การรับรู มีพฤติกรรมอารมณท่ี

ผิดปกติจากคนท่ัวไปมีสาเหตุจากหลายปจจัย ท้ังในตัวบุคคลและสภาพแวดลอม โรคจิตเภทเปนโรค
จิตท่ีพบบอยท่ีสุดคือ โดยพบผูปวยโรคจิตเภทประมาณรอยละ 0.3–1 ของประชากรและในทุก ๆ ป
จะมีผูปวยใหมเกิดข้ึน 1 คน ตอประชากร 10,000 คน (มาโนช หลอตระกูล, 2554) เปาหมายในการ
บําบัดรักษาผูปวยโรคจิตเภท คือการรักษาและการฟนฟูสมรรถภาพดวยวิธีการใหยา การทําหัตการ
การใชเครื่องมือ การใหคําแนะนําทางการแพทย รวมถึงการปองกันการกลับเปนซ้ําของผูปวยท่ีมี
ความพิการหรือสมรรถภาพเสื่อมถอย โดยใชบุคลากรทางการแพทยท่ีเก่ียวของ จากหลาย ๆ สาขา
รวมกันใหการรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ เพ่ือสงเสริมศักยภาพท่ีเหลืออยูของผูปวยนั้นๆ ใหสามารถ
ดํารงชีวิตในสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม และใหเปนภาระตอบุคคลรอบขางและสังคมนอยท่ีสุด
(กรมสุขภาพจิต, 2554) จากการศึกษาท่ีผานมา พบวารูปแบบ  ในการดูแล และการฟนฟู
สมรรถภาพท่ีดีท่ีสุด ในการปองกันการกลับเปนซ้ําท่ีรุนแรง  ของโรค ไดแกการดูแลตอเนื่องในชุมชน
และใหชุมชนสามารถจัดการใหผูปวยจิตเวช ไดอาศัยอยูกับครอบครัว สมาชิกครอบครัว จัดท่ีอยู
อาศัย และจัดหางานในทองถ่ินใหทํา (โรงพยาบาลศรีธัญญา, 2552) แตปจจุบันยังพบวา ผูปวยมี
อาการทางจิตกําเริบและกลับเขารับการรักษาซ้ํา  ในอัตราท่ีสูง ซึ่งสาเหตุสวนใหญจากการรักษาดวย
ยาไมตอเนื่อง และมีปจจัยหลายดานท่ีสงผลตอความรวมมือในการรับประทานยา (กรมสุขภาพจิต,
2554)นอกจากการรักษาดวยยารักษาโรคจิตแลวรักษาทางจิตสังคมแบบตางๆ สามารถลดอาการ
ทางจิต เพ่ิมการรับรู ความเจ็บปวย (insight) ของผูปวย ทําใหมารับการรักษาอยางสมํ่าเสมอ
(ศิริจิตร สุทธจิตต และมานิตย  ศรีสุรภานนท, 2552) รูปแบบการดูรักษาท่ีดี คือการมุงเนนให
ครอบครัวและชุมชนเขามามีสวนรวม โดยการสรางเครือขายการดูแลท้ังทีมสุขภาพ และเครือขาย
ภาคชุมชน (กรมสุขภาพจิต, 2554) มีการศึกษา พบวา การพัฒนารูปแบบ การดูแลผูปวยโรคจิตเภท
ท่ีมีการสรางเครือขายพยาบาล เชื่อมตอระหวางโรงพยาบาลจิตเวช กับศูนยบริการสาธารสุขในพ้ืนท่ี
สามารถดูแลผูปวยโรคจิตเภทในชุมชน และทําใหผูปวยอยูบานไดนาน (กาญจนา เหมะรัตนและ
คณะ, 2552) การนํารูปแบบการบําบัดในการดูแลผูปวยเชิงรุกในชุมชนท่ีเหมาะสม ชวยใหผูปวยโรค
จิตเภทมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน (เขมา  ตั้งใจม่ัน และคณะ, 2551)

จากขอมูลผูพิการจังหวัดกําแพงเพชร ป 2537 – 2553 พบวา ผูพิการท่ีไดรับการจด
ทะเบียน จํานวน 17,633 คน มีผูพิการทางจิต จํานวนเปน ๘๓๕ คน (สํานักงานพัฒนาสังคมและ
ความม่ันคงของมนุษย, 2554) ดวยสภาพความพิการยังเปนปญหาอุปสรรคในการดํารงชีวิต เชน
ความยากจน ไมมีรายได ขาดการรักษา ตลอดจนการเขาไมถึงบริการของรัฐ  สําหรับในสวนผูพิการ
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ทางจิตสวนใหญเปนผูปวยโรคจิต โรคจิตเภท  จากสถิติการใหบริการ ในโรงพยาบาลกําแพงเพชร
พบวาในระหวางป 2552 – 2554 มีผูปวยโรคจิตรายใหม 922 ราย 1,286 ราย และ 1,021 ราย
ตามลําดับ สวนหนึ่งมีอาการกําเริบรุนแรง จําเปนตองสงตอไปโรงพยาบาลจิตเวช โรงพยาบาล
กําแพงเพชร  ไดดําเนินงานพัฒนาระบบการดูแลผูปวย   จิตเวชในป 2554 จากการประเมินผลการ
ดําเนินงานเครือขาย การดูแลผูปวยจิตเวช พบวา มีผูปวยบางสวน ยังขาดการรักษา ขาดการดูแล
ตอเนื่อง  การประเมินปญหาในพ้ืนท่ี พบวา ขาดผูดูแล ผูดูแลอายุมาก มีปญหาดานเศรษฐกิจ การ
เดินทางมารับยา ขาดการยอมรับจากครอบครัวและชุมชน ในสวนของการสํารวจความตองการของ
บุคลากรผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิตในพ้ืนท่ี พบวา มีความตองการการสนับสนุน การดําเนินงานดาน
สุขภาพจิต ท้ังในดานงบประมาณ เอกสาร  สื่อความรูในการดูแลผูปวย และความรูเรื่องยาจิตเวช
ตองการใหมีการติดตามเยี่ยมบานรวมกัน และจากท่ีโรงพยาบาลกําแพงเพชร ไดจัดทําโครงการ
“ใกลบาน ใกลใจ” โดยใหผูปวยไดรับยาตอเนื่องโดยระบบการสงตอยา และรับยาในโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพประจําตําบลในพ้ืนท่ี ยังขาดการติดตามประเมินผลการดําเนินการในระยะยาว และ
ประกอบกับนโยบายการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผูปวยจิตเวช สนับสนุนใหมีการสรางเครือขาย
การบริการสุขภาพผูปวยจิตเวช เพ่ือใหผูปวยเขาถึงบริการไดมากข้ึน รวมถึงการจัดใหมีการฟนฟู
สภาพผูปวยในชุมชน  โดยการมีสวนรวมของครอบครัว  ชุมชนและสังคม (สปสช., 2554)
การดําเนินการ ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือฟนฟูสมรรถภาพผูปวยโรคจิต ในรูปแบบการดูแลท่ีบาน
โดยทีมสหสาขา เชื่อมโยงระบบการดูแลกับเครือขาย ภาคชุมชน ในเครือขายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลกําแพงเพชร (CUP) และประเมินผล โครงการ “ใกลบาน ใกลใจ” (ระบบการสงตอยา
จิตเวชใหแกผูปวยโรคจิต  ในสถานบริการชุมชน)

กิจกรรมการพัฒนา
ข้ันตอนการเตรียมการ (เดือนมีนาคม – กรกฎาคม 2554 ระยะเวลา 4 เดือน)
1. การศึกษาเอกสารและขอมูลผูปวยในพ้ืนท่ี

2. ติดตอหนวยงานท่ีเก่ียวของ (ขออนุมัติดําเนินโครงการ ประสานวิทยากร ประสาน
เครือขายท้ังโรงพยาบาลจิตเวช ซึ่งเปนโรงพยาบาลแมขาย ผูประสานงานผูรับผิดชอบ
งานผูพิการ ผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิต ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด ผูรับผิดชอบ
งานสุขภาพจิตศูนยบริการสุขภาพ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจําตําบล ในเขต
อําเภอเมือง และอําเภอโกสัมพีนคร และผูนํา/ผูบริหารองคกรทองถ่ิน

3. สรางเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา เอกสาร ความรู คูมือการดูแลผูปวย
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ข้ันตอนการพัฒนาเครือขายและการแสวงหาแนวรวม (เดือนกรกฎาคม–ธันวาคม 2554)
1. จัดอบรมใหความรูแกผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิต ในเครือขาย ในความรูเรื่องยาจิตเวช

การดูแลผูปวยจิตเวชในชุมชน โปรแกรมการดูแลผูปวยเชิงรุกในชุมชน การสัมมนาเพ่ือ
ประสานเครือขายเชื่อมโยงจากโรงพยาบาลจิตเวช(โรงพยาบาลแมขาย) สูการดูแล
ตอเนื่องในชุมชน

2. จัดอบรมใหความรูแกแกนนําชุมชน องคกรทองถ่ิน อาสาสมัครสาธารณสุข ในเรื่อง
พรบ. ผูพิการป 2550 ความรูเรื่องโรคจิตเภท การดูแลผูปวยในชุมชน การติดตามเยี่ยมบาน
จํานวน 3 รุน ๆ ละ 1 วัน

3. วางแผนปฏิบัติงานรวมกับระหวางโรงพยาบาลจิตเวชนครสวรรคผูซึ่งเปนโรงพยาบาล
แมขาย รับผิดชอบงานสุขภาพจิตศูนยบริการสุขภาพ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ประจําตําบล ในเขตอําเภอเมือง และอําเภอโกสัมพีนคร และผูนํา/ผูบริหารองคกร
ทองถ่ินการวางแผนปฏิบัติงานรวมกันโดยการสนทนากลุม และนําเสนอแนวทางการ
ดําเนินงานแกไขปญหาในพ้ืนท่ีการติดตามเยี่ยมบาน

ข้ันตอนการดูแลผูปวยโรคจิต : ผูพิการทางจิต /การติดตามเย่ียมบาน
(เดือนมกราคม – พฤษภาคม  ระยะเวลา 4 เดือน)
1. วางแผนการปฏิบัติงานรวมกัน ระหวางทีมสหสาขา ไดแก พยาบาลจิตเวช นักจิตวิทยา

นักสุขภาพจิต เภสัชกร นักสังคมสงเคราะห และผูประสานงานสุขภาพจิตชุมชนของ
โรงพยาบาลกําแพงเพชร และผูประสานงานสุขภาพจิตระดับอําเภอ

2. สงตอขอมูลผูปวยใหกับผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิตในเครือขาย และมีการติดตามเยี่ยม
บานโดยผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิต รวมกับอาสาสมัครสาธารณสุข และหรือแกนนํา
ชุมชนตามแนวทางการติดตามเยี่ยมบาน พรอมการประเมินแบบวัดระดับความสามารถ
แบบประเมินคุณภาพชีวิต

3. ติดตามเยี่ยมบานรวมกับระหวางทีมสหสาขาในโรงพยาบาลกําแพงเพชร และเครือขาย
ในพ้ืนท่ี ในกรณีผูปวยท่ีมีปญหาซับซอน เชน มีปญหาในการใชยา ขาดการรักษา
อาการทางจิตรุนแรง ผูท่ียังไมไดรับการประเมินหรือข้ึนทะเบียนผูพิการรวมกันทํา
Conference รวมกัน  ณ ศูนยบริการสาธารณสุข หรือท่ีบานผูปวย ใหคําปรึกษา แกไข
ปญหากรณีเรงดวน นําขอมูลเพ่ือปรึกษาแพทยหรือผูเก่ียวของ ในการดําเนินการชวยเหลือ
สงตอท้ังทางดานสังคมและการแพทย

4. ติดตามประเมินผลในระยะสั้น การติดตามเยี่ยมบานซ้ําในรายท่ียังมีปญหาซับซอน
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แนวทางการดูแลผูปวยท่ีบาน
ผูปวยท่ีไดรับการวินิจฉัยในกลุมผูปวยโรคจิต

( ICD 10 F20-F29 )

จัดทําฐานขอมูลผูปวย แยกหนวยบริการ ทําทะเบียนผูปวย
ระหวางป 2552-2554 จากโปรแกรม Hos.XP

ติดตามเย่ียมบาน โดย
เจาหนาท่ี รพ.สต. และหรือ
รวมกับ อสม.แกนนําชมุชน

กลุมท่ี 3. อาการรุนแรง มปีญหาซับซอน
ขาดการรักษา รวมถึงปญหาการเขาถึง
บริการสาธารณสุข และสวัสดิการสังคม
- การติดตามดูแลท่ีบาน โดยการ  ประเมิน
อาการ การวัดระดับความสามารถ , คุณภาพชีวิต
-  จนท.รพ.สต.หรือพยาบาลจิตเวช ประเมิน
ความตองการชวยเหลือ ประสานสงตอ หรือ
จัดการภาวะฉุกเฉิน

กลุมท่ี 2. ผูปวยรับยาผานระบบการดูแล
โดยการสงตอรับยาใกลบาน
- การติดตามดูแลท่ีบาน โดยการประเมิน
อาการ การวัดระดับความสามารถ ,
คุณภาพชีวิต ปรบัปรุงระบบการดแูล /
ติดตามทุก 6 เดือน

กลุมท่ี 1. ไมรุนแรงอาการสงบ
-  การติดตามดูแลท่ีบาน โดยการ
ประเมินอาการ การวัดระดับ
ความสามารถ , คุณภาพชีวิต
-   ดูแลตอเน่ืองในพ้ืนท่ี เยี่ยมบาน
อยางนอย 1 ครั้ง / ป

ลงบันทึกรายงาน
การติดตามประเมินผล

ลงบนทึกรายงาน
การติดตามประเมินผล

การดูแลที่บาน โดยทีมสหสาขา รวมกับชุมชน ตามที่
นัดหมาย ประเมินอาการ การวัดระดบัความสามารถ

ติดตามประเมินผลกรณีเรงดวน 1-2 สปัดาห

ติดตามเยี่ยมบาน ระยะท่ี 1 (หลัง 3 เดือน)
ระยะท่ี 2 ( หลัง 6 เดือน)ประเมินอาการ

วัดระดับความสามารถ

ติดตามประเมินผลกรณีไมเรงดวน
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การวัดผลและการเปลี่ยนแปลง
มีการวัดผลการเปลี่ยนแปลงจากการติดตามดานการบําบัดรักษาจากเวชระเบียนผูปวยแบบ

บันทึกการติดตามเยี่ยมบาน จากการติดตามประเมินผลการดูแลท่ีบานในระหวางการดําเนินการ
และหลังดําเนินการ ซึ่งจากการดําเนินงานพบวา มีผูปวยโรคจิตในพ้ืนท่ี ท่ีข้ึนทะเบียนระหวางป
2552 – 2554 จํานวน 705 คน ติดตาม พบวาเสียชีวิต 14 เหลือ คงเหลือ 691 คน ไดรับการ
ติดตามเยี่ยมบานโดยพ้ืนท่ี 476 คน (รอยละ 69)  (สวนหนึ่งไมไดอยูในพ้ืนท่ี) ไดรับการติดตามดูแลท่ี
บานโดยทีมสหสาขา จํานวน 160 คน มีการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทย โดยการบําบัดรักษาทางจิต
เวช มีผูปวยจิตเวช เปนโรคจิตรายใหม 11 ราย ผูสูงอายุท่ีมีภาวะสมองเสื่อม 5 ราย ผูท่ีมีภาวะซึมเศรา
รุนแรง 2 ราย ผูปวยเกาท่ีขาดการรักษา เขาสูระบบการบําบัดรักษา 18 ราย การดูแลตอเนื่องโดย
โรงพยาบาลสงเสริมตําบลติดตามฉีดยารักษาอาการทางจิตใหท่ีบานทุกเดือน 6 ราย อสม. จัดยาให
รับประทานท่ีบาน 8 ราย พระภิกษุดูแลจัดยาใหท่ีวัด 1 ราย การชวยเหลือดานสวัสดิการทางสังคม
ในการดําเนินการข้ึนทะเบียนผูพิการ 12 การประสานในการแกไขสิทธิบัตรประกันสุขภาพใหถูกตอง
(บัตรทองรหัส ท.74) ประเมินภาวะสุขภาพท้ังดานรางกายและจิตใจ การใชสารเสพติด ภาวะโรครวม
การปรับเปลี่ยนรูปแบบการรักษาเพ่ือสนองตอความตองการ การใหคําปรึกษาในการใชยาท่ีถูกตองโดย
เภสัชกร  แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในระบบการดูแล การประสาน สงตอในการใหความชวยเหลือจาก
หนวยงานท่ีเก่ียวของ ในสวนของการติดตามผูปวยในโครงการ “ใกลบาน ใกลใจ”ในป 2554 จํานวน 36
คน มีระดับความสามารถโดยรวมเพ่ิมข้ึนตั้งแต 1 ระดับข้ึนไป จํานวน 14 คน ระดับความสามารถเทา
เดิม 16 คน ระดับความสามารถลดลงจากเดิม 3 คนปรับการรักษา 2 คน อาการกําเริบ ขาดยาเนื่องจาก
ไปทํางานตางจังหวัด เขารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสวนปรุง 1 คน มีผูปวยท่ีเขาโครงการระหวางดําเนิน
กิจกรรม 45 คน (ปจจุบันมีผูปวยในโครงการ 162 คน) มีการดําเนินโครงการฟนฟูผูพิการทางจิตโดยใช
งบประมาณทองถ่ิน ในอําเภอโกสัมพีนคร 1 ตําบล และในอําเภอเมือง 2 แหง มีการติดตามการประเมิน
หลังดําเนินโครงการอยางตอเนื่องโดยการติดตามเยี่ยมบานซ้ํา

บทเรียนท่ีไดรับ
การดูแลผูปวยจิตเวชท่ีบานครั้งนี้ เปนการประสานความรวมมือ ความรวมแรงรวมใจของ

ทีมงาน และเปนบริบทท่ีไดเห็นสภาพปญหาของผูปวย การหาแหลงชวยเหลือสนับสนุน ในชุมชนนั้น ๆ
และพบวามีคนท่ีตองทนทุกขทรมานกับอาการปวยทางจิต ภาวการณเจ็บปวยท่ีเรื้อรัง สงผลกระทบ
ตอสุขภาพกายและจิตใจของคนในครอบครัว ผูปวยโรคจิตท่ีไมรุนแรง สามารถดูแลบุคลในครอบครัว
ประกอบอาชีพไดตามปกติ สวนหนึ่งมีความพิการ เปนภาระพึงพิงบุคคลในครอบครัว บางสวนมี
อาการรุนแรงและพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม สาเหตุหนึ่ง เปนผลจากพฤติกรรมการใชยา ท่ีไมถูกตอง
การใชสารเสพติด ถึงแมจะมีระบบบริการท่ีทําใหผูปวยเขาถึงการรักษา การเขาถึงยาทางจิตเวช แต
ยังพบวา มีปญหารอยตอของระบบการดูแล การดูแลตอเนื่อง ดังนั้นรูปแบบท่ีเหมาะสมในการดูแล
ผูปวยโดยประสานความรวมมือระหวางสถานบําบัดหลัก และสถานบริการเครือขาย ความรวมมือกับ
ชุมชน การสรางใหบุคลในครอบครัว ชุมชน มีความตระหนักถึงการดูแลและมีทัศนคติท่ีดีตอผูปวย
โดยมีความหวังวาทําใหผูปวยสามารถพ่ึงตนเองได อยูกับชุมชนได ดังนั้นจึงควรมีการดําเนินกิจกรรม
อยางตอเนื่องในการดูแลผูปวยจิตเวชท่ีบาน และปรับปรุงคุณภาพการบริการ  โดยเปาหมายผูไดรับ
ประโยชนสูงสุดคือผูรับบริการ  ปจจัยสําเร็จของงาน ท่ีกอใหเกิดความรวมมือ คือทุกฝายมองเห็น
ประโยชนรวมกัน การรับฟงความคิดเห็น การแนะนํากัน เพ่ือใหผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของไดพัฒนา
ศักยภาพทัดเทียมกัน การสื่อสารท่ีดี และสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน



สถิติการใหบริการ
ดานการรักษาพยาบาล
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ขอมูลการใหบรกิารดานการรักษาพยาบาล
ประจําปงบประมาณ 2553 - 2555

สถติิการใหบรกิาร
รายการ หนวย

นับ
2553 2554 2555

1. – จํานวนผูปวยนอก (คนใหม) (รง.5) คน 110,897 104,471 116,896
ครัง้ 383,297 367,328 390,202

- จํานวนผูปวยนอก PCU ในโรงพยาบาล คน 4,809 3,674 6,154
(คนใหม) ครัง้ 12,221 8,429 14,469

2. จํานวนการคลอด ราย 2,914 3,668 3,701
- คลอดปกติ ราย 1,740 1,791 1,920
- คลอดผิดปกติ ราย 1,174 1,764 1,781

4. จํานวนเด็กเกดิมชีีพปกติ (หองคลอด) ราย 2,878 3,327 3,719
5. จํานวนเด็กเกดิมชีีพผิดปกติ (หองคลอด) ราย 19 29 16
6. จํานวนเด็กตายปรกิําเนิด

(Perinatal Mortality Rate)
ราย 30 32 33

- จํานวนเด็กเกดิไรชีพ (Stillbirth)
(หองคลอด)

ราย 16 14 16

- จํานวนเด็กตายอายุ 0- 7 วัน
(Early Neonatal Mortality) (เด็กบน)

ราย 14 18 17

7. จํานวนเด็กตายอายุ 0 - 28 วัน
(Neonatal Mortality) (เด็กบน)

ราย 19 20 27

8. จํานวนเด็กตายอายุ 0 - 1 ป
(Infant Mortality Rate) (เดก็บน)

ราย 35 34 39

9. จํานวนผูเสยีชีวติทัง้หมด (รง.5) ราย 1,543 1,679 1,769
ที่มา : ฐานขอมูลโรงพยาบาลกําแพงเพชร (program Hosxp)
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เปรยีบเทยีบการใหบรกิารแผนกผูปวยนอก - ผูปวยใน
ประจําปงบประมาณ 2553 - 2555

แผนกผูปวยนอก
แผนก 2553 2554 2555

ปฐมภูมิ 25,259 24,179 25,038
เวชกรรมฟนฟู 15,098 16,883 17,249
อายุรกรรม 167,713 141,699 140,334
ศัลยกรรม 59,583 51,416 48,023
ศัลยกรรมออรโธปดกิส 39,310 42,256 43,311
กุมารเวชกรรม 37,060 36,531 36,517
สูต-ินรีเวชกรรม 28,525 29,689 30,168
จักษุวทิยา 21,105 20,523 22,272
โสต นาสกิ ลาริงซ 8,847 10,874 12,535
ทันตกรรม 18,787 19,076 18,152
จติเวช - 5,650 10,402
รังสรัีกษา - 1,266 2,186

ผูรับบรกิารท้ังหมด (คร้ัง) 421,287 400,042 406,187
เฉลี่ยผูมารับบรกิารวันละ 1,437 1,399 1,420

แผนกผูปวยใน
แผนก 2553 2554 2555

อายุรกรรม 13,121 13,484 13,270
ศัลยกรรม 7,843 7,744 7,880
ศัลยกรรมออรโธปดกิส 3,582 3,902 4,146
กุมารเวชกรรม 7,879 8,062 7,770
สูต-ินรีเวชกรรม 4,737 5,597 6,118
จักษุวทิยา 2,561 2,148 2,186
โสต นาสกิ ลาริงซ 349 414 467
ทันตกรรม 6 30 11

ผูรับบรกิารท้ังหมด 40,078 41,381 41,848
ที่มา : ฐานขอมูลโรงพยาบาลกําแพงเพชร
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10 อันดับโรคแผนกปวยผูปวยนอก – ใน
ประจําปงบประมาณ 2555

แผนกผูปวยนอก
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 I10 Essential (primary) hypertension 29,074
2 E119 Non-insulin-dependent diabetes mellitus type 2 at without

complication
16,281

3 K30 Dyspepsia 6,851
4 J029 Acute pharyngitis, unspecified 5,759
5 H251 Senile nuclear cataract 5,456
6 R42 Dizziness and giddiness 4,020
7 J069 Acute upper respiratory infection, unspecified 5,042
8 B232 HIV disease resulting in haematological and immunologicas

abnormalities, not elsewhere classified
3,080

9 K021 Caries of dentine 3,080
10 J209 Acute bronchitis, unspecified 3,033

รวม (นับโรคหลักท่ีมารับบรกิาร) 406,187

แผนกผูปวยใน
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 H259 Senile cataract, unspecified 1,760
2 A09 Diarrhoea and gastroenteritis of presumed infectious origin 1,416
3 J159 Bacterial pneumonia, unspecified 1,048
4 I639 Cerebral infarction, unspecified 753
5 D569 Thalassaemias, unspecified 614
6 I500 Congestive heart failure 594
7 S0600 Concussion : without open intracranial wound 560
8 K922 Gastrointestinal haemorrhage, unspecified 448
9 N10 Acute tubulo-interstitial nephritis 372
10 J441 Chronic obstructive pulmonary disease with acute

exacerbation, unspecified
445

รวม (นับโรคหลักท่ีมารับบรกิาร) 41,848
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10 อันดับกลุมโรคปวยแผนกผูปวยนอก (504) – ผูปวยใน (505)
ประจําปงบประมาณ 2555

กลุมโรคแผนกผูปวยนอก (504)
ลําดับ ชื่อโรค จํานวน

1 Diseases of the circulatory system 75,286
2 Endocrine, nutritional and metabolic diseases 66,361
3 Diseases of the musculoskeletal system and connective tissue 49,348
4 Diseases of the digestive system 47,234
5 Diseases of the respiratory system 41,872
6 Symptoms, signs and abnormality clinical and laboratory findings,

not elsewhere classified
29,041

7 Certain infectious and parasitic diseases 23,716
8 Diseases of the eye and adnexa 22,662
9 Diseases of the genitourinary system 20,487
10 Mental and behavioural disorders 19,187

รวม (จํานวนกลุมโรคผูปวยนอกท้ังหมด) 475,007

กลุมโรคแผนกผูปวยใน (505)
ลําดับ ชื่อโรค จํานวน

1 Other endocrine, nutrition and metabolic diseases 14,329
2 Diseases of the blood and blood forming organs and certain 6,089
3 Hypertensive diseases 4,998
4 Symptom,signs and abnormal clinical and laboratory finding,NEC 3,866
5 Other diseases of the digestive system 3,613
6 Other external cause of accident injury and their sequelae except 3,439
7 Complication of pregnancy,labour,delivery,puerperium and other 3,292
8 Other heart diseases 2,813
9 Diabetics mellitus 2,807
10 Other diseases of the respiratory system 2,577

รวม (จํานวนกลุมโรคผูปวยในท้ังหมด) 91,311
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10 อันดับโรคสาเหตุการตาย ประจําปงบประมาณ 2555
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

ผูเสยีชวีติ
1 J189 Pneumonia, unspecified 146
2 A419 Septicaemia, unspecified 68
3 J159 Bacterial pneumonia, unspecified 58
4 I639 Cerebral infarction, unspecified 57
5 I219 Acute myocardial infarction, unspecified 50
6 K746 Other and unspecified cirrhosis of liver 49
7 I10 Essential(primary) hypertension 46
8 A162 Tuberculosis of lung, without mention of bacteriological or

histological
38

9 J449 Chronic obstructive pulmonary disease, unspecified 34
10 I619 Intracerebral haemorrhage, unspecified 33

รวม (สาเหตุการตายผูปวยเสยีชวีติท้ังหมด) 1,769

10 อันดับผาตัด ประจําปงบประมาณ 2555
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 9904 Transfusion of packed cells 7,602
2 8703 Computerized axial tomograhy of  head 3,046
3 8622 Debridement of wound, infection, or burn 2,101
4 9671 Cont mech vent < 96 hrs 1,796
5 1371 Insertion of pseudophakos at time of cataract extraction, one

stage, rigid intraocular
1,762

6 9339 Other physical therapy 1,723
7 741 Low cervical c-section 1,704
8 736 Episiotomy 1,610
9 8801 Computerized axial tomograhy of  abdomen 1,363
10 1341 Phacoemulsification and aspiration of cataract 1,289

รวม (จํานวนรหัสผาตัดท้ังหมด) 48,740
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10 อันดับโรค Refer – in ประจําปงบประมาณ 2555

Refer - in แผนกผูปวยนอก
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 H251 - H259 Senile nuclear cataract,unspecified 5,504
2 K922 Gastrointestinal hemorrhage, unspecified 1,040
3 K30 Dyspepsia 972
4 D649 Anaemia,unspecified 947
5 H260-H269 Cataract, unspecified 953
6 I10 Essential(primary) hypertension 929
7 I64 Stroke, not specified as haemorrhage or infarction 914
8 Z478 Other specified postsurgical states 682
9 D569 Thalassaemias, unspecified 673
10 N63 Unspecified lump in breast 649

รวม (โรคจากหนังสอืสงตัว) 56,010

Refer - in แผนกผูปวยใน
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 H251 - H259 Senile nuclear cataract,unspecified 923
2 K35-K359 Acute appendicitis with generalized peritonitis 737
3 I64 Stroke, not specified as haemorrhage or infarction 589
4 K922 Gastrointestinal hemorrhage, unspecified 485
5 D649 Anaemia,unspecified 446
6 I10 Essential(primary) hypertension 329
7 S099 Unspecified injury of head 316
8 D569 Thalassaemias, unspecified 273
9 I219 Acute myocardial infarction, unspecified 268
10 H251 - H259 Senile nuclear cataract,unspecified 923

รวม (โรคจากหนังสอืสงตัว) 14,830
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10 อันดับโรค Refer out โรงพยาบาลศักยภาพสงูกวาหรอืเทากัน
ประจําปงบประมาณ 2555

Refer out แผนกผูปวยนอก
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 N63 Unspecified lump in breast 243
2 C50 - C509 Malignant neoplasm of breast, unspecified 239
3 I251 - I259 Atherosclerotic heart disease, unspecified 223
4 N200 Calculus of kidney 152
5 C53 - C539 cervix uteri malignant neoplasm, unspecified 96
6 G409 Epilepsy, unspecified 81
7 C73 Malignant neoplasm of thyroid gland 67
8 N201 Calculus of ureter 60
9 Q210 Ventricular septal defect 57
10 M329 Systemic lupus erythematosus, unspecified 54

รวม (โรคจากหนังสอืสงตัว) 6,083

Refer out แผนกผูปวยใน
ลําดับ รหัส ชื่อโรค จํานวน

1 S068 Other intracranial injuries 75
2 S065-S066 Traumatic subarachnoid haemorrhage 63
3 I610-I615 Intracerebral haemorrhage 46
4 S064 Epidural haemorrhage 42
5 I64 Stroke, not specified as haemorrhage or infarction 32
6 I60-I609 subarachnoid haemorrhage 23
7 H531 Subjective visual disturbances 16
8 I639 Cerebral infarction, unspecified 15
9 I219 Acute myocardial infarction, unspecified 10
10 I714 Abdominal aortic aneurysm, without mention of

rupture
7

รวม (โรคจากหนังสอืสงตัว) 627
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สรุปสถานพยาบาล Refer – in ประจําปงบประมาณ 2553 – 2555

แผนกผูปวยนอก
สถานพยาบาล ปงบประมาณ

2553 2554 2555
รพช. ขาณุวรลักษบุรี 5,636 5,824 6,517
รพช. คลองลาน 4,965 5,278 5,932
รพช. คลองขลุง 6,526 8,045 7,171
รพช. ไทรงาม 3,667 4,129 4,807
รพช. พรานกระตาย 4,349 4,901 5,881
รพช. ทรายทองวัฒนา 1,869 1,910 2,241
รพช. ลานกระบือ 3,086 3,025 2,978
รพช. ปางศิลาทอง 2,933 3,202 3,460
รพช. บึงสามัคคี 1,209 1,642 1,998
รพช.ทุงโพธ์ิทะเล 1,994 2,152 2,073
รวมนอกเครือขาย/นอกเขต 71 41 23
ในเครือขาย - 1,617 165

รวมทั้งหมด 36,305 41,766 52,912

แผนกผูปวยใน
สถานพยาบาล ปงบประมาณ

2553 2554 2555
รพช. ขาณุวรลักษบุรี 2,108 2,162 2346
รพช. คลองลาน 1,601 1,768 2090
รพช. คลองขลุง 2,433 2,723 2801
รพช. ไทรงาม 1,300 1,335 1735
รพช. พรานกระตาย 1,713 1,706 1959
รพช. ทรายทองวัฒนา 589 607 787
รพช. ลานกระบือ 1,102 1,061 1065
รพช. ปางศิลาทอง 1,298 1,264 1333
รพช. บึงสามัคคี 517 578 691
รพช.ทุงโพธ์ิทะเล 582 670 651
รวมนอกเครือขาย/นอกเขต 70 105 40
ในเครือขาย - 356 37

รวมทั้งหมด 13,313 14,335 16,004
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สรุปสถานพยาบาล Refer – out ประจําปงบประมาณ 2553 - 2555

แผนกผูปวยนอก
สถานพยาบาล ปงบประมาณ

2553 2554 2555
พุทธชินราช,รพศ. 1,333 1,147 1,175
สวรรคประชารักษ,รพศ. 905 938 948
ราชวถีิ,รพ. 727 842 742
ศริิราชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล ,รพ. 305 261 267
สถาบันมะเร็งแหงชาต,ิสถานพยาบาล 82 71 55
รามาธบิดี มหาวทิยาลยัมหดิล 410 363 310
ศูนยปองกันและควบคุมโรคมะเร็ง ลําปาง,สถานพยาบาล 221 173 166
ศูนยปองกันและควบคุมโรคมะเร็ง ลพบุรี,สถานพยาบาล 262 367 403
จฬุาลงกรณ สภากาชาดไทย,รพ. 222 192 190
มหาราชนครเชียงใหม 185 180 174
จติเวชนครสวรรค 87 89 80
รพ./สถาบัน อืน่ ๆ (นอกเครอืขายและในเครอืขาย) 1,859 2,619 3,153

ยอดรวม Refer out opd ท้ังหมด 6,598 7,242 7,629

แผนกผูปวยใน
สถานพยาบาล ปงบประมาณ

2553 2554 2555
พุทธชินราช,รพศ. 109 84 107
สวรรคประชารักษ,รพศ. 379 321 337
ราชวถีิ,รพ. 8 4 2
มหาราชนครเชียงใหม ,รพ. 23 19 18
ศริิราชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหดิล ,รพ. 3 3 3
รามาธบิดี มหาวทิยาลยัมหดิล 1 6 -
ศูนยปองกันและควบคุมโรคมะเร็ง ลําปาง,สถานพยาบาล 2 1 -
ศูนยปองกันและควบคุมโรคมะเร็ง ลพบุรี,สถานพยาบาล 5 2 5
สถาบันมะเร็งแหงชาต,ิสถานพยาบาล - - -
รพ. และสถาบันอื่น ๆ 230 745 1,238

ยอดรวม Refer out_ ipd ท้ังหมด 768 1,185 1,342
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การบาดเจ็บจากอุบัตเิหตุและเหตุอืน่ของการบาดเจ็บ จาก 19 สาเหตุ
จําแนกตามทีอ่ยูปจจุบันของผูบาดเจ็บ ประจําปงบประมาณ 2555

ผูบาดเจ็บ
ท้ังหมด (คน)

จํานวน
ผูบาดเจ็บตาย

กอนถงึ
โรงพยาบาล

จํานวน
ผูบาดเจ็บตายใน

โรงพยาบาล

จํานวน
ผูบาดเจ็บตาย

ท้ังหมดสาเหตุของการบาดเจ็บ 19 สาเหตุ

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง
1.อุบัตเิหตกุารขนสง (V01-V99) 3,422 2,007 64 13 53 12 117 25
2.อุบัตเิหตุอื่นๆ
2.1 อุบัตเิหตุพลดัตกหกลม (W00-W19) 1,649 1,371 2 - 8 1 10 1
2.2 อุบัตเิหตุสัมผัสกบัแรงเชงิกลของวัตถุสิ่งของ
(W20-W49)

3,035 1,190 1 1 2 - 3 1

2.3 อุบัตเิหตุสัมผัสกับแรงเชงิกลของสัตว/คน
(W50-W64)

1,665 1,767 - 1 3 1 3 2

2.4 อุบัตเิหตุการตกน้ําและจมน้ํา (W65-W74) 16 8 22 5 3 2 25 7
2.5 อุบัตเิหตุทีคุ่กคามการหายใจ (W75-W84) 10 6 1 - 1 - 2 -
2.6 อุบัตเิหตุสมัผัสกระแสไฟฟา  รังสแีละอุณหภูมิ
(W85-W99)

42 15 4 - 1 - 5 -

2.7 อุบัตเิหตุสัมผัสควันไฟและเปลวไฟ (X00-X09) 25 8 - - 1 - 1 -
2.8 อุบัตเิหตุสมัผัสความรอนของรอน (X10-X19) 55 60 - - - - - -
2.9 อุบัตเิหตุสมัผัสพษิจากสตัวหรือพชื (X20-X29) 204 198 - - 1 - 1 -
2.10 อุบัตเิหตุสัมผัสพลงังานจากธรรมชาติ
(X30-X39)

- - - - - - - -

2.11 อุบัตเิหตุสัมผัสพษิและสารอื่น ๆ (X40-X49) 172 188 - - - - - -
2.12 อุบัตเิหตุการออกแรงเกนิ (X50-X57) 89 48 - - - - - -
2.13 อุบัตเิหตสุัมผัสกับสิ่งไมทราบแนชัด
(X58-X59)

295 275 - - - - - -

3. ทํารายตนเองดวยวธิตีาง ๆ (X60-X84) 73 91 15 6 25 12 40  18
4. ถูกทํารายดวยวธิตีางๆ (X85-Y09) 811 394 8 2 4 - 12 2
5. บาดเจบ็โดยไมทราบเจตนา (Y10-Y33) 34 39 2 - - - 2 -
6. ดําเนนิการทางกฎหมายหรือสงคราม
(Y35-Y36)

- - - - - -

7. ไมทราบทั้งสาเหตแุละเจตนา (Y34) - - 10 4 - -  10 4
รวม 11,597 7,665 129 32 102 28   231 60

ที่มา : ฐานขอมูลโรงพยาบาลกําแพงเพชร+ER (program Hosxp)
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การตดิเชื้อจําแนกตามตําแหนงของการตดิเชื้อที่พบ
ประจําปงบประมาณ 2553 - 2555

ตําแหนงที่ตดิเชือ้ อัตราการตดิเชื้อ

2553 2554 2555
อัตราการตดิเชื้อปอดอักเสบท่ีสัมพันธกับการใชเคร่ืองชวยหายใจ (VAP)
(คร้ังตอ 1,000 วันท่ีใชเคร่ืองชวยหายใจ)

2.1 2.5 3.99

อัตราการตดิเชื้อทางเดนิปสสาวะท่ีสัมพันธกับการคาสายสวนปสสาวะ
(CAUTI) (คร้ังตอ 1,000 วันท่ีคาสายสวนปสสาวะ)

1.81 0.97 3.20

อัตราการตดิเชื้อในกระแสเลอืดท่ีสัมพันธกับการคาสายสวนหลอดเลอืด
สวนกลาง (CABSI) (คร้ังตอ 1,000 วันท่ีคาสายสวนหลอดเลอืด)

0.61 0 0.30

อัตราการตดิเชื้อในกระแสเลอืด (BSI non line) (คร้ังตอ 1,000 วันนอนของผูปวยท่ี
ไมไดคาสายสวนหลอดเลอืด)

0 0 0.03

อัตราการตดิเชื้อท่ีตําแหนงผาตัด (SSI) (คร้ังตอ 100 แผลผาตัด) 0.21 0.34 0.19
ท่ีมา : คณะกรรมการ IC โรงพยาบาลกําแพงเพชร

กราฟแสดงติดเชื้อจําแนกตามตําแหนงท่ีพบ
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สรุปผลการดําเนนิงานดานปองกันควบคุมโรคเอดส
ประจําปงบประมาณ 2553 – 2555

ลําดับ กิจกรรม 2553 2554 2555
1 การรักษาพยาบาลผูปวย AIDS (รายใหม) 177 202 171

การรักษาพยาบาลผูปวย AIDS (รายเกา) 157 146 61
2 การใหคําปรึกษา

ผูปวยท้ังหมด (ผูปวยนอก +ใน ) 7,692 5,780 6,710
- ไดรับการตรวจเลอืด 7,692 5,780 6,710
- 191 142 52
- siphilis 82 101 37

3 หญงิตัง้ครรภ ใหบริการคําปรึกษาและตรวจ HIV Ab (ราย) 2,054 2,073 1,985
   หญงิตัง้ครรภมผีลเลอืดบวก/กามโรค 8 2 11/2
   รอยละ 0.39 0.09 0.55

สรุปสถานการณโรคเอดส ประจําปงบประมาณ 2553- 2555
รายการ 2553 2554 2555

- การติดเชื้อโรคติดตอทางเพศสัมพันธ
(ไมเกนิ 30 = แสนประชากร)

71 ราย/230,000
ประชากร

127 ราย/230,000
ประชากร

98/230,000
ประชากร

   คดิเปนรอยละ 30.87/แสนประชากร 55.22/แสนประชากร 42.61
- จํานวนผูปวยเอดสที่มารับบริการทัง้หมด 3,323 ราย 4,235 ราย 6,000 ราย
- จํานวนผูปวยท่ีกนิยาตานไวรัสแบงตาม
  โครงการ ณ ปจจุบัน

- ATC (ผูใหญ) 338 ราย 492 ราย 525 ราย
- PATC (เด็ก) 46 ราย 50 ราย 53 ราย
- CARE ผูใหญ (จากแมสูลูก) 1 ราย 0 ราย 0 ราย
- ประกันสังคม 62 ราย 85 ราย 98 ราย
- เบิกได 18 ราย 23 ราย 24 ราย
- สิทธอ่ืิน ๆ 2 ราย 2 ราย 0 ราย

รวมผูปวยที่กนิยาตานไวรัสฯ 467 ราย 542 ราย 578 ราย

จํานวนผูปวย/เสยีชวีติ ผูตดิเชื้อผูปวยเอดสรายใหม ประจําปงบประมาณ 2549-2555
ปงบประมาณ 2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555

จํานวนผูปวย 169 312 264 233 177 202 171
จํานวนผูเสยีชีวติ 19 25 11 6 11 9 16

ท่ีมา : งานระบาดวทิยา กลุมงานเวชกรรมสังคม โรงพยาบาลกําแพงเพชร



กลุมภารกิจดานอํานวยการ
(กลุมงานบรหิารทั่วไป)
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แผนภูมิโครงสรางกลุมภารกจิดานอํานวยการ

กลุมภารกิจดานอํานวยการ

ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

กลุมภารกิจอํานวยการดานบริหาร

กลุมงานบริหารท่ัวไป กลุมงานพัสดุและบํารุงรักษา กลุมงานการเจาหนาท่ี

 งานสารบรรณ
 งานธุรการ
 งานยานพาหนะ
 งานเวชนิทัศนและ
โสตทัศนศึกษา
 งานกําจัดขยะ
 งานซักฟอกและตัดเย็บ
 งานรักษาความปลอดภัย
 งานรักษาศพ
 งานสนาม

 งานพัสดุ
 งานซอมบํารุง
 งานยานพาหนะ
 งานเครื่องมือแพทย

 กลุมงานการเจาหนาท่ี
 กลุมงานการเงิน
 กลุมงานบัญชี
 กลุมงานโภชนาการ
 กลุมงานประชาสัมพันธ
 กลุมงานนโยบายและแผน
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สรุปผลงานกลุมภารกิจดานอํานวยการ

- จัดทําตารางการจัดเก็บขยะติดเช้ือและจัดเก็บขยะติดเช้ือจากหนวยงาน เปนการ
ชวยลดงานของเจาหนาที่ในหนวยงานที่มีขยะติดเช้ือใหทํางานอื่นไดมากขึ้น และเปนประโยชนตอ
โรงพยาบาลเปน 2 รอบ เชา 08.30 – 10.30 น. บาย 13.30 – 15.00 น. ทําความสะอาดบริเวณ
เก็บขยะ บันทกึขอมูลการเก็บขยะและสงขยะตดิเช้ือ – ขยะทั่วไป

- ปฏิบัติงานในการแกไขปญหาหลังคาอาคารรั่ว ซึ่งมีผลกระทบกับฝาที่ชํารุด,ราง
ระบายน้ํา ผุ ชํารุด ชองแสงของอาคารที่ฝนสาดเขาไปยังอาคาร รั่ว

- ปองกัน และเฝาระวังแพแมน้ํา ไมใหชํารุดเสียหาย ซึ่งจะมีผลกระทบตอการใชน้ํา
ภายในโรงพยาบาล เนื่องจากกระแสน้ําไหลเช่ียวจากฝนที่ตกเมื่อเดอืน กันยายน 2555

- พัฒนาระบบโปรแกรมซอมบํารุงและครุภัณฑ (RMC) ใชงานในระบบเครือขาย
ออนไลนไดครอบคลุมทุกหนวยงานในโรงพยาบาล

- ดําเนนิการบํารุงรักษาและสอบเทยีบเครื่องมอืแพทย ไดอยางตอเนื่อง
- เจาหนาที่ไมตองรอคอยในการขอหนังสือรับรองเงินเดือน เพราะมีการจัดเก็บ

ขอมูลไวแตละคน  เมื่อมาขอใหมจะสามารถจัดพมิพใหไดทันที
- เจาหนาที่บางทานทําสลิปเงินเดือนหาย  ทําใหเวลาไปขอเครดิตจากสถาบัน

การเงินที่ตองการสลิปเงินเดือนยอนหลัง  เจาหนาที่สามารถมาขอไดทันทีไมตองรอคอยนาน
เหมอืนกับโปรแกรมระบบ DOS ซึ่งไมสามารถทําได

- เจาหนาที่สามารถรูขอมูลรายไดกอนวันสิ้นปไดทันที  และสามารถนําไปคํานวณ
ภาษไีดเลย  อกีทัง้ยังสามารถใชขอมูลดังกลาวไปในการหาวธิลีดหยอนภาษไีดอกี

- การจัดทํารายงานฐานะเงินสด ที่แสดงถึงการเคลื่อนไหวการรับ – จาย
เงินประจําวันในบัญชีเงินสด เงินฝากธนาคาร ทุกประเภทและหนี้สิน ภาระผูกพันตาง ๆ
เสนอผูบรหิาร เพื่อใชประกอบในการบรหิารดานการเงนิ

- การนําขอมูลจากรายงานการเงิน ประจําเดือน มาวิเคราะหสถานการณทาง
การเงนิเพื่อเฝาระวังสถานะทางการเงินของโรงพยาบาลเปนประจําทุกเดือน  ทําใหหนวยงาน
และผูบริหารในระดับตาง  ๆ  สามารถ ทราบสภาพคลองทางการเงิน ประสิทธิภาพในการใช
ทรัพยากร และการบริหารจัดการ ความสามารถในการทํากําไร รวมถึงการวิเคราะหตนทุน
ทุนสํารองสุทธ ิทุนสํารองสุทธพิอเพยีงตอคาใชจาย โดยแสดงตามดัชนทีางการเงนิตาง ๆ  ไดแก

 อัตราสวนทุนหมุนเวยีน Current Ratio
 อัตราสวนทุนหมุนเวยีนเร็ว Quick Ratio
 อัตราสวนเงนิสดและรายการเทยีบเทา Cash Ratio
 อัตรากําไรสุทธไิมรวมคาเสื่อมราคาและคาตัดจําหนาย
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 ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการเก็บลูกหนี้คารักษาUC (วัน)
 ระยะเวลาถัวเฉลี่ยการหมุนเวยีนของวัสดุคงคลัง (วัน)
 ระยะเวลาถัวเฉลี่ยการหมุนเวยีนของคายา เวชภัณฑและวัสดุการแพทย

คงคลัง (วัน)
 ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการชําระเจาหนี้การคา (วัน)
 ระยะเวลาถัวเฉลี่ยในการชําระเจาหนี้คารักษาพยาบาลตามจาย(วัน)
 ตนทุนดําเนนิการทัง้หมดตอ OPD Visit
 ตนทุนบรกิารตอ RW

- ควบคุมการผลติ และจัดสงอาหารถึงผูปวยอยางมีคุณภาพและปลอดภัย ถูกตอง
ตาแผนการรักษาทางการแพทย ตลอดจนการติดตามประเมินภาวะโภชนาการของผูปวย
การปฏบิัตงิานรวมกับทมีผูใหการรักษาผูปวย

- จัดทําแผนการตรวจแบคทเีรยีสิ่งปนเปอนในอาหารและแบบประเมนิความพึงใจ
ของผูปวย ญาติ และเจาหนาที่

- บรกิารเชิงรุก หนาหองตรวจตางๆเพื่อใหคําแนะนําขัน้ตอนการมารับบรกิาร
- จัดรายการวทิยุสุขภาพใหกับประชาชนสัปดาหละ 2-3 ครัง้ ที่หอกระจายขาว
- จัดทําขาวเผยแพรกิจกรรมโรงพยาบาลสงสื่อมวลชน ไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ

โทรทัศน
- จัดโครงการออกกําลังกายลดความเครยีดหนาหองตรวจตาง ๆ กอนแพทยออก

ตรวจในวันราชการ
- จัดโครงการการเสรมิสรางสัมพันธภาพของสื่อมวลชนจังหวัดกําแพงเพชรที่มตีอ

โรงพยาบาลกําแพงเพชร (เมื่อวันที่ 27 เมษายน พ.ศ. 2555 )
- จัดโครงการสัมมนาเสริมสรางการรับเรื่องรองเรียน และการไกลเกลี่ย

(เมื่อวันที่ 20 - 21 มถิุนายน พ.ศ. 2555)



กลุมภารกิจดานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ
และสนับสนุนบริการสุขภาพ
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แผนภูมิโครงสราง
กลุมภารกจิดานพัฒนาระบบบรกิารและสนับสนุนบรกิารสุขภาพ

ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

กลุมภารกิจดานพัฒนาระบบบรกิาร
และสนับสนนุบรกิารสุขภาพ

กลุมงานยุทธศาสตรบริการ
และสารสนเทศทางการแพทย

กลุมงานสวัสดกิารสังคม
และประกันสุขภาพ

กลุมงานพัฒนาทรัพยากรบุคคล
และคุณภาพ

 งานพัฒนาบุคลากร
 งานเวชระเบียนผูปวยนอก
 งานเวชระเบียนผูปวยใน
 งานศูนยขอมูลเวชสารสนเทศ
 IT

 งานสวัสดกิารสังคม
 งานสังคมสงเคราะห

 หองสมุด
 โสตทัศนศึกษา
 HRD
 QO
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ผลการดําเนินงานกลุมภารกจิพัฒนาระบบบรกิารสุขภาพ
และสนับสนุนบรกิารสุขภาพ

1. การพัฒนาบุคลากร ใชงบประมาณในการจัดโครงการและสงบุคลากรเขาอบรม
สัมมนา ศึกษาดูงานและประชุมวิชาการปงบประมาณ 2555 เปนเงินทั้งสิ้น 21,951,513.18 บาท
(ยี่สบิเอ็ดลานเกาแสนหาหมื่นหนึ่งพันหารอยสบิสามบาทสบิแปดสตางค) มรีายละเอยีดดังนี้

ปงบประมาณ รายการ
สั่งใหไป โครงการอบรม (เงนิบํารุง) โครงการเงนิ (UC) รวม

  2555 5,400,071.71 12,106,382.00 4,445,059.47 21,951,513.18

1.1 จัดโครงการอบรม  สัมมนา  ศกึษาดงูาน  และประชุมวิชาการในโรงพยาบาล
1.2 จํานวน 61 โครงการ เปนเงิน 16,551,441.47 บาท
1.3 บุคลากรไดเขารวมอบรม/สัมมนา/ประชุมวชิาการ/ศกึษาดูงาน/ในโรงพยาบาล

จํานวน 826 เรื่อง จํานวน 994 คน (2,962 ครัง้) เปนเงนิ 5,400,071.71 บาท
รวม (1,2) 21,951,513.18 บาท

2. การลาศึกษาตอประจําปการศึกษา 2555
2.1 การยื่นความจํานงลาศกึษาตอ ป 2555 มผูียื่นความจํานง จํานวน 63 คน

   2.2 อยูระหวางลาศกึษาตอ   จํานวน 12 คน
3. การอบรมหลักสูตรผูบรหิารสาธารณสุข  ในปงบประมาณ 2555 ไดสง

บุคลากรเขารับการอบรมตามหลักสูตรผูบรหิารสาธารณสุข  จํานวน 5 คน
3.1 หลักสูตรผูบริหารสาธารณสุขระดับกลาง จํานวน 1 คน
3.2 หลักสูตรพัฒนาศักยภาพผูบรหิาร รพศ/รพท จํานวน 2 คน
3.3 หลักสูตรการบรหิารเศรษฐกจิสาธารณะสําหรับนักบรหิารระดับสูง จํานวน 1 คน
3.4 หลักสูตรพัฒนารองผูอํานวยการฝายการแพทย จํานวน 1 คน

4. แพทยเพิ่มพูนทักษะประจําปการศึกษา 2555  โรงพยาบาลกําแพงเพชรไดรับ
จัดสรรโควตาแพทยตามโครงการเพิ่มพูนทักษะป 2555 จํานวน 20 คน

5. แพทยประจําบานปการศึกษา ปการศึกษา 2555 โรงพยาบาลกําแพงเพชร
มีแพทยไปศึกษาตอแพทยประจําบาน 3 สาขา คือ รังสีวิทยาวินิจฉัย จํานวน 1 คน วิสัญญีวิทยา
จํานวน 1 คน  เวชศาสตรครอบครัว จํานวน 2 คนรวม 4 คน

6. การประเมนิสถานที่ฝกปฏบิัตงิานแพทยเพิ่มพูนทักษะตามเกณฑของแพทยสภา
โรงพยาบาลกําแพงเพชรผานการประเมินสถานที่ฝกปฏิบัตงิานเพิ่มพูนทักษะในป 2555

7. การประเมินสถานบรกิารประจําและรับสงตอตามเกณฑของ สปสช. โรงพยาบาล
กําแพงเพชรผานการ ประเมนิเกณฑสถานบรกิารประจําและรับสงตอป 2555



 รายงานประจําป 2555 โรงพยาบาลกําแพงเพชร 77

8. ตรวจสอบสทิธถิูกตอง 99%
9. นําขอมูลการเรยีกเก็บคารักษาพยาบาลเสนอผูบรหิาร ประมาณการ รายรับของ

รพ.กพ. ตามปงบประมาณได โดยใหมกีาร Audit chart กอนสงขอมูลอยางตอเนื่อง
เพื่อเพิ่มคา Adj RW จากเดมิ CMI RW 0.8800  เพิ่มเปน 4 สทิธิ Adj Rw 1–1.5

10. ออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ เพื่อสงเสรมิสุขภาพ ผูประกันใหผูประกันตนในสถาน
ประกอบการเลอืกโรงพยาบาลกําแพงเพชร เปนสถานบรกิารหลักเพิ่มขึ้น

11. ไดรับรางวัล Claim Award อันดับ 1 ระดับเขต 3 พ.ศ. 2551
12. ไดรับเงนิ IP UC มากที่สุดในเขต 3 ป 55
13. Adj Rw เพิ่มเปนที่ 2 ของเขต จากต่ําสุดในเขต
14. ตรวจสอบขอมูลผูปวยนอก-ใน (504 -505)
15. ตรวจสอบขอมูลผูปวยใน 12 แฟม
16. ตรวจสอบขอมูลผูปวยนอก 21 แฟม ในสวนของผูปวยนอกแฟม OP
17. ตรวจสอบขอมูลผูปวยนอก/ผูปวยใน/งานแกไขขอมูล/การประมวลผล (นับตาม

ช้ินงาน) 572,979 ครัง้
18. งานใหบริการขอมูล สถิติยอนหลัง ทั้งภายในและภายนอกโรงพยาบาล

(เฉพาะหัวขอใหญ ไมรวมขอยอย) 380 ครัง้
19. ตรวจสอบขอมูลผูปวยนอก/ผูปวยใน/งานแกไขขอมูล /การประมวลผล

(เฉพาะหัวขอใหญ ไมรวมรายการยอย) จํานวน 211 ครัง้
20. ออกหนังสือรับรองการเกิดสําหรับทารกแรกเกิดในโรงพยาบาล ผานระบบ

Internet โดย สํานักงาน สปสช. รวมกับ กรมการปกครอง จํานวน 3,548 คน
21. ใหรหัสโรค/บันทึกรหัสโรค และใหรหัสผาตัด/บันทึกรหัสผาตัด ตามหลัก ICD-10

จํานวน 99,172 โรค และ ICD-9–CM ลงคอมพิวเตอรใหทันเวลาสงขอมูล จํานวน
48,759 รหัส

22. บันทึกขอมูลการตายตามหนังสือรับรองการตาย (ทร.4/1) สงกระทรวง
สาธารณสุขผานทาง Website จํานวน 1,997 คน

23. มกีารจัดแสดงหนังสอืจากศูนยหนังสือตาง ๆ  พรอมทั้งรวมกันคัดเลือกพิจารณา
จัดซื้อหนังสอืใหม ๆ

24. คัดเลอืกสิ่งพมิพเกานําไปบรจิาค และนําไปจัดวางที่หนวยงานตาง ๆ
25. บรกิารยมืระหวางหองสมุดใหแกผูใชบรกิาร
26. จัดทําวารสารโรงพยาบาลกําแพงเพชร 2  ฉบับ
27. เผยแพรบทความวิชาการที่ตพีมิพในวารสารโรงพยาบาลกําแพงเพชรผานเว็บไซด
28. บรกิารสบืคน และคนคนืวารสารตางประเทศ
29. ประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ ทัง้ภายในและภายนอก เพื่อขอขอมูล Full Text



กลุมภารกิจดานตติยภูมิ
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แผนภูมิโครงสรางกลุมภารกจิดานตติยภูมิ

ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

กลุมภารกจิดานตตยิภูมิ
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เปรยีบเทยีบผลการปฏบัิตงิานกลุมภารกิจดานตตยิภูมิ

ผูปวยนอก

500

50,500

100,500

150,500

200,500

2553 25,259 15,098 167,713 59,583 39,310 37,060 28,525 21,105 8,847 18,787 0 0

2554 24,179 16,883 141,699 51,416 42,256 36,531 29,689 20,523 10,874 19,076 5,650 1,266

2555 25,038 17,249 140,334 48,023 43,311 36,517 30,168 22,272 12,535 18,152 10,402 2,186

ปฐมภูมิ
เวช

กรรม
ฟนฟู

อายุรก
รรม

ศัลยกรร
ม

ศัลยกรร
มออร

โธปดกิส

กุมาร
เวชกรรม

สูติ-นรี
เวชกรรม

จักษุ
วทิยา

โสต
นาสกิ
ลารงิซ

ทันตก
รรม

จิตเวช
รังสี

รักษา
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เปรยีบเทยีบผลการปฏบัิตงิานกลุมภารกิจดานตตยิภูมิ

ผูปวยใน

100

2,100

4,100

6,100

8,100

10,100

12,100

14,100

2553 13,121 7,843 3,582 7,879 4,737 2,561 349 6

2554 13,484 7,744 3,902 8,062 5,597 2,148 414 30

2555 13,270 7,880 4,146 7,770 6,118 2,186 467 11

อายุรก
รรม

ศัลยกรรม
ศัลยกรรม
ออรโธป

ดกิส

กุมาร
เวชกรรม

สูติ-นรี
เวชกรรม

จักษุวทิยา
โสต

นาสกิ
ลารงิซ

ทันตก
รรม
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ผลงานเดนประจําปงบประมาณ 2555

1. การทําผาตัดใสเหล็กที่สําคัญตางๆ มากขึ้น เนื่องจาการสงแพทยเขาอบรม
Caderveric Workshop และศึกษาดูงานที่มหาวิทยาลัยใกลเคียง ทําใหแพทยมีประสบการณ
และความชํานาญมากขึ้น ปงบประมาณ 2555 มีการผาตัดเปลี่ยนขอเขาเทียม 30 ราย
ผาตัดเปลี่ยนขอสะโพกเทียม 42 ราย ผาตัดกระดูกสันหลัง 41 ราย ผาตัดดามเหล็กกระดูก
ตนขา 203 ราย  ผาตัดดามเหล็กกระดูกตนแขน,แขน-ขาทอนลาง 535 ราย

2. พัฒนาการคุณภาพการดูแลผูปวย มีการมีอาการปวดหลังจากกระดูกทับเสน
ดวยการฉดียา บล็อกเสนประสาท (ESI) หลังฉดียา ทําใหผูปวยสามารถกลับไปออกกําลังกาย
ทํากายภาพบําบัด ตามที่แพทยแนะนําโดยไมมีความเจ็บปวดไปตามขา หากผูปวยสามรถลด
น้ําหนักตัว และออกกําลังกายตอเนื่อง จะสามารถหายจากโรคนี้ได และทําใหลดการรักษา
โดยการผาตัดลงไดในปที่ผานมา (เดือน ก.ย 54 - พ.ค 55 ) ผูปวยที่ทํา ESI 86 ราย กลับมา
ผาตัด 6 ราย คดิเปน 6.98 %

3. จัดทํานวตกรรม เสื้อใสไดไมอายใคร สําหรับผูปวย ผาตัดบริเวณแขน เดิมผูปวย
ผาตัด บริเวณแขนจะตองไมใสแขนเสื้อ 1 ขางเพื่อใหการทําผาตัดสะดวก ซึ่งอาจทําใหเกิด
ความไมมิดชิดกับผูปวย และผูปวยอาจเกิดความอายได เสื้อที่จัดทําขึ้นมาจะมีแถบกาว
บริเวณแขน ทําใหผูปวยสวมใสไดสะดวกและเปดแถบกาวเพื่อทําการผาตัดไดสะดวก
สามารถปกปดรางกายไดมดิชิด ทําใหผูปวยไมเกดิความอาย

4. โครงการฟนเทียมพระราชทาน ใสฟนเทียมใหกับผูสูงอายุตั้งแตป 2550-2555
เปรยีบเหมอืนคนืรอยยิ้มใหกับผูสูงอายุ ซึ่งไดรับความพงึพอใจจากกลุมเปาหมายอยางดเียี่ยม

5. ผูชวยทันตแพทยไดทําการพัฒนานวัตกรรมเครื่องลับเครื่องมือเอนกประสงค ใช
ประโยชนในการลับเครื่องมือทันตกรรม และเครื่องมือแพทยอื่น  โดยไดใหบริการลับ
เครื่องมือใหกับกลุมงานทันตกรรม และหนวยงานอื่น ๆ  สงผลใหประหยัดคาใชจายใหกับ
โรงพยาบาลนวัตกรรม นี้ไดรับรางวัลชมเชย นวัตกรรมดีเดน จากการประกวดผลงาน
นวัตกรรมของโรงพยาบาลกําแพงเพชร

6. โครงการรากฟนเทียมเฉลิมพระกียรติฯ เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนม
พรรษา 80 พรรษา 5 ธันวาคม 2550 เปาหมายคือผูสูงไดรับบริการใสรากฟนเทียมเพื่อ
รองรับฟนปลอมถอดไดทั้งปากลางชนิดฐานพลาสติก จํานวน 80 ราย ผลงานที่ทําไดคือ
ผูสูงอายุไดรับบริการทั้งสิ้น 88 ราย นวัตกรรมนี้ไดรับรางวัลชมเชย นวัตกรรมดีเดน จากการ
ประกวดผลงานนวัตกรรมของโรงพยาบาลกําแพงเพชร
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7. การจัดหาเครื่องมืออัตโนมัติและเปดใหบริการรายการทดสอบใหมๆตามความ
ตองการของแพทยมาใชงานเพื่อความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพสูงในการใหบริการตรวจ
ชันสูตรโรคทางหองปฏิบัติการตลอด 24 ช่ัวโมง จนสามารถรับประกันเวลารายงานผลการ
ตรวจวเิคราะหได

8. จัดทําระบบการรายงานผลดวน ผลวิกฤต การประกันเวลาในการตรวจวิเคราะห
ทัง้ผูปวยในและผูปวยนอกและการจัดระบบการใหบรกิารผูปวยนอกโดยใชบัตรควิ ใบนัด

9. นําระบบบริหารขอมูลทางหองปฏิบัติการ ( Laboratory Information System:LIS)
มาใชจนสามารถรับประกันผลการตรวจวิเคราะหผูปวยนอก (Turn around time) ภายในเวลา
ที่กําหนด โดยกําหนดเปนตัวช้ีวัดของโรงพยาบาลในการเสนอลดขัน้ตอนกับ กพร.

10. ดําเนนิการพัฒนาคุณภาพตามมาตรฐานสถานพยาบาลในโครงการประกันสังคม
จนผานการตรวจประเมนิดวยคะแนนรอยละ 100

11. ดําเนินการพัฒนาคุณภาพตามมาตรฐานสถานพยาบาลในโครงการหลักประกัน
สุขภาพแหงชาตโิดยสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) จนผานการตรวจประเมิน
ดวยคะแนนรอยละ 100

12. ผลงานการพัฒนาระบบบรกิารผูปวยนอกหองปฏบิัตกิารโรงพยาบาลกําแพงเพชร
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ2(ประเภทนําเสนอดวยวาจา)จากการประชุมวิชาการ
กรมวทิยาศาสตรการแพทย ครัง้ที่ 20 ประจําป 2555

13. พัฒนาคุณภาพหองปฎิบัติการตามมาตรฐานของสมาคมเทคนิคการแพทยแหง
ประเทศไทยและไดรับการรับรองระบบคุณภาพ Laboratory Accreditation (LA)โดยสภา
เทคนคิการแพทยเมื่อ 13 มกราคม 2553

14. เปนแกนนํา ในการพัฒนาคุณภาพหองปฏิบั ติการ ชันสูตรสาธารณสุข
จ.กําแพงเพชร เพื่อรวมมือกันในเครือขายการพัฒนาคุณภาพหองปฏิบัติการใน
จ.กําแพงเพชร ใหมคีุณภาพตามมาตรฐานของสมาคมเทคนคิการแพทยแหงประเทศไทย

15. เปนสถานที่ฝกปฏิบัติงานของนักศึกษาคณะเทคนิคการแพทย ช้ันปที่ 4
มหาวทิยาลัยเชียงใหม

16. เปนสถานที่ฝกปฏิบัติงานของนิสิตคณะสหเวชศาสตร สาขาเทคนิคการแพทย
ช้ันปที่ 4 มหาวทิยาลัยนเรศวร และมหาวทิยาลัยพะเยา

17. ไดรับการตรวจประเมินจากผูจัดการคุณภาพ (Quality Manager : QM)
ของสถาบันวิจัยแพทยทหารบกอเมริกา (AFRIM ) โดยใชมาตรฐานของ Collage of American
Pathology : CAP จนไดรับการประเมินใหสามารถบริการตรวจวิเคราะหสิ่งสงตรวจจาก
โครงการวจัิยวัคซนีไขเลอืดออก ( CYD34 )

18. หนวยงานเปนสถานที่ศึกษาดูงานดานระบบคุณภาพและเทคโนโลยีสารสนเทศ
ของโรงพยาบาล แมสอด โรงพยาบาลอุทัยและโรงพยาบาลชัยนาท
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19. หนวยงานโรงพยาบาลที่มีผลการดําเนินงานดานการดูแลผูปวยที่บานโดย
ทีมสหสาขาการดูแลผูปวยจิตเวชที่บานโดยทีมสหสาขาและเครือขายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาล กําแพงเพชร  ป 2554 – 2555ตรวจสอบสทิธถิูกตอง 99%

20. นําขอมูลการเรียกเก็บคารักษาพยาบาลเสนอผูบริหาร ประมาณการ รายรับของ
รพ.กพ. ตามปงบประมาณได โดยใหมีการ Audit chart กอนสงขอมูลอยางตอเนื่อง เพื่อเพิ่ม
คา Adj RW จากเดมิ CMI RW 0.8800  เพิ่มเปน 4 สทิธิ Adj Rw 1–1.5

21. ออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ เพื่อสงเสริมสุขภาพ ผูประกันใหผูประกันตนในสถาน
ประกอบการเลอืกโรงพยาบาลกําแพงเพชร เปนสถานบรกิารหลักเพิ่มขึ้น

22. ไดรับรางวัล Claim Award อันดับ 1 ระดับเขต 3 พ.ศ. 2551
23. ไดรับเงนิ IP UC มากที่สุดในเขต 3 ป 55
24. Adj Rw เพิ่มเปนที่ 2 ของเขต จากต่ําสุดในเขต



กลุมภารกิจดานปฐมภูมิ
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แผนภูมโิครงสรางกลุมภารกจิปฐมภูมิ

ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

กลุมภารกจิดานบรกิารปฐมภูมิ

ผูปวย
นอก

กลุมงานแพทย
แผนไทยและ

การแพทยทางเลอืก

กลุมงาน
เวชกรรมสังคม

กลุมงาน
อาชีวเวชกรรม

กลุมงาน
สุขศึกษา

-พญ.จรรยา  ชัยศริริัตน
-นายพงษพเิชษฐ  รักมี

-พญ.จรรยา  ชัยศริริัตน -นพ.ไพฑูรย  ออนเกตุ -นางทิพาพร  ศุภอรรถพานิช

4. งานพัฒนาระบบบรกิาร1 . งานเวชปฏบิัตคิรอบครวัและชุมชน
-นายแพทยไพฑูรย ออนเกตุ
-นางวรรณวมิล  ตนิะลา

ปฐมภูมแิละสนับสนุนเครอืขาย
-นายแพทยไพฑูรย  ออนเกตุ
-นางธนกาญจน  คงรัตน
ศูนยสุขภาพชุมชนเมอืง 2 แหง

2. งานปองกันควบคุมโรคระบาดวทิยา
-นางวสุชา  ยุตธิรรมสถติ

1. ศสม.รพ.กพ.
-พญ.บุญกฐนิ  ธรรมจารีสวัสดิ์
-นางสาวจรินาฏ  ลาภสนาเปรม
2. ศสม.เทศา

-นพ.สุธีร  ชางเจรจา3. งานสงเสรมิสุขภาพและฟนฟูสภาพ
-นางกาญจนา  รามสูต -นางนาตยา สุขจันทรตรี

5. งานคุมครองผูบรโิภค
-นายเฉลมิพล  วัฒนไกร
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1. บุคลากร กลุมภารกจิปฐมภูม ิโรงพยาบาลกําแพงเพชร
ลําดับ ตําแหนง จํานวน

1. แพทย 4
2. พยาบาลวชิาชีพ 22
3. พยาบาลเทคนคิ 2
4. นักวชิาการสาธารณสุข 9
5. เจาพนักงานทนัตสาธารณสุข 3
6. เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน 8
7. เจาพนักงานธุรการ 2
8. เจาหนาที่พมิพดดี 1
9. เจาหนาที่บนัทกึขอมลู 3
10. พนักงานผูชวยเหลอืคนไข 2
11. พนักงานทั่วไป 7
12. ผูชวยแพทยแผนไทย 2
13. พนักงานนวด 1

รวม 66

2. ผลงานการปฏบิัตงิานสงเสรมิสุขภาพและปองกันโรค ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข
2.1 ตัวชี้วัดผลการดําเนินงาน (Performance Indicator)

จุดเนน : การสรางเสรมิสุขภาพและปองกันควบคุมโรคเบาหวาน-ความดันโลหติสูง
เครอืขายโรงพยาบาลกําแพงเพชร

ตัวชี้วัด เปาหมาย ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2554

ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2555

1. ผูปวยเบาหวานไดรับการตรวจ
ภาวะแทรกซอนที่สาํคัญ

รอยละ60

- ภาวะแทรกซอนทางตา   57.98%
(2063/3558)

62.61%
(2375/3775)

- ภาวะแทรกซอนทางไต 80.66%
(2870/3558)

75.66%
(2856/3775)

- ภาวะแทรกซอนทางเทา 93.11%
(3313/3558)

93.67%
(3536/3775)
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ตัวชี้วัด เปาหมาย ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2554

ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2555

2. ผูปวยความดันโลหติสงู ไดรับการ
ตรวจภาวะแทรกซอนทีส่ําคัญ

รอยละ60

- ภาวะแทรกซอนทางตา - 20.03%
(1863/9331)

- ภาวะแทรกซอนทางไต - 3.83%
(357/9331)

- Lipid Profile 8.70 %
780/8958

73.58 %
6866/9331

2.2 ตัวชี้วัดอื่น ๆ กลุมงานเวชกรรมสังคม
ตัวชี้วัด เปาหมาย ระดับท่ีปฏบิัตไิด

ป 2554
ระดับท่ีปฏบิัตไิด

ป 2555
1. ประชากร 35 ปขึ้นไป ไดรับ

การคัดกรองสุขภาพเบาหวาน
รอยละ 90

- ตําบลในเมอืง 85.25%
(9353/10972)

87.25%
(9946/11460)

- อําเภอโกสัมพนีคร - 92.66%
(9953/10741)

- อําเภอเมอืงกําแพงเพชร - 90.22%
(75285/83446)

- Cup โรงพยาบาลกําแพงเพชร - 90.10%
(95184/105647)

2. ประชาชน 35 ปขึ้นไป ไดรับการ
คัดกรองสุขภาพ ความดันโลหติสงู

- ตําบลในเมอืง 89.65%
(9836/10972)

90.76%
(9985/10972)

- อําเภอโกสัมพนีคร - 92.26%
(9609/10415)

- อําเภอเมอืงกําแพงเพชร - 92.51%
(74204/80214)

- Cup โรงพยาบาลกําแพงเพชร - 92.32%
(93798/101601)
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ตัวชี้วัด เปาหมาย ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2554

ระดับท่ีปฏบิัตไิด
 ป 2555

3. ประชากลุมเสีย่งสูงตอโรคเบาหวาน
( Pre Diabetes )

ไมเกิน
รอยละ 5

- ตําบลในเมอืง 16.70%
(65/389)

18.27%
(74/405)

- อําเภอโกสัมพนีคร - 2.15%
(9/419)

- อําเภอเมอืงกําแพงเพชร - 0.08%
(2/2379)

- Cup โรงพยาบาลกําแพงเพชร - 2.65%
(85/3203)

4. ผูปวยความดันโลหติสงูมรีะดับความ
ดันโลหติสูง 3 คร้ังสุดทายตดิตอกัน
< 140/90 mmHg

เพิ่มขึ้น - เพิ่มขึ้น
รอยละ 20.11

(9687)
5. รอยละสตรีอาย3ุ0-60ปไดรับการ
ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลกูดวยวธิี
Pap smear

รอยละ20

- ตําบลในเมอืง 15.98%
(864/5412)

21.46%
(1190/5544)

- อําเภอโกสัมพนีคร - 52.15%
(2050/3931)

- อําเภอเมอืงกําแพงเพชร - 30.78%
(11192/36556)

- Cupโรงพยาบาลกําแพงเพชร - 33.24%
(15232/45831)

6. รอยละของ รพ.สต.ขนาดใหญ
ผานเกณฑตําบลจดัการสุขภาพดวีถีิ
ชีวติไทยตามมาตรฐานที่กําหนด

รอยละ10
1 แหง

รอยละ71.43
(5 แหง)

ระดับทอง

รอยละ71.43
(5 แหง)

ระดับทอง
7. โรงพยาบาลกําแพงเพชรผานเกณฑ
มาตรฐานโรงพยาบาลสายใยรักแหง
ครอบครัว

ไมเกิน 11.7% 12.2%

8. ทารกแรกเกิดน้ําหนักตัว นอยกวา
2,500 กรัมไมเกิน รอยละ 7

รอยละ 7 (393/3356) (340/2778)
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ตัวชี้วัด เปาหมาย ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2554

ระดับท่ีปฏบิัตไิด
ป 2555

9 . พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ป สมวยั
มากกวา รอยละ90

> รอยละ90 99.4%
2295/2310

99.4%
1492/1504

10. ระดับความสาํเร็จในการดําเนนิ
โครงการ To be number one

ผานระดับ 5
(ดมีาก)

ระดับ 4 (ดี) ระดับ 5 (ดมีาก)

11. จํานวนตําบลตนแบบผานเกณฑ
ตําบลตนแบบการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ
ระยะยาว

1 แหง 1แหง 1 แหง

12. อัตราปวยดวยโรคไขเลอืดออก
(อัตราปวย170.48/แสนประชากร)

ลดลง 20%
ของคามัธยฐาน

282.78/ แสน
ประชากร

186.38/ แสน
ประชากร

13. อัตราการตดิเช้ือโรคตดิตอทาง
เพศสัมพันธ

ไมเกิน 30/
แสนประชากร

55.21
(127/230,000)

42.60
98/230,000

14. ระดับความสาํเร็จความปลอดภัย
ดานอาหาร

รอยละ 80 96.7 97.8

15. จาํนวนคร้ังการใชบริการแพทย
แผนไทย

เพิ่มขึ้น 12,935 คร้ัง 20,961 คร้ัง

16. โรงพยาบาลกําแพงเพชรผาน
เกณฑมาตรฐานการประเมนิความเสี่ยง
จากการทํางานในบุคลากรโรงพยาบาล

ระดับ 5
(ดมีาก)

ระดับ 5 (ดมีาก) ระดับ 5 (ดมีาก)

2.3 ผลงานเดน (จุดเนนในการพัฒนา) : การพัฒนาศูนยสุขภาพชุมชนเมอืง (ศสม.)
และโรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพตําบล (รพ.สต.) ขนาดใหญ เครอืขายโรงพยาบาล
กําแพงเพชร

โรงพยาบาลกําแพงเพชร  ดําเนนิงานตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข โดยสรางศูนย
สุขภาพชุมชนเมอืง จํานวน 2 แหง คอื ศูนยสุขภาพชุมชนเมอืงโรงพยาบาลกําแพงเพชร และ
ศูนยสุขภาพชุมชนเมอืงเทศา  และมโีรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลขนาดใหญ (ประชากร
มากกวา 8,000 คน) ในเครือขายฯ รวม 7 แหง คอื รพ.สต.ไตรตรงึษ,วังตะเคยีน, หนองกรด,
หนองปลงิ, หนองกอง, นครชุม และคณฑี
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รพ.สต.ขนาดใหญ เครอืขายโรงพยาบาลกําแพงเพชร

                   ศูนยสุขภาพชุมชนเมอืง เครอืขายโรงพยาบาลกําแพงเพชร

* นครชุม

* หนองปลิง

* หนองกอง * หนองกรด

* คณฑี* ไตรตรึงษ

* วังตะเคียน

ศสม.เทศา แหงเดิม

ศสม.เทศา แหงใหม

ศสม.รพ.กพ.
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ขอมูลบุคลากรในเครอืขาย

เจาหนาที่ที่ปฏบิัตงิานเต็มเวลา (อยางนอย 5 วันทําการ)หนวยบริการ จํานวน
ประชากรที่
รับผิดชอบ

จํานวน
เจาหนาท่ี แพทย เภสัช

กร
พยาบาล
เวชปฏบิัติ

พยาบาล
วชิาชีพ

นวก.
สธ.

ทันตา
ภบิาล

จพง.
สธ.
ชุมชน

แพทย
แผน
ไทย

อัตราสวน
เจาหนาที่
ตอประชากร

ศสม.รพ.กพ.    7,425 10 1 1 3 1 1 1 1 1 1 : 742.5
ศสม.เทศา    9,052 11 1 1 3 1 1 2 1 1 1 : 822.90
ไตรตรึงษ    8,285 8 - - 3 - - 1 2 2 1 : 1,035.63
นครชุม  11,693 12 - - 2 - 3 1 2 4 1 : 974.42
หนองปลงิ    8,788 10 - - 2 - 2 - 2 4 1 : 878.80
วังตะเคยีน    8,590 7 - - 1 - 3 - 1 2 1 : 1,227
คณฑี    8,838 5 - - 2 - 1 1 1 - 1 : 1,767.60
หนองกอง   10,479 5 - - 1 - 1 - 3 - 1 : 2,095.80
หนองกรด   12,338 6 - - 2 1 2 - 1 - 1 : 2,056.33

รพ.สต. จํานวน 3 แหง ที่ไมผานเกณฑสัดสวนในการดูแลสุขภาพประชาชน (1 : 1,250)
ไดแก  รพ.สต.คณฑี, รพ.สต.หนองกอง และ รพ.สต.หนองกรด

การดําเนินงานของ รพ.สต./ ศสม. เครือขายโรงพยาบาลกําแพงเพชร (ต.ค.2554 – ก.ย.2555)
1. ระบบการใหบรกิารตรวจรักษา

ศสม. มีแพทยใหบริการตรวจรักษา/เปนที่ปรึกษาเพื่อดูแลประชาชนในพื้นที่ แหงละ 1 คน
รพ.สต. ขนาดใหญ จัดใหมีแพทยที่ปรกึษาเพื่อดูแลประชาชนในพื้นที่ผานนักสุขภาพ
ครอบครัวแหงละ 1 คน

2. ระบบยา
ศสม. ใชบัญชียาเชนเดยีวกับของโรงพยาบาลกําแพงเพชร มเีภสัชกรเปนผูดูแลและ

ใหบรกิาร
รพ.สต.ขนาดใหญ จัดใหมบีัญชียาเชนเดยีวกับของโรงพยาบาลกําแพงเพชร เบกิยา

เดอืนละ 1-2 ครัง้ กรณฉีุกเฉนิ เชนมโีรคระบาด สามารถเบกิยาฉุกเฉนิได จัดใหมยีาคงคลังได
ไมเกิน 3 เดอืน ควบคุมดูแลโดยเภสัชกรของโรงพยาบาล และสามารถขอรับคําปรกึษาเรื่องยา
ไดทัง้ในเวลาและนอกเวลาราชการ
3. ระบบขอมูล

มกีารเช่ือมโยงขอมูลระหวาง รพ.กําแพงเพชร และ ศสม.รพ.กพ. ศสม.เทศา โดยใช
Hos-XP ผานระบบ Fiber optic  สามารถดูประวัตกิารรักษาที่โรงพยาบาลกําแพงเพชรได
4. ระบบขอรับคําปรกึษา

มกีารใหคําปรกึษากับบุคลากร ศสม./ รพ.สต.ทางโทรศัพท และผานทาง Skype โดยมี
หมายเลขโทรศัพทของแพทยที่ปรกึษา เภสัชกร ในแตละ ศสม. และ รพ.สต.
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5. ระบบสงผูปวยไปรับการรักษาตอ
มกีารสงผูปวยโรคเรื้อรังที่ไมมภีาวะแทรกซอน ใหไปรับบรกิารที่ ศสม. และรพ.สต. โดย

มเีกณฑในการพจิารณาคอื
5.1 ผูปวยเบาหวาน  ความดันโลหติสูง ที่สามารถควบคุมโรคไดตามเปาหมาย
5.2 ผูปวยเบาหวานที่หายขาดจากภาวะแทรกซอนเฉยีบพลัน
5.3 ผูปวยเบาหวาน ความดันโลหติสูง ที่ควบคุมภาวะแทรกซอนเรื้อรังได ทัง้นี้ถาเปน

ผูปวย CKD ตองไมเกนิระดับที่ 3 (GFR = 30-60 หรอื Cr < 2.0 )
5.4 ผูปวยโรคอื่นๆ ที่สามารถควบคุมโรคไดเชน หอบ หดื

6. ระบบการดูแลผูปวยที่บาน
มกีารตดิตามดูแลผูปวยที่บานโดยบุคลากรของ ศสม. รวมกับสาขาวิชาชีพที่เกี่ยวของ

ของโรงพยาบาลกําแพงเพชรตามความจําเปนของผูปวยแตละราย  สัปดาหละ 3 วัน ในชวงบาย
(เวลา 13.00 -16.30 น.)
7. ระบบการตรวจทางหองปฏบิัตกิาร

สามารถใหบริการในการตรวจพื้นฐานทางหองปฏบิัตกิาร เชน DTX, Hb, Hct, Urine protein
sugar สวนการตรวจทางหองปฏบิัตกิารอื่นๆ สามารถทําไดโดยการเก็บและสง Specimen มาที่
โรงพยาบาลกําแพงเพชร พรอมสงขอมูลการสงตรวจ และรับผลการตรวจผานระบบ Hos-XP
8. บรกิารสงเสรมิสุขภาพ

ศสม.ใหบรกิารสงเสรมิสุขภาพประชาชนในพื้นที่ เชน คลนิกิเด็กดี, วางแผนครอบครัว,
ฝากครรภและตรวจหลังคลอด (เริ่มเดอืนส.ค.), คลนิกิวัยรุน, ตรวจสุขภาพขอใบรับรองแพทย,
คลนิกิโรคตดิตอทางเพศสัมพันธ (เริ่มปงบประมาณ 2556)
9. งานแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลอืก

  จัดใหมีระบบบริการ รักษาพยาบาล สงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค และฟนฟูสภาพ
ดวยวิธีทางการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก ณ คลินิกแพทยแผนไทย ทุกวันจันทร-
ศุกร ระหวางเวลา 08.30-16.30 น. ผลการปฏบิัตงิานที่สําคัญ

กจิกรรม หนวยนับ จํานวน

1 .จํานวนประชากรที่ไดรับบรกิารรักษาพยาบาลและฟนฟู
สภาพดานการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลอืก ทุกประเภท

คน 5,463

2. จํานวนครัง้ของประชากรที่ไดรับบรกิารรักษาพยาบาลและ
ฟนฟูสภาพดานการแพทยแผนไทยและแพทยทางเลอืก

ครัง้ 8,022

3. ประชากรที่รับบรกิารใชยาจากสมุนไพร คน 2,672
4. ประชากรที่รับบรกิารใชยาจากสมุนไพร ครัง้ 3,603
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กจิกรรม หนวยนับ จํานวน

5. มูลคาการใชยาจากสมุนไพร บาท 220,272
6. จํานวนผูรับบรกิาร นวด อบ ประคบสมุนไพร คน 2,659
7. จํานวนผูรับบรกิาร นวด อบ ประคบสมุนไพร ครัง้ 4,913
8. จํานวนเงนิที่ไดรับจากการนวด อบ ประคบสมุนไพร บาท 1,335,300
9. การนวด ประคบ เตานม หญงิหลังคลอด คน 504
10. การนวด ประคบ เตานม หญงิหลังคลอด ครัง้ 504
11.การฟนฟูดูแลสุขภาพหญิงหลังคลอด ชุด 5 กจิกรรม คน 4
11.การฟนฟูดูแลสุขภาพหญิงหลังคลอด ชุด 5 กจิกรรม ครัง้ 16
12.การผลติลูกประคบแหง ลูก 1,746
13.การผลิตลูกประคบสด ลูก 1,254
14. การผลติชุดอบสมุนไพร ชุด 534
15. การนเิทศงานพัฒนาระบบบรกิารการแพทยแผนไทย ภาครัฐ ครัง้ 36
16. การนเิทศงานพัฒนาระบบบรกิารการแพทยแผนไทย
ภาคเอกชน

ครัง้ 12

17. การเยี่ยมสํารวจ หมอพื้นบาน พืชสมุนไพร ครัง้ 12
18 .การเผยแพรความรู/วทิยากรบรรยาย ครัง้ 6
19.จํานวนครั้งของจัดกิจกรรมสงเสริมสุขภาพฯ ในสถานบรกิาร ครัง้ 12
20.จํานวนผูเขารวมกจิกรรมสงเสรมิสุขภาพฯ ในสถานบรกิาร คน 10,560
21.จํานวนครั้งของจัดกจิกรรมสงเสรมิสุขภาพฯ นอกสถาน
บรกิาร

ครัง้ 12

22.จํานวนผูเขารวมกจิกรรมสงเสรมิสุขภาพฯ นอกสถาน
บรกิาร

คน 27,680

 10. เปดใหบรกิารทันตกรรม และ เอกซเรย ซึ่งอยูระหวางการจัดตั้ง Unit
11. ใหบรกิารสําหรับผูปวยเบกิได สามารถใชบรกิารเบกิจายตรงที่ ศสม.ได โดยไมตอง

สํารองเงินจาย
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ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัด (ตามจุดเนน) ปงบประมาณ 2555
รพ.สต./ศสม.รายการ

วังตะเคียน หนองปลงิ หนองกรด นครชุม หนองกอง
ตัวชี้วัดที่ 1 ระบบขอมูล มี มี มี มี มี
ตัวชี้วัดที่ 2
2.1 อัตราสวนการมารับบริการท่ี
รพ.สต./ศสม.(เฉลี่ย)

80.08 74.94 65.31 88.04 73.76

2.2 อัตราสวนการมารับบริการท่ี
แมขาย(เฉลี่ย)

19.92 25.06 34.69 11.96 26.24

ตัวชี้วัดที่ 3 บริการสงเสริมสุขภาพ มี มี มี มี มี
ตัวชี้วัดที่ 4 รอยละ (Home ward) 100 93.78 92.86 94.66 100
ตัวชี้วัดที่ 5 (Lab) มี มี มี มี มี
ตัวชี้วัดที่ 6
6.1 รอยละผูปวย DM/HT รายใหม 14.47 14.16 10.68 16.64 17.74
6.2 รอยละผูปวย DM/HT
ใน รพ.แมขายลดลง

0.47 0.58 0.51 0.76 0.56

  6.3 รอยละ(การปรับเปลี่ยนพฤตกิรรม) 100 100 100 100 100
สรุปผล ผาน ผาน ผาน ผาน ผาน



กลุมภารกิจดานการพยาบาล
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แผนภูมโิครงสรางกลุมภารดานการพยาบาล

ผูอํานวยการโรงพยาบาลกําแพงเพชร

กลุมภารกจิดานการพยาบาล
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กลุมภารกจิดานการพยาบาล
นโยบายการบรหิารการพยาบาล

1. พัฒนาบุคลากรทางการพยาบาลใหมคีวามรู ความสามารถ ปรมิาณเพยีงพอ
และทํางานอยางมคีวามสุข

2. พัฒนามาตรฐานการพยาบาลในเรื่อง
 จรยิธรรม
 กระบวนการพยาบาล
 พทิักษสทิธผูิปวย
 สรางเสริมสุขภาพผูรับบรกิาร

3. พัฒนาระบบการบรหิารความเสี่ยง
4. พัฒนาการนเิทศกํากับงานอยางตอเนื่องและมุงเนนผลลัพธ
5. ประสานความรวมมอืระดับองคกร

เปาหมายขององคกรพยาบาล (เปาหมายภาพรวมและเปาหมายปปจจุบัน)
เพื่อใหการบรหิารงานพยาบาลมปีระสทิธภิาพ

จุดเนน
1. ปองกันและลดอุบัตกิารณความเสี่ยงที่สําคัญ
2. พัฒนาระบบบันทกึทางการพยาบาลโดยสะทอนการใชกระบวนการพยาบาล
3. สงเสรมิการพัฒนาองคความรูใหม/นวัตกรรมในองคกร
4. ใหบรกิารดวยใจ

แผนกลยุทธองคกรพยาบาล
1. พัฒนาระบบบรกิารของโรงพยาบาลใหมคีุณภาพมาตรฐาน โดยกําหนดแผนงาน/

โครงการในเรื่องการพัฒนาคุณภาพงานบรกิารพยาบาลตามเกณฑมาตรฐานใน
โรงพยาบาล 5 หมวด  การบรหิารความเสี่ยงทางการพยาบาลโดยใช SIMPLE
และการเตรยีมความพรอมเพื่อรองรับสถานการณฉุกเฉนิ

2. พัฒนาระบบเช่ือมโยงเครอืขายบรกิารสุขภาพ ไดแก โครงการสนับสนุนและสราง
เครอืขายผูปวยเบาหวานโรงพยาบาลกําแพงเพชร

3. พัฒนาสมรรถนะและพัฒนาบุคลากร โดยมแีผนงาน/โครงการ เชน โครงการ
ประเมนิและพัฒนาสมรรถนะบุคลากร รวมถงึโครงการอบรมฟนฟูความรูตาม
สภาพปญหาของโรงพยาบาล
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4. จัดอัตรากําลังใหมีความเหมาะสม โดยการพัฒนาระบบบริหารจัดการดานกําลังคน
ทางการพยาบาล เชน การวเิคราะหภาระงาน การจัดการฐานขอมูล เปนตน

5. เสริมสรางความสุขในการทํางานของเจาหนาที่ โดยการเสริมสรางแรงจูงใจ เชน
การปรับคาตอบแทนลวงเวลาและคาเวร ใหสูงกวาเกณฑกําหนดของกระทรวง
สาธารณสุข การเปดโอกาสใหพยาบาลวิชาชีพที่เปนลูกจางช่ัวคราว ไดไปศึกษา
อบรมเฉพาะทาง (4 เดอืน) เปนตน

6. เรงรัดการใชเทคโนโลยเีพื่อการทํางานใหครอบคลุมทั่วทั้งองคกร ไดแก แผนงาน/
โครงการ พัฒนาโปรแกรมฐานขอมลูของกลุมการพยาบาล

7. สรางเสริมสุขภาพแกบุคลากรของโรงพยาบาล ไดแก โครงการสนับสนุนให
บุคลากรมกีารสรางเสรมิสุขภาพตนเอง

ตัวชี้วัดขององคกรพยาบาล (ดานผูปวย บุคลากร  องคกรพยาบาล  ชุมชน)
ลําดับ ตัวชี้วัด เปาหมาย ป

2553
ป

2554
ป

2555
ดานคลนิกิ

1 อัตราการตดิเช้ือในทางเดนิปสสาวะจาก
การคาสายสวนปสสาวะ

< 2:1000
cath day

1.95 2.31 3.20

2 จํานวนความผดิพลาดจากการใหเลอืด
ระดับ 7 ขึ้นไป

0 0 1 3

3 อัตราการเกิดแผลกดทับในผูปวยกลุม
เสี่ยง

< 4:1000
วันนอนผูปวย

กลุมเสี่ยง

4.63 4.35 5.72

4 รอยละความถูกตองสมบูรณของการบนัทกึ
ทางการพยาบาลตามกระบวนการพยาบาล

> 75 % 84.48 83.65 83.40

5 อัตราผูปวย STEMI ที่ไดรับยาละลายลิ่ม
เลอืดภายใน 30 นาที

> 50 % 39.5 60.6 52.60

6 รอยละของทารกแรกเกิดวกิฤตไดรับการ
แกไขชวยเหลอืทนัทภีายใน 4 นาที

100% - - 100.0

ดานบรกิาร
7 รอยละความพงึพอใจของผูใชบริการตอ

คุณภาพบริการพยาบาล
7.1 รอยละความพงึพอใจของผูปวยนอก >75 % 79.05 77.32 78.69
7.2 รอยละความพงึพอใจของผูปวยใน >80 % 83.13 84.35 83.50

8 อัตราขอรองเรียนพฤตกิรรมบริการของ
บุคลากรพยาบาล

<0.5:1000
ผูรับบริการ

0.52 0.47 0.23
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ลําดับ ตัวชี้วัด เปาหมาย ป
2553

ป
2554

ป
2555

ดานบรหิารจัดการ
9 รอยละของหนวยงานบริการพยาบาลที่มี

ผลผลติไดตามเกณฑ (productivity<120)
>60% 54.55 64.39 60.00

10 รอยละของหนวยงานการพยาบาลผาน
เกณฑการประเมนิคุณภาพบริการ
พยาบาลระดับ > 3 (เกณฑเดมิ)

>70 % 90.91 100 90.91

11 รอยละความพงึพอใจในการทาํงานของ
บุคลากรในสงักัดกลุมการพยาบาล

>70 % 67.40 66.72 78.38

12 รอยละของบุคลากรทางการพยาบาล
ผานเกณฑประเมนิสมรรถนะหลัก

100% 97.06 99.91 93.41

13 จํานวนองคความรู/นวตกรรมทางการ
พยาบาลที่มใีนระดับองคกรและมกีาร
นําไปใชในการพัฒนาคุณภาพบริการ
พยาบาล

> 2เรื่อง
ตอป

1 3 4

ความทาทายขององคกรพยาบาล
- พัฒนาโรคที่เปนปญหาสําคัญ ของโรงพยาบาล โรคไมติดตอเรื้อรังที่มีอัตรา

ปวยสูง  ไดแก ความดันโลหิตสูง  เบาหวาน  มะเร็ง และโรคที่มีอัตราตายสูง
ที่ตองไดรับการดูแลเรงดวน  ไดแก STEMI, Trauma, New born โดยการ
พัฒนาระบบ fast track และการประสานงานกับทีมสหสาขา ใหมี
ประสทิธภิาพยิ่งขึ้น รวมถงึการเปนพี่เลี้ยงใหกับโรงพยาบาลชุมชนในจังหวัด

- การประเมินสมรรถนะ โดยพัฒนาระบบการประเมินสมรรถนะเชิงเทคนิค
รายบุคคล  และนําสวนขาดมาพัฒนาสมรรถนะรายบุคคล เพื่อเพิ่ม
ประสทิธภิาพในการดูแลผูปวย

- การบันทึกทางการพยาบาลที่พัฒนา  ใหเปนแบบ focus  charting  มีการ
ประเมนิผลและพัฒนาตอไป

- ลดความเสี่ยงทางการพยาบาล ไดแก การบรหิารยา แผลกดทับ ขอผิดพลาด
จากการใหเลอืด
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ความภาคภูมใิจ/จุดเดน ขององคกรพยาบาล
1. ผูบริหารโรงพยาบาล ผูบริหารทางการพยาบาล  ใหการสนับสนุนการพัฒนา

คุณภาพการพยาบาลในทุกดาน เชน ดานงบประมาณ คาตอบแทน การพัฒนา
บุคลากร

2. กลุมการพยาบาล โรงพยาบาลกําแพงเพชร มีความมุงมั่นในการพัฒนาคุณภาพ
การพยาบาลอยางสม่ําเสมอ

3. ทีมการพยาบาล กลุมการพยาบาลมีความพรอมในการใหบริการและเปนที่
ปรกึษาใหกับหนวยงานอื่น ๆ ภายในจังหวัด และเปนแบบอยางที่ดี

4. ความเปนอิสระในการปฏิบัติงานดานการพยาบาล ผูอํานวยการใหอิสระในการ
ปฏบิัตแิละพัฒนาคุณภาพตามมาตรฐานวชิาชีพ

5. เปนผูนําและเปนแบบอยางใหกับบุคลากรอื่น ๆ ในโรงพยาบาล ในดานการบริหาร
จัดการ การบรหิารบุคลากร การพัฒนาบุคลากร และการประเมนิสมรรถนะ  เปนตน

6. มคีวามสามัคค ี ปฏบิัตตินอยูในระเบยีบวนิัยของขาราชการพลเรอืนที่ดี
7. การแกปญหา การตัดสินใจ  ในดานตาง ๆ เชน เหตุการณวิกฤต  การขาดแคลน

อัตรากําลัง ภาวะวกิฤตน้ําทวม  โรคอุบัตใิหม/อุบัตซิ้ํา เปนตน
8. การพัฒนาตนเอง  ในดานความรูวิชาการ เทคโนโลยีที่ทันสมัย  และนํามาใชใน

การปฏบิัตงิาน ไดอยางมปีระสทิธภิาพ
9. เปนแกนนําในการพัฒนาองคกร  จากการที่สนับสนุนใหบุคลากรทางการพยาบาล

เปนคณะกรรมการและปฏบิัตงิานที่สําคัญของโรงพยาบาล เชน ศูนยคุณภาพ
10. มีความคิดริเริ่มดานความรู งานวิจัย และนวัตกรรมจนไดรับรางวัลระดับเขต

และระดับประเทศ  เชน การพัฒนาระบบ refer ทารกแรกเกิดที่มีภาวะวิกฤตจาก
โรงพยาบาลชุมชนมายังโรงพยาบาลกําแพงเพชร การพัฒนาระบบการดูแลและ
ฟนฟูสมรรถภาพผูพิการ  และผูปวยทางจิตเภทหมวกลดระดับเสี่ยงตอการ
ตอบสนองความเครยีดของทารกแรกเกดิ  การปองกันการเกิดปอดอักเสบจาการ
ใช VAP prevention bundle เปนตน

11. สนับสนุนงานของโรงพยาบาล ในกิจกรรมวันสําคัญนอกเหนือจากงานประจํา เชน
ออกหนวยเคลื่อนที่ กจิกรรมวันสําคัญของทางราชการ วันสําคัญทางศาสนา เปนตน

12. ประสทิธผิลการใหบรกิารปรกึษาแบบคูในหญงิตัง้ครรภรายใหม
13. การปรับปรุงระบบนัดในคลนิกิเบาหวาน
14. ไดรับรางวัลดเีดนดานการพัฒนาคุณภาพการบริการ โดยใชศาสตรและศิลปะวิชาชีพ

การพยาบาลใหการปรึกษามาบูรณการผสมผสาน ในหัวขอเรื่อง “มารูจักงานไกล
เกลี่ยกันเถอะ” ไดรับรางวัลจํานวน 10,000 บาท เมื่อวันที่ 18 สงิหาคม 2554
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15. บุคลากร (คุณอรอนงค  กลางนภา) ไดรับรางวัลขาราชการพลเรือนดี เดน
(ครุฑทองคํา) ณ ทําเนยีบรัฐบาล เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2555

16. เปนที่ศึกษาดูงานของมหาวิทยาลัยชีวิต จ.กําแพงเพชร และโรงพยาบาลสวรรค
ประชารักษ จ.นครสวรรค รวมทั้งคณะกรรมการสํานักงานหลักประกันสุขภาพ
แหงชาต ินครสวรรคมาดูงาน

17. มกีารจัดโครงการการปองกันการเกิดภาวะกระวนกระวายหลังฟนจากยาสลบ (Emergence
agitate) ในผูปวยเด็กที่ไดรับยาระงับความรูสึกโดยทั่วไป โดยมีการเยี่ยมผูปวย 1 วันกอน
ผาตัดใหขอมูลญาติ,เด็ก ลดความวิตกกังวลแกเด็กโดยการใหรูจักอุปกรณดมยาสลบ
ไดแก Face mask,เครื่องวัดO2sat, การใหน้ําเกลือ,การฝกหายใจลึก ๆ, การสวมหมวก,ผูก
mask พรอมใหผูปกครองอยูดวยตลอดทั้งขณะนําดมยาสลบ,หองฟกฟน และกลับตึก
แจงประโยชนที่เด็กไดรับและไดรับของเลน ซึ่งเปนทางหนึ่งที่ลดความวิตกกังวลของ
เด็ก ผลทําใหหลังการระงับความรูสึกสามารถลดภาวะวิตกกังวลหลังฟนจาก
ยาสลบไดถึงรอยละ 7.65% (เปาหมาย<20%) และสัมภาษณผูปกครองในการ
มีสวนรวมในการระงับความรูสึก และเจาหนาที่มีความพึงพอใจในการใหบริการ
ระดับมาก พรอมกันนี้ก็ไดมีการเผยแพรผลงานในระดับ รพ.กําแพงเพชร ไดรับ
รางวัลชมเชยอันดับ 1

18. ปรับแบบบันทึก การพยาบาลหองผาตัด เปนแบบ Fogus Shutting เริ่มในผูปวย
OPD Case

19. ไดรับรางวัลชนะเลิศ อันดับที่ 3 การประกวด นวัตกรรม KPH safety bin
(ถังปลดเข็มนิรภัย) จากโครงการประกวดผลงานเพื่อพัฒนาคุณภาพ
รพ.กําแพงเพชร เมื่อ 3 เมษายน 2555 และทําแจกทุกหนวยงาน ซึ่งทําจาก
แกลลอนใสน้ํายาฟอกเลอืดฯ

20. ขยายงานบริการครบกระบวนการทําใหปราศจากเช้ือแกทุกหอผูปวยใน
โรงพยาบาลกําแพงเพชร รวมถึงเครื่องมือหองผาตัด  ยกเวนแผนกทันตกรรม
(จัดเตรยีมเองแลวสงทําใหปราศจากเช้ือที่หนวยจายกลาง

21. ใหบรกิารงานจายกลางที่มคีุณภาพ เพยีงพอ อุปกรณพรอมใชงาน ตามมาตรฐาน
การควบคุมการตดิเช้ือในโรงพยาบาล

22. การทําผาตัดใสเหล็กที่สําคัญตาง ๆ มากขึ้น เนื่องจากการสงแพทยเขาอบรม
Caderveric Workshop และศึกษาดูงานที่มหาวิทยาลัยใกลเคียงทําใหแพทยมี
ประสบการณและความชํานาญมากขึ้น ปงบประมาณ 2555 มีการผาตัดเปลี่ยน
ขอเขาเทียม 30 ราย ผาตัดเปลี่ยนขอสะโพกเทียม 42 ราย ผาตัดกระดูกสันหลัง
41 ราย ผาตัดดามเหล็กกระดูกตนขา 203 ราย ผาตัดดามเหล็กกระดูกตนแขน
แขน-ขาทอนลาง 535 ราย
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23. พัฒนาการคุณภาพการดูแลผูปวย มีการมีอาการปวดหลังจากกระดูกทับเสน
ดวยการฉีดยา บล็อกเสนประสาท (ESI) หลังฉีดยา ทําใหผูปวยสามารถกลับไปออก
กําลังกาย ทํากายภาพบําบัด ตามที่แพทยแนะนําโดยไมมีความเจ็บปวดไปตามขา
หากผูปวยสามรถลดน้ําหนักตัว และออกกําลังกายตอเนื่อง จะสามารถหายจากโรค
นี้ได และทําใหลดการรักษาโดยการผาตัดลงไดในปที่ผานมา (เดือน ก.ย 54–พ.ค.55)
ผูปวยที่ทํา ESI 86 ราย กลับมาทําผาตัด 6 ราย คดิเปน 6.98 %

24. จัดทํานวตกรรม เสื้อใสไดไมอายใคร สําหรับผูปวย ผาตัดบริเวณแขน เดิมผูปวย
ผาตัด บริเวณแขนจะตองไมใสแขนเสื้อ 1 ขางเพื่อใหการทําผาตัดสะดวก ซึ่งอาจ
ทําใหเกิดความไมมิดชิดกับผูปวย และผูปวยอาจเกิดความอายได เสื้อที่จัดทํา
ขึ้นมาจะมแีถบกาวบรเิวณแขน ทําใหผูปวยสวมใสไดสะดวกและเปดแถบกาวเพื่อ
ทําการผาตัดไดสะดวก สามารถปกปดรางกายไดมดิชิด ผูปวยไมเกดิความอาย

25. พัฒนาระบบการจัดเก็บขอมูลในหนวยงาน
- มกีารจัดทําโปรแกรมการตรวจสอบความสมบูรณของเวชระเบยีนโดยใช

โปรแกรม Excel เพื่อใหงาย  สะดวก  รวดเร็ว  ในการวิเคราะหขอมูล
- มกีารจัดทําโปรแกรมการคํานวณอัตรากําลังโดยใชโปรแกรม excel

เพื่อใหเจาหนาที่สะดวกในการคดิคํานวณอัตรากําลัง  และสามารถเรยีก
OT ฉุกเฉนิรวดเร็ว  ทันตอเหตุการณ

26. นวัตกรรม “ Med หญิง ชักธง ” โดยการจัดทําธงสื่อในการดูแลผูปวย เพื่อความ
สะดวก  รวดเร็วและลดขอผิดพลาดในการใหบรกิารผูปวย

27. ประดษิฐผาปดตาสําหรับทารกตัวเหลอืงที่ on phototherapy
28. ผาคลุม Crib ลูกนอยหลับสบาย



ภาพกิจกรรม
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